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A kamumunka torténete

Bogéar LaszIo mno.hu - 2013. oktdber 8.

David  Graeber, a London School of Economics
antropoldgiaprofesszora figyelemre mélt6 irast il a ,bullshit
job” jelenség hatterét. (A ,bullshit job” angol kifejezést leginkabb
skamumunkara” lehetne forditani.)

A szerd arra tesz kisérletet, hogy — megfejtsen egy kiddatanyt.
E talany Iényegét Graeber a kévetkegondolatmenettel fejti ki. ,A
harmincas évek soran arrél elmélkedett John Mayiayhes, a
XX. szazad talan leghiresebb kézgazdasza, hoggzdaégére a
technoldgia olyan mértékfejlddést mutat, hogy ez lelie€ teszi a
Nagy-Britanniahoz és az Egyesilt Allamokhoz hasonlé
orszagokban a tizendt 6rds munkahét bevezetésatelliokunk
megvan ra, hogy azt higgyik, igaza volt. Technabgzempontbdl
tényleg képesek lennénk erre. A forgatokonyv mégsemsult
meg. Epp ellenkéiteg: a technoldgiai fejdés olyan modozatok
kiotlésének szolgalataba allt, amelyek révén ragéenjthatek
lettink arra, hogy tobbet dolgozzunk. Ehhez értdbneszakmak és
munkéak egész sorat kellett létrehozni. Hatalmas estimegek
aldozzak fel aktiv éveiket olyan munkak végzéseegts a vilagban
— foként Eurépaban és Eszak-Amerikdban —, amebyakokban
Ggy hiszik, nem is kellene azokat elvégezni. Azéblabfelallasbol
fakado erkolcsi és lelki sériilés mély sebként ttdwollektiv
tudatunkban. Mégsem beszél réla szinte senki. iy hoért nem
valésult meg a hatvanas években még varva varteseyropia? A
standard vélasz a kudarcot altaldban azzal magamrézogy
Keynes nem vette figyelembe a fogyasztads és adl ebrled
konzumizmus massziv névekedését: ha valaszthaturividebb
munkaids, illetve a tobb jaték és szorakozas »fogyasztasastt,
mi mindannyian az ut6bbit valasztjuk. Ez persze kggyelmes
ideol6giai magyarazat, &m a dolog nem ennyire eglydi.”

De akkor mik is pontosan ezek az Uj szakmak? Eggrégiben
megjelent, az 1910 és 2000 kozotti Egyesult Allabsdk
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foglalkoztatast vizsgald jelentés ravilagit a vatas Az elmult
évszazad soran az iparban, figgzdasagban vagy a héaztartasban
dolgozok szama dramai mértékben csokkent, ugyamakarodai
munkasok, menedzserek, Uzlethdes vevszolgalatban dolgozék
szama megharomszorozddott: mostanra a foglalkdtetktddbb
mint haromnegyede tevékenykedik ebben a szektoebsréz évvel
korébbi nem egész egynegyedhez képest. Magyaréaernaeltt
szakmak a joslatoknak megféleh automatizalodtak, a terrtiel
agazatban dolgozok globdlis aranya pedig megcsapmag akkor
is, ha szémitadsba vessziik azokat a hatalmas maniegket,
amelyek most Iépnek az ipar vilagaba Indidban ésldn. Graeber
azt irja, sokszor Ugy érzi, mintha létezne valali értelmetlen
munkakat talal ki csak azért, hogy lefoglaljon valgy minket. Es
éppen ezen a ponton Utkdzink bele az egyik leglsébyetabuként
kezelt kérdésbe. Az uralkod6 liberdlis tarsadaltwnéifia a
kapitalizmust mint szerves féfléssel és sziikségsizen létrejod
tarsadalom- és gazdasagszebdési modellt irja le. Am Polanyi
Karoly Great Transformation cimmiive 6ta bizonyosan tudjuk,
hogy ez nem igy van. A kapitalizmus a hagyomangosatdalmak
tudatos és brutdlis szétroncsolasaval jott Iétre, szerves
létformékkal szemben, azok ellenére. Afoldmiés és a
kézmivesség évszazadok alatt kialakuld, finom egyengédyo
épub, torténelmileg valéban szervesnek tekintheindszerét olyan
kegyetlen médon zlzta szét, amélytegfeljebb a szépirodalom
nagyjai mertek tudésitani, persze csak 6vatosan.

A tarsadalomtudoméanyok azért nem merészkedek etezepre,
mert az oktatas-kutatas egész rendszerét azotkapgitalizmusban
kialakult eBszakrendszer finanszirozza, szimpla ,prostiticiora”
kényszeritve a jobb sorsra érdemes kutatokat. Agatyas
modernitds, vagyis a kapitalizmus sohasem johefeltta létre,
illetve eleve nikddésképtelen lenne napjainkban is, ha ezek a
fegyelmed hatalmi és diszakstruktirak nem (zemelnének,
amelyeket persze a demokréacia thepolitikai szinjaték diszletei
mogé rejtenek. A hatalmi &zak az elmdlt hetven év soran
elsssorban éppen a Graeber altal felvetett kérdés kapéshet
tetten. Bar a termelékenység alapjan ma nyugoetagire tizenot
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6ras a munkahét. De a tdmeges munkanélkiliséggel
realbércsokkentéssel fenyegetett és sakkban tasogati munkas
munkaideje alig valtozott. (Itt a hatalom mindig aicsd és
hatalmas indiai és kinai munkastdmegeket is felrész a
zsarolashoz.) A sakkban tartds oka egys#eraz, hogy, amint
Graeber irja: ,Az uralkodd osztaly rajott, hogy edppldog,
eredményes, szabadiel rendelke4 népesség haldlos veszélyt
jelent szamara, ezért a rendszer konyortelenikkifa a valddi,
termeb munkésokat. Az emberek fennmaradoé részét pedisghli
de megfélemlitett és univerzélisan gyalazott mugkariek
rétegébe |6ki, valamint egy olyan nagyobb csopordmaelynek
tagjait gyakorlatilag a semmittevésért fizetik. Ambbiakat arra
Osztdnzi sajat helyzetik, hogy azonosuljanak atkoda osztaly
nézpontjaval, ugyanakkor folytonos nehezteléssel tdseknek
minden olyan emberrel és csoporttal szemben, akinekunkaja
egyértelnti és tagadhatatlan tarsadalmi értékkel bir.”

Vagyis a globdlis kapitalizmus fegyelnéediktatiraja nem munka-,
inkdbb ,kamumunka-alapl” tarsadalom. Mar perszeigadamig
hagyjuk, hogy igy legyen.

Miért csinalunk gyerekeket a fiatal
felnéttekb6l?
Ballai Vince 2013. 10. 08. origo.hu

A személyiségink fejdése lelassult, és a gondolkodasunk sem
valik felnétté olyan hamar, mint azt kordbban hittiik, ezént mein

18 évesen lesziink feltiek. A kapuzarasi panik utan itt az ideje,
hogy megtanuljuk, mit jelent a kapunyitasi panik.

A 25 éves életkort kellene a féltkor Uj hataranak tekinteni. Ezt
vetették fel brit pszicholdgusok, akik szerint dakal szamotte§
torédést és tdmogatast igényel joval a 18. életévénistilAzt
tanacsoljak a gyerekpszichol6gusoknak, hogy 25ig\Weésitsék ki
az éaltaluk kezelt paciensek korhatarat.

A serdibkor hataranak legalabbis tudomanyos értelemben vett
kitolasat az agykutatdsok Ujabb eredményei meb@tsadalmi
folyamatok is indokoljak. Korabban ugy vélték, haagemberi agy
fejlédése lezarul a kora tizenéves korig, de az Ujataté&sok azt
mutatjak, hogy ez a folyamat a 20-as évek kozemdigakéar a 30-

as évek elejéig is tarthat. A serékibr soran jeleritsen valtozik az,
ahogyan az agy - jelen esetbenéstsban a frontalis kéreg -
feldolgozza az informé&cidkat, ahogy tervez, proldkat megold,
megért. Mikdzben valaki fetitté valik, fokozatosan mas

gondolkodasi stratégiakat alkalmaz.
I, “_I | 1

Forras: AFP/PhotoAlto/Frédéric Cirou

Ezek az eredmények 6sszecsengenek azzal a taptiaftdlogy
egyre inkdbb elhGzddik a serdkbr. A nyugati tarsadalmakban
végbement egy olyan tarsadalmi folyamat, amelyridletkeztében
egyre ké8bb kezdenek ©nall6 életet a fiatalok, egyre hodszab
ideig maradnak a csaldd kotelékében a szlleikkehondja
Susanszky Eva szociologus, a Semmelweis Egyetem
Magatartastudomanyi Intézetének docense.

Ez Magyarorszagon is igaz, egy tavalyi felmérésisza 19-25 év
kozottiek haromnegyede a szileinél lakik, 82 s#&kadl pedig
anyagilag is raszorul szillei tAmogatasara.

2. oldal
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és Az otthoni koszt verhetetlen

"Jol elvagyok, fullosan" - mondta az Origénak edyé&ves, otthon
lako fovarosi végés egyetemista, aki a koltséghatékonysagot és az
otthoni koszt verhetetlenségét nevezte meg a selilerald
egylttélés § elonyének. Elkdltdzésen nem is gondolkodik, amig
nem all munkéba, de akkor is csak ugy, hogy basditdiérelne
kozos albérletet, a koltségek leszoritdsa érdekébeaerdubkoron

mar tul vagyok, de nem érzem magam teljeserétielak, igaz, mar
kdzel allok hozzé - mondta.

Hozz& hasonléan sokaknal a tanulds miatt éeikd kébb a
felnétté valas, a csaladalapitas. A tarsadalom masbéel pedig a
kényszer okozza, hogy sokaig fiégggi viszonyban maradnak a
fiatalok, mivel nem tudjédk ellatni magukat, munkaéllalni,
csaladot alapitani. A 15-19 évesek korében a legeaih a
fiatalkori munkanélkiiliség - mondta Susanszky Eva.

A szociolégus szerint gyakran 27 éves egy fiatadle rmegszerzi a
diploméat, és a kamaszkort akar a fiatalok harmiesékoraig is
szamithatjuk. Farkas Luca gyerekpszicholégus, a aSkeett
Alapitvany munkatarsa pedig arrél beszélt, hogy a5 éve is
irtak pszicholégiai kutatasok a serékidr hataranak felfelé
tolédasarol, és arrdl, hogy a pszicholdgiai értélemvett feldttkor
joval 18 év utan ke#ilik csak. "Kezd elcsiszni az dnéllésodas,
késsbb kezdik a felsoktatast, és nem ritka, hogy valaki 18 éves
kora utan érettségizik."

A huszas évek a kapunyitasi panikrol szélnak

Késsbb megy végbe a szildrél vald levalas, pedig ez a féié
vélas egyik kulcsfontossagu ismérve - mondta azyddak a
gyerekpszicholégus. Ez az egyik a fetd valast megéko
serdubkor harom nagy feladata kozil: idetartozik még amine
identitds és egy masik ember, illetve a &tiszerep mellett valo
elkoteleddés. “"Leteszem a voksomat bizonyos dolgok mellé,
megprébélok elkotelézni egy palya, egy nemi identitds, egy
masik ember felé." A felitt a munkajat ugy tudja feledségteljesen
végezni, hogy abbdl megél, képes az OnellatasrdeléBsséget
véllal azokért, akikért pedig mérfelel - mondta.

A fiatalok azonban egyre lassabbamek fel, a kési érést jelzi az
is, hogy mikor panikolnak a febtté valastél. A 2013-as
Hungarostudyban - a magyar tarsadalom egészsédiligyiotat
vizsgalo felmérésben - volt egy fiatalokrol szoloKk, amelyik a

parvalasztassal, gyerekvallaldssal, hazassaggal csiapos
attitidokrsl  szolt. A 18-30 év kozotti korosztalynal végig
kimutathaté, hogy van egyfajta szorongas, félelem a

csaladalapitastol, "egyfajta kapunyitasi panik”oendta Susanszky
Eva. Férfiak esetében ez a csaladfenntartésaggakakatban jon
els, néknél inkabb a gondoskodassal fligg dssze.

Az okok kozott tobb tényézis kozrejatszhat, és nem az agy
fejlddésének UGjraértelmezése all aztiedsrban.

Ha nem kell felnéni, nem fognak felréni

"Miért varjuk el azt, hogy valaki felittként viselkedjen, amikor
gyerekként kezeljik?" - kérdezte Farkas Luca, akerigt a
kdzépiskolai, és sokfelé a féfeku oktatas is, gyerekként kezeli a
fiatalokat. "Hidba idsebb valaki, ha az életforméaja ugyanaz, mint
gyerekként, akkor nem fog annyira megvaltozni adgthodasa
vagy az érzelmi élete. A feltté valashoz ugyanis nemcsak a bels
kognitiv és testi fefldés sziikséges, hanem a megleleirnyezeti
kihivasok is" - mondta Farkas Luca.

Réadasul otthon sem feltétlenul kezelik eléggésfedsen dket.
Sokfelé megfigyelhét hogy a szilk sokkal jobban féltik a
gyerekeiket, mint az &6 generaciok. Akkor még az iskolai alsé-
felss hataratdl kezdve sok gyerek egyedil mozgott, k&zlett, de
manapsag sokan a nyolcadikosokat sem engedik g$zikholégus
szerint lehet, hogy van egy csomé olyan veszélyi mem volt
korébban, és arrél is sz6 van, hogy a&zis 6vatosabbak, emellett
viszont sokan megengedhetik maguknak, hogy kisségesa
gyereket.

A felnétté valast nagyban befolyasolja, hogy "a kérnyezievar el
télunk, milyen feladatokkal szembesit". Ha nem kémyiltink arra,
hogy bizonyos dolgokhoz fedjiink, akkor "a kisebb ellendllas felé
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haladas torvénye alapjan" nem is fogunk hamar 6feln
figyelmeztet. Problémét jelenthet ugyanakkor, hiakiatal koran
tekintenek felttnek, és - mint példaul a 12 éves kortdl valo
biintetjogi felelssség esetében - nem veszik figyelembe édég-
|élektani igazsagokat.

"Megyunk vissza egy olyan rendszer felé, amikor meg
pszichold6gia mint tudoméany nem létezett. Sokarkvédy, hogy ha
poroszos rendszerrel mindent megmondunk a gyereldmelem
hagyjuk kibontakozni, hanem szigorral és fenyeghdiés

probaljuk befolyasolni, akkor majd megtanulja, hagy kell tenni,

de a pszicholégiai kutatdsok ennek pont az elléntBzonyitjak” -

mondta Farkas Luca.

Feleljen a testéért

Nagy-Britannidban a serdior - legaldbbis pszichologiai
szempontbdl tortéh- kiterjesztésével azt prébaljak elkeriini, hogy
a jogilag feldtté valo fiatalok ne hulljanak ki az egészségugyi €
oktatési rendszer résein. Ez Magyarorszagon isswaézély, mert
hidba tolédik ki a serddkor, sok, pszichés problémakkal
szakemberre szorul6 fiatal nem jut megfelellatashoz. Az OEP
sok kezelést csak 18 éves korig finansziroz (példagyenes
egyéni pszichoterapia feittkorban csak igen korlatozottan eléthet
szolgéltatas, mig gyermekkorban a nevelési tanéksasl sok mas
intézmény is tud ilyen jellégsegitséget nyujtani). Emellett sokszor
tapasztaljuk, hogy egy 21 évesnek (életmodjabétvigtléldl és
fejlédéséll kifolydan is) jobb lenne még a gyermek vagy s&sdi
részen lenni, egy fiatalnak radadasul ad#lpszichiatriai viszonyok
idegenek, ijesdek is lehetnek, ez pedig nem feltétlenil jarul Bozz
a gyogyulasukhoz.

A gyerekpszichologus szerint persze nem feltétléwmlil lbe tett
kézzel nézni, hogy egyre Kdxb nsnek fel a gyerekek, &lis lehet
segiteni a felétté valast. Ehhez bizonyos dolgokban rajuk kelhbiz
a felebsséget. Egy fels tagozatos gyerek példaul mar énélléan
tanulhat. Ez nem azt jelenti, hogy soha ne kérdekzéle fontos,
hogy sajat magéanak legyen fontosabb, hogy tanulgn,ne a
szibnek. Ezt a pedagogusok remek mddszerekkél isltudjak
segiteni.

Emellett mar fiatalabb korban (12-13 éves kortéhgy akar
korabban is) fokozatosan a gyerekekre lehet biajdit k6zvetlen
kornyezetik rendbetételét (sajat szoba, sajat émgkrendje).
Kozponti kérdés a sajat test joga (ami a pszichaildgrtelemben
tortér felnotté valas egyik kulcstényée): maga feleljen a testéért,
ne a szill vallalja a felebsséget testi egészségért, a tisztalkodasért
és altaldban véve a testtel kapcsolatos dolgokpdtdaul
megfeleben 61t6zzon fel, és ha beteg, akkor maga menjeosbpz.
Persze oda kell figyelni az egyensllyra, hogy ggda tul évva, de

ne legyen nagyon elhanyagolva sem.

A pszicholégus szerint az Gjabb eredmények nemtjglazt, hogy

a mai serdilk képességeikben, készségeikben véltoztak volna,
vagy gyengébbek lennének a kordbbi generacidokhozeské
Ugyanugy képesek lehetnek autét vezetni, szavaagy \egyéb
dolgokban rendelkezni sajat maguk felett, mint &lesk vagy a
nagyszuleik ilyen ids korukban. Kérdés, hogy ezt megkdveteli-e
téluik a kornyezet, és ha nem, akkor akarnak-e élrdelez
Valészirileg egy 100 vagy 50 évvel edttl élt 18-19 éves fiatal
sem latta at jobban a vilag dolgait, és ugyanuggdétt még testi-
lelki-szellemi értelemben a hiszas éveiben is. Bridiség inkabb
az életmoédban, az elvarasokban és a tapasztalatokfik, ami
pedig akar bioldgiai, akar pszicholdgiai értelembiéne visszahat a
fejlddésre és a gondolkodasra.

Visszasirjuk még a marihuanat

2013. oktéber 4. - Otvés Tibor  sg.hu

Manapsag mar nem divat a marihuana vagy a kokainhalyiket
lassan atveszik az olyan veszélyes szerek, miolddil, a Molly,
a 2C-P, a BHO vagy a Suboxone.

A kabitoészerek, tudatmdédositok piacan rendszergdennek meg
az egyre disebb és iszonyatos egészségrombolé hatassal
szerek, melyek szép lassan atveszik a koradbbarzepgsnnyi-,

bir6
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illetve kemény drogok helyeit. igy manapsag marregyagyobb
teret héditanak a vilag bizonyos részein - egy kat@is szerint
féleg a volt szovjet allamok teriletein - az olyarersk, mint a
Krokodil, a Molly vagy a BHO.

Krokodil

Az Ujonnan megjeleh szerek kozul egyértelen a Krokodil
okozza a leglatvanyosabb rombolast az emberi tesMér a neve

is sokatmond6, nem véletlenil kapta a é1dll a nevét. A szer
alapjat egy olcs6 kodein-szarmazék képezi, melyétolgjjal,
alkohollal vagy higitéval kevernek o6ssze. A fellrdga ezt az
elegyet fecskendezi be &rb ald, melynek eredményeképpen sotét,
pikkelyes foltok jelennek meg &tHn, mely az adott részeken el is
hal (lasd a képet).

De nem csupén kilds nyomai vannak. A mar hazankban is
megjelent szer panikrohamokat, csonivehrosodast, beszédhibat,
lassul6 keringési rendszert és kulonbagyi karokat okozhat. Azt
a végtagot, amin a pikkelyes sebhelyek megjelenpeklig
amputalni kell (ez tobbnyire a lab).

2C-P

A 2C-P az U szerek kozul a legkevéshé ismerttégetdt, de ennek

is van oka. A legfontosabb, hogy a szervezetbe bajatas utan
pér o6raval kezd el hatni, &m azutan 10-20 6ras Iks#dyot kapunk.
Masodsorban szeptemberben Amerikaban szamos szgalezete
omlott dssze véletlensZmm, mely eseményt a hatésagok a 2C-P-
hez kotottek. A fiataloknak egyik pillanatrol a nida eltint a
pulzusa és leallt a 1égzésiik. "Mintha lekapcsoli@ka a villanyt" -
arulta el az egyikiik, miutan sikerrel hoztak visazaletbe.

BHO

A BHO-t gyombér, méz vagy viasz néven is ismerhetk
fogyasztok. A szer igazdbdél nem mas, mint a mariauaktiv
alkotéelemének, a THC-nak a koncentraltabb valeozaf
hasznalék inhalalénak is nevezik, mivel egyedi maéd=l kell
elékésziteni a BHO-t. Egy fém fellletre kell helyezegy kis
darabot, melyet aztan fel kell melegiteni és a fig hajolva
mélyeket lélegezni. Hatasa azonban messze tUlautatrinuanaén.
A legtobb esetben tudatvesztéssel jar a belélegzésrre mar a
kender legalizalasaért kizdegyik szervezetek, a NORML is
felhivta a figyelmet.

Molly

A BHO-hoz hasonléan a Molly is egy, mar létedrog fejlettebb
véltozata. Az ecstasy falkotéeleme az MDMA, az (] szer pedig
eme Osszetév egy finomitott, kristalyositott valtozata. A
hallucinogén az idén négy ember halalaért felelein terjesztk
azt allitjak, vegytiszta MDMA-t tartalmaz a szez &zonban nem
igaz, természetesen vegyitve van mas alkotoelerhelde a
felhasznaldkat ez nem igazan érdekli és tuladdgoiiggukat.

Suboxone

3. oldal
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A Suboxone igazabdl a Buprenorphinum utcai

egyébként egy 6s fajdalomcsillapitdé és a heroin- illetve

hidrokodon-fliggk leszoktatasanal alkalmazzak. A szer igen

hatasosnak bizonyult az elvondkon és csak az Eljysamokban

3 milliban tették le a heroint - és Aalltak at a &ume-ra.

Kimutatasok és statisztikdk szerint ugyanis az #lfhlévben 10
szazalékkal emelkedett a gyogyszer miatt a Gsségire bekerilt
betegek szama.

Gyogyszertervezés fetfokon:  kémiai

Nobel-dij

Origo 2013. 10. 09. 12:07

A 2013-as kémiai Nobel-dijat Martin Karplus, Michdevitt és
Arieh Warshel kaptdk megosztva, mert megteremtedtéé€miali
reakciok komplexebb szamitégépes modellezésneloktget.

A mésodperc milliomod részének téredéke alatt defid6d kémiai

reakciok - példaul egy molekula alakvaltozasa, vegy elektron

atugrasa az egyik atommagrol egy masikra - a klasskémiai

kisérletekkel koévethetetlen folyamatok. Megeértésiikh
szamitogépes modelleket kell hasznalni.

Egy fehérjekomplexum szerkezete szamitogépes neadstel
Forras: Wikipedia

A modellek egy része a klasszikus fizikdn alapuhi anagy
molekuldk durva modellezését teszi lévét A kvantumfizikan
alapul6 modellek pedig kisebb részleteket tudnakilede azt joval
nagyobb pontossaggal. Korabban a kutatoknak valaisit kellett,
hogy melyik modellt alkalmazzak.

—

sHoO! A= N

Newton, a klasszikus fizika 6riasa és Schrodingercskaja (a
kvantummechanika szimbéluma). A korabban rivalizélldéletek
kozott a harom dijazott munkassaga nyitott kaputkémiai
rendszerek modellezésében

Forras: Nobel.se

A harom most dijazott kutat6 munkassagnak lényedyegy
lehetvé tették a kétfajta megkozelités egyesitését,gynavezett
tébbskalaju szamitégépes modellezést a bonyolulimidié
rendszereknél. igy ma mar példaul léiség van arra, hogy egy
egész molekula vizsgalatakor jobban fékuszaljanaknalekula
igazan fontos részére.
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Kvantumfizika
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Dielektrikum

A tdbbskalaju szamitégépes molekulatervezés elsak @ kémiai
reakciok szempontjabdl igazan lényeges részletetgaijak nagy
pontossaggal

Forras: Nobel.se

Mindez példaul a gyogyszertervezésben oriasi jésenfi. Amikor
azt vizsgaljak, hogyan kédik egy gyégyszermolekula a
tamadaspontjahoz a sejtben, akkor csak &hlebget érdemes
vizsgalni részletesen (kvantumfizikai alapokon)nalekula tébbi
részének modellezésére elég a klasszikus meglézetie a keit
egyszerre torténik.

Martin Karplus (University de Strasbourg/Harvarsljchael Levitt
(Standford), Arieh Warshel (University of SoutheBalifornia) a
kémiai Nobel-dijasok 2013-ban

Forras: Wikipedia

A szamitogépes modellek, a komputeres tervezés nd m
ugyanolyan fontos a kémia szamara, mint a hagyoosikigérletek.
gy vélasztjak ki példaul sok ezer gyégyszerjeliiblekulabdl
azokat, amelyekkel aztan megkéddek a tovabbi, részletesebb
vizsgalatok.

A Higgs-bozon vagy a vas
szupravezeb ér Nobelt?

2013. oktéber 6. - Forras: MTI

alapu

Az isteni részecskeként emlegetett bozon létez&s@hméleti
megalapozdsa, a vas alapl szupravezidfetve bolygokutatas
érdemelheti ki idén a fizikai Nobel-dijat a ReuteFomson
médiavéllalat elenticsoportja altal hagyomanyosan minden évben
kozzétett és gyakorta helytallonak bizonyuld esd¢dibatédsa
szerint.
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A tobbi részecske tdmegéért fékelbozon létezését 1964-ben tdbb
tanulmanyban 6dsszesen hat tudés josolta meg - WoziiEg Gten
vannak életben -, az Eurdpai Nuklearis Kutatasingzetben, a
CERN-ben pedig tébb ezren dolgoztak azon, hogy @y na
hadronutkoztét (LHC) segitségével bizonyitsak a fizika standard
modellje utols6 hianyzd éphovének létét. (A részecskefizika
standard modellie az elektromagneses, a gyenge zéia
koélcsdnhatast egyuttesen leiré kvantumtérelmélelined Nobel
végakarata azonban kikoti, hogy a dijat legfeljebirman
kaphatjadk meg egy évben, a Thomson Reuters pedigntkiz
tényedket szamitasba véve arra jutott, hogy Peter Higgldrél a
bozont elnevezték - és Francois Englert lehetazdif.

Higgs neve mar felbukkant az esélylatolgatasokbavaly is,
miutan a CERN 2012 juliusdban bejelentette, hogygyna
bizonyosséaggal megtalélta a bozont. Azetes adatok ugyanakkor
megebsitésre szorultak, ez pedig csak idén tavasszéhtimeg. A
kisérleti igazolas azonban még mindig nem befejefgip ezért
vélik agy toébben is, hogy nem Higgs és Englert &apNobel-dijat
idén. Bar volt mar ra példa, elméleti munkaért remokas Nobel-
dijat adni. A brit és a belga tuddés azonban az letmé
konstrukcidban alkotott nagyot - mondta Liliom Kiroaz MTA
TTK tudoméanyos dmunkatérsa. Barmilyen megégé is az, hogy
az LHC nagy detektorai, az ATLAS és a CMS egybebhang
eredményeket hoztak, maguk a fizikusok nem tekinglesen
lezartnak a bizonyitast tite hozza. Mint mondta, tal fontos kérdés
ez ahhoz, hogy a pozitivnaknt eredmények alapjan kijelentsék,
lezéart Ugyél van sz6.

Az "isteni részecske" utani hajtévadaszatot az hit@vekben a
kozvélemény is nagy figyelemmel kisérte, Liliom Birazonban
nem tartja valésziimek, hogy a dodbizottsagot ez befolyasolja.
"Nyilvanvaléan nagyon fontos felfedezés, mert altdteljesedik az
elméleti fizika egy fejezete, a gravitacion kivik alapved
kélcsdnhatasok folépulésének, ébladoddéan a vilagunkat alkotd
részecskék tulajdonsagainak a megmagyarazasa. sFkiftatasai
vannak, de azt gondolom, még korai a dij odaitéBedehet, hogy
tévedek" - fogalmazott a fizikus.

A vas alapu szupravesetl - Hoszono Hideo felfedezésér-
szllva emlékeztetett arra, hogy korabban Ggy goakioh vas nem

V. évfolyam 9. szam

alkalmas szupravezgtek, mert ferromagnessége akadalyozza a
szupravezetést megvaldsitd  Fermi-parok  kialakulasé
ferroméagneses szupravezeanyagok felfedezése egyfajta hidat
képez a hagyomanyos alacsonyntérséklei és az 1986-ban
felfedezett magasdmérsékleil szupravezék kozott. "Az, hogy
vas alapu szupraveséttalaltak, rendkivil biztatd, fontos dolog a
tovabbi fejlesztésekhez. A vas alapu szupradg&zenméhany
tulajdonséga éhyds lehet egyes alkalmazasokhoz, rdadasul a
magas mérséklei szupravezetés Uj elméletének kidolgozasat is
inspiralhatja" - mondta Liliom Kéroly.

Talan épp az elvi attérés hianyozhat a Naprendszendili elss
bolygok felfedezése esetében. Ezen a terileterblinkéchnikai
attorésél van szd. "Az extraszolaris bolygok (exobolygokgeEben
senki nem haladott meg semmilyen korabbi elképgzetésk végre
lettek olyan technikdk, amelyekkel igazoltdk a kdnia
feltételezéseket és kezdeti méréseket" - vélekddlatn Karoly.
Geoffrey W. Marcy, Michael Mayor és Didier Quelozradialis-
sebesség véaltozas mérésével azonositottak &Zselsrozatbeli - a
Naphoz hasonl6 - csillag koril kerihidgpolygd 1étét. "2009-ben a
Kepler iirtavcsvel felkildték azt a fotodetektor-rendszert, amely
rendkivili pontossagu adatokatigyegyszerre 170 ezer csillagrol,
és amely a fedési modszerrel maris sok Uj exoboliggezett fel.
"lgazolédni latszik a csillagaszok elképzelése laridogy a
magéanyos csillag inkabb kivétel: vagy csillagparggy bolygoi
vannak. Természetesen a napunkhoz hasonlé csillaglggoinak
felfedezése 0j tavlatokat nyit meg a bolygokeledisezjobb
megértése felé és driasi eszmei jélsége van a foldon kivuli élet
lehetisége szempontjabol.”

A toronymagas esélyes kapta a fizikai
Nobel-dijat

Origo 2013. 10. 08.

A 2013-as fizikai Nobel-dijat Francois Englert ésetd?
Higgs kaptak megosztva, a Higgs-mechanizmus ésggsHhozon
elméletéért. A Higgs-bozon és a minket koriibsemindendtt ott
lévé Higgs-tér elméleti és kisérleti vizsgalata a kkegi évek
egyik vezed fizikai kutatasi terilete lesz. Innen varunk fanto
informaciokat a rejtélyes sotét anyagrél és satétgiarol is.

Soha annyira nem lehettiink biztosak abban, milyedreényekért
kapjak a fizikai Nobel-dijat, mint az idei évberokink
legismertebb és egyik legnagyobb fizikusa, Steptenking mar a
tavalyi Nobel ebtt is azt mondta: a Higgs-bozon felfedezése
annyira fontos eredmény, hogy névaddja, Peter Higgs
megérdemelné a Nobel-dijat (Hawking egyébként nigna Higgs-
bozon l|étezésében, amit szaz dollarja bant tavarom egy
fogadas elvesztése miatt).

Par napja a neves tudomanyos-ismerettetiesilyoirat, a
Scientific American is megélegezte a dijat: efs pillantasra
megled blogbejegyzésében arrél szamolt be, hogy a Higgsi
kapta a 2013-as fizikai Nobel-dijat. A poszt kénsikszerije,
Ashutosh (Ash) Jogalekar azt irja, hogy a tekimglyNobel-
bizottsag a dij 113 éves torténetébeisadr felrigta a szabalyokat:
az eredetileg tervezett oktéber 8-i bejelentésdielpar szeptember
30-an bejelentették a Nobel-dijast, rdadasul antatétt nem is él
személy, hanem egy részecske.

A valésagban természetesen nem a bozon, hanengdéresk
megjosldja, a most 84 éves, Edinburgh-banht#lt fizikus, Peter
Higgs kapta a dijat, egy masik fizikussal, a 80 séwancois
Englerttel megosztva. A Higgs-részecskét ténylegggskl

nevezték el, de rajta kivil még oten voltak az 1860vekben,
akik megjosoltak a Higgs-mechanizmust. Am Petergbligolt az
egyetlen, aki egy Uj részecske létezésétimsegklezte — ezéiit a
legtobben a dijazottak kdzé vartak.

Ki kaphatott megosztott dijat a tobbi 6t tudés KaziMivel
posztumusz Nobel-dijat nem adnak, valéjaban mak tse@dbbi
négy kutatérdél van sz6, mert a belga Robert Brodtizben elhunyt.
Pedig az dizetes elemzések alapjéns esélyes lett volna a dijra,
mert valamivel dbb publikalta elméletét, mint Higgs. Brout
szerdtarsa, a 80 éves Francois Englert viszont méggls lett a
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masik dijazott. Azé tanulmanyukat tobbszor hivatkoztak mas
kutatok, mint a Higgsnél is kicsit kéisb publikalé harom masik
fizikusét (az amerikai Carl Hagen és Gerald Gukalitietve a brit
Tom Kibble). Harom embernél tébben nem kaphatnagaseott
Nobel-dijat.

A Nobel-bizottsag mar a hivatalos bejelentésbenamditi a CERN
Nagy Hadronutkoztétét, ahol az ATLAS és CMS Kkisérletek
felfedezték a régdta keresett Higgs-részecskét.

V. évfolyam 9. szam

Az 1964-ben publikalt elméleti eredményeket israért84 éves
tudods szellemileg teljesen frissen, fiatalos leatlél vezette végig
a hallgatésagot egykori gondolatmenetén. Az irdisvél kivetitett,

kézzel irt foliakat az elmdlt 50 évben valésidéy mar sokszor
lathattak. Ezek a foliak tanui lehettek, hogy ai @brehaladtaval
miként kerll Peter Higgs egykor kétkedéssel fogaddméleti

joslata egyre kozelebb a kisérleti bizonyitottsahe mondja
Lévai Péter, az MTA Wigner Fizikai Kutat6kdzpotitgazgatoja.

Forras: AFP/Graham Stuart

Peter Higgs brit fizikus

Istentelen részecske

Higgs 1964-ben publikalta hires cikkét a Higgs-bobb
Evtizedekkel késbb, egy konferencian mesélte el: évekig csak
azért hivtdk éladni, hogy kinevessék az elméletét, hiszen
bevezetett egy olyan részecskét, amely nem illete lsem az
elméleti, sem a kisérleti eredményekbe.

A Higgs-bozon kereséseddel mégis a fizika egyik legfontosabb
teriilete lett. "lgazabol csak 1972-ben kiitt az életem mint
bozon" - mondta egyszer Higgs egyaslasaban. Végiul 2012
jlliusédban jelentették be a CERN kutat6éi, hogy jnag
valosziriséggel” felfedezték a Standard Modéllbazaz az anyagi
vilagrél valo legjobb elméletinkibmég hianyzo elemi részecskét.

A Higgs-bozon megtalalasa kulcsfontossagu volt,t raerelmélet
szerint az ezt létrehozé Higgs-tér ad tdmeget hitidszecskének
(részletesebben lasd kéb). Ezért nevezték a "fizika Szent
Graljanak”, és mivel sokaig hidba keresték, "igtem
részecskének" is. EBbszlletett aztan az "isteni részecske" név,
amely az elmult években nagyon elterjedt. Higgs ébggnt
tiltakozik ez ellen a megnevezés ellen, mondvééateista.

Az Ujabb, idén tavasszal kdzoélt eredmények aztagersitették,
hogy valéban Higgs-bozont fedeztek fel a CERN-B8pbha nem
gondoltam, hogy ez még az én életemben megtortésikkérni
fogom a csaladomat, hogyitsék be pezsd" - mondta a fizikus,
miutan a térténelmi eredményeket ismertették.

Az 1960-as évek elején, amikor Higgs - és mas dmik -
kidolgoztak elméletiiket, még nem voltak személyinsiz6gépek.
Higgsnek még zsebszamol6gépe sem volt, csupanoégioll és
némi papir, na meg a zsenialis elméje allt a réwmdékére.

Fiatal kora ota érdekelte a fizika és a kémia, hd&&n az anyag
természete. Igencsak gyakorlati okokbdl lett eltnéfezikus:
kétbalkezes volt a kisérletezéshez. ,Ugy vélementigolc éves
koromban jottem ra, hogy abszolit alkalmatlan vagya
labormunkara” - mondta késb. Szerencsére a gyakorlati munkat
elvégezték masok helyette a CERN-ben: két nagyrl&fséaz
ATLAS és a CMS tobb ezer kutatéja, mérndke és médikusa
jarult hozza annak bizonyitdsahoz, hogy Higgs eteélaléban
helytall6 volt fél évszazaddal esél

Most jon a Higgs-bozon kora

Az 1929-ben sziiletett Peter Higgs 2013 juliusal@h fizikus ebtt
tartotta meg nyitééadasat a Higgs-mechanizmusrél az Eurdpai
Fizikai Tarsasag kétévente megrendezett Nagyersergiaikai

Konferencigjan. Az éadas ugyanabban a varosban, Stockholmban

volt, ahol a mai Nobel-dijat is bejelentették.
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Peter Higgs 2013. juliusi &dasa Stockholmban
Fot6: Lévai Péter

A fizikus szerint a Higgs-bozon és a minket kortityemindenditt
ott 16w skalar Higgs-tér elméleti és kisérleti vizsgatedvetke#
évek egyik vezétfizikai kutatasi tertilete lesz. Innen varunk fanto
informéaciokat a csillagaszok mérései alapjan megfsejotét anyag
és sOtét energia mibenléibis.

A CERN Nagy Hadronitkoztéfének tudomanyos programjat
2030-ig meghataroztak, ugyhogy a kovetkds évben sok szaz
vagy akar tobb ezer petabajtnyi adatbol kell kidgnazokat az
informaciokat, amelyek leh&té teszik Peter Higgs életivének
még teljesebb megértését. Erre részben mar azitdéott Wigner
Adatkoézpontban keril majd sor Csillebércen, az MWAgner
Fizikai Kutatokdzpontban. A Higgs-részecske feliagimél sz616
elss 50 év ezzel a Nobel-dijjal lezarult, hogy megkittessen a
Higgs-bozon létezését, annak a 'gyakorlatban viklélraazasat'
kiaknaz6 méasodik 50 év” — mondja Lévai.

A Higgs-me®

Az elemi részecskék viselkedését a mar emlitetindztrd Modell
nevi részecskefizikai elmélet irja le a legpontosabb®modell
Osszhangban A&ll az A&ltalanos relativitaselméleé®l napjaink
kvantummechanikai  elméletével, egységes leirast ad
elektroméagneses, gyenge é&serdlcsdnhatasnak.

A korulbeltl 30 éves modell &lejelzései eddig mind bejottek,
kozottuk sok Uj részecske, példaul bozonok, glupnegyes

kvarkok esetében a modell a felfedezéitehelyesen jellemezte
ezeket a részecskéket.

A modell eddig csak egy olyan részecskét jelzeiteglamelyet
még nem talaltak meg - ez a Higgs-bozon. Bar cgpletien
részecske, mégis kozponti szerepet jatszik az ethed, ezzel
vezetik ugyanis le az elemi részecskék tdmegéalkesaberek.

Az ismert elemi részecskék tdmege abbdl szarmahibgy
kélcsdnhatnak egy olyan mizl, amely az egész Vilagegyetemet
kitélti - ez maga a Higgs-méz A folyamat részben ahhoz
hasonlithaté, mint amikor egy test a vildgen vagy vizes
kdzegben mozog. Az disesetben nincs ellenallas, amelyet
lekiizdhet, a masodik esetben azonban van. A Higgé-nityen
tulajdonsaga (egy Ugynevezett szimmetriasértésszlefiiggésben)
adna tomeget a tobbi részecskének - noha ez agrégdbb, mint
egy efisen egyszéisitett hasonlat.

Sotét vilagok kiiszébén

Lehetséges, hogy a most felfedezett Higgs-bozon treaga a
Higgs-bozon", hanem csak az egyik, tobb Higgs-baziziil. Ez
azért lenne nagyon izgalmas, mert ez lenne a# @b az
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ugynevezett szuperszimmetrikus részecskék |étezéseizek
egyfajta "arnyékvilagot" alkotnak az elmélet szgriamellyel mi
nem lépilink kélcsdnhatésba, viszont ez alkothatjdrawzerzum kb.
23%-at adod, ismeretlen termédezeiitét anyagot vagy annak egy
részét.

Még izgalmasabb, hogy a Higgs-részecske felfedeképesan
elészér  mondhatunk  valamit az  Univerzum
haromnegyedét alkoto, egyed teliesen ismeretlen sétét energiarol.
Mint emlitettiik, a Higgs-részecske (pontosabbarezzlétrehozé
Higgs-tér) hozza létre a tObbi részecske tdmegéezda hatas nem
iranyfuggy (azaz az ereje nem fiigg az iranyatol). A részécské
azéltal nyernek tdmeget, hogy a Higgs-térben UszBaky masik
hétk6znapi hasonlattal olyan ez, mintha egy Uszématben
Usznanak: barmerre indulnak el, kértlbelil ugyaaolgllenallast
kell legy6zniik. Nem ez lenne a helyzet egy folyéban, ahoh ne
mindegy, hogy a sodrassal szemben, vagy azzal emybian
Gsznanak.

Mivel ilyen iranyfuggetlen részecskét eddig nem esiek a
fizikusok, ebszor merdlt fel annak lehiége, hogy egyéltalan
elgondolkodjanak a szintén iranyfliggetlen, azazdetniranyban
egyforman hatdé sotét energia és a részecskefizietleges
kapcsolatan. Ezzel beléphetiink a s6tét energigabk

Csak Higgs josolta meg a részecskét

Ha megdfigyelink részecskefolyamatokat, példaul s
részecskék bomlasat, akkor szabalyossagot latunk. &
szabdlyossag a matematika nyelvén megfogalmaziatimddon,
hogy a Standard Modell matematikai modellje bizanyfajta
szimmetriat mutat. Ha példaul egy gémbot té#lesges szogge
elforgatunk, akkor utana is ugyanolyannak latjukt & elforgatast
meg lehet fogalmazni a matematika nyelvén, és hganert
elvégezzilk részecskefolyamatokra, akkor utdna ezelse
ugyanolyannak latjuk, vagyis ezek is szimmetriattamak. Ha
azonban a részecskéknek témeget adunk a modellkkor ez a
szimmetria megséril. Mivel tudjuk, hogy a részekaké& tomeguk
van, a szimmetria meg kell, hogy sériljon - magyzaadr.
Trocsanyi Zoltan, a Debreceni Egyetem fizikusa.

A Higgs-mechanizmus tulajdonképpen ezt a dilemridadel. Bar
hat kutat6 is publikalt annak idején hasonl6 tarfuigokat (spontarn
szimmetriasértés a Standard Modellben), a hat kdids volt az
egyetlen, aki megjdsolta, hogy szimmetriasértéstéaseegy
részecskének is léteznie kell - ez lett a Higgsshozagy Higgs-
részecske.

Teherszélliths a sejtekben: orvosi-élettani
Nobel-dij 2013

Origo 2013. 10. 07.

A 2013-as orvosi-élettani Nobel-dijat James E. Rwath, Randy W.
Schekman és Thomas C. Sudhof - két amerikai és@&get kutatd
- kaptédk megosztva, a sejteken beliili szallitasiafoatok kutatdsa
soran elért eredményeikeért.

A harom dijazott a sejtek transzportfolyamatainadzallitasi
folyamatainak) vizsgalatadban ért el alagvetedményeket. A sejtek
kilonféle anyagokat - példaul enzimeket, hormonek@tartanak,
ezek egy része a sejten belul kertl felhasznalasig,egy masik
részének ki kell kerllnie a sejtékb Utdbbira példa a
hasnyalmirigy sejtjei altal termelt inzulin, amefkna vérbe keriilve
kell szabalyoznia a vércukorszintet.

Azt mar régota tudtdk, hogy a sejtek altal ternsaiyyagok kis
hélyagocskakba, ugynevezett vezikulumokba kerilRejtély volt
azonban, mi vezérli a hdlyagocskédk mozgéasat. A nddisizott
kutaték fedezték fel azokat a szabalyoz6 folyamattokmelyek
biztositjak, hogy a hdlyagocskak a megféleldsben a megfelél
helyre érkezzenek, biztositva a sejtek és az egeszvezet
megfeleb mikodését.

csaknem
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¥
James E. Rothman, Randy W. Schekman és ThomaslGofSiu
Forras: AFP/Jonathan Nackstrand

Randy W. Schekman (Kalifornia Egyetem, Berkelelaekularis
és Sejthiologiai Tanszék professzora) fedezte Zekat a géneket,
amelyek kulcsszerepet jatszanak e bonyolult "tehgaiom”
szabdlyozdsaban. James Rothman (Yale Egyetem,ioRBmjthi
Tanszék professzora) fedezte fel, hogyan képes$elyagocskak a
célpontjukhoz kapcsolédni, hogy kilrithessék rakoyoat.
Thomas Sudhof (Stanford Egyetem, Molekularis éséfatfani
tanszék professzora) pedig azt tarta fel, mi bijgoazt, hogy ez a
kilirités a megfelélidében torténjen (a kutat6é egy kalcium-ionokra
érzékeny molekuaris gépezetet fedezett fel).

Ezek a transzportfolyamatok ugyanazon elvetikddnek olyan
egymastdl tavoli élényekben is, mint egy éleésejt és az ember.
Pontos nikddésiik ismerete azért jeléat mert szamos betegség
oka ennek a preciz szallitsi rendszernek a megpdidda. llyen
példaul a cukorbetegség, egyes neurologiai és imlogi
betegségek. A logisztika eme csucsteljesitménykiihé@ sejtek
mitkddése pillanatok alatt kaoszba fulladna.

Thomas C. Sudhof és James E. Rothman a Kavli-dfj023
atadaséan Osléban

Forras: AFP/Terje Bendiksby

Kulcsfontossagu Iépés az AIDS ellen
2013. 09. 16. 10:49 origo.hu

Az AIDS-virust a sejtieinkbe juttaté6 CCR5 atomi redi
szerkezetének megismerése utat nyit a HIV-elleyégygzerek Uj

Tatrai Péter

A human immundeficiencia-virus (HIV) életciklusazak veszi
kezdetét, hogy a virusrészecske &llburka egy végzetes
"Olelésben" 6sszeforr a gazdasejt sejthartyajdvadont; pillanat
megpecsételi az aldozatul esett immunsejt sorséikaaes fuziét
koévetien a virus beléjuttatjia orokényagat, amely a sejtmagba
kerllve akar évekig szunnyadhat, hogy aztan hosgmiabol
felébredve UGjabb virusrészecskéket termeljen, é&susetitsa
gazdajat.

7. oldal
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Nem csoda, hogy a HIV-ellenes gyégyszerekdityes céljai kozé
tartozik a virus és gazdasejtje kozotti Osszeolvaalgatiasa. (A
napjainkban alkalmazott HIV-ellenes terapia stridtiéd keretes
irAsunkban olvashat.) Az AIDS felbukkanasa o6tanirite kutatas
targyai azok a fehérjemolekulak, amelyek egjffalvirusrészecske,
masfebl a gazdasejt résa@r aktivan részt vesznek a fuzios
folyamatban. Ahhoz, hogy az 6sszeolvadast gyéggseergatolni
lehessen, atomi |éptékfelbontadsban meg kell ismerni a benne
szerepb fehérjék szerkezetét, mert csak igy lehet olyatekutékat
tervezni, amelyek valamelyik partnerhez ddite blokkoljak a
virus-gazdasejt kapcsolatot. Mig a virus kritikusdikfehérjéjének
nagyfelbontasu szerkezete mar j6 ideje rendelkezéby a HIV
aldozataul esimmunsejtek érintett felszini fehérjéi, a normetisa
sejt-sejt kommunikacidban szerépICXCR4 és a CCR5 jel
kemokin-receptorok mindeddig nem adtdk meg maguaat
elemzésnek. Ez részben e fehériék sajatos, igetékbay
szerkezetével magyarazhatd, amely megneheziti, laagatomi
felbontést biztosité rontgenkrisztallografias elgiszamara btk
apro kristalyokat allitsanakél

CCRS/maraviro

CXCR4/ITIt

A CCR5 és a CXCR4 receptorok rajza
of the Wu lab

Forras: Imagatesy

Ezen az aldatlan helyzeten valtoztatott egy kingi agnerikai
tudésokbdl allé kutatdcsoport, akik megtalaltdk iickot ebbb a
CXCR4, majd legujabban a CCR5 vizsgéalatdhoz, éshatagztak
mindkét fehérje atomi felbontasu szerkezetét. ASme-ben frissen
kozolt cikkikben leirjdk, hogy CCR5-6t méar a teépi
gyakorlatban 1é% géatldszerével, a maraviroc-kal egyutt
kristalyositottak ki, igy munkajukkal nemcsak maaéna
receptornak a szerkezetére, de a maraviroc poritishetyére és
hatdsmechanizmusara is fényt deritettek.

A tudomanyos kozdsség régéta vart erre az eredménir
természetes  HIV-variansok  tanulméanyozaséabodl,  valami
maraviroc-kal és hasonl6 szerekkel kezelt betegegfigyelésébl
ismeretes volt, hogy a virus valtogatva képes a RX@t és a
CCR5-6t hasznalni a gazdasejtbe 1épéshez, és hesalyaz egyik
vagy masik receptort gatlé szerrel akadalyozzajfamas atvaltani

a masik belépési Ut hasznalatara — és igy kicstesayyogyszer
hatdsa aldl. A CXCR4 és a CCR5 nagyfelbontasu szetkinek
egylttes ismeretében viszont mar olyan gyogyszethuotik
tervezésére is lehitég nyilik, amelyek bezarjak ezt a kiskaput, és
mindkét utat egyszerre vagjak el a HI\8lel

A mostani attorést kordbbi kutatasi eredmények Wbssra €izte
meg. Idbe tellett az is, mig egyaltalan kiderult, hogy &/H
elssként azonositott partnere, a szintén tobbféle insejien
feltind CD4 receptor mellett az dsszeolvadashoz mas gejrdas
eredet sejtfelszini fehérjék is szikségesek. A CCR5 ilyen
funkcidja csak 1996-ban, tehat j6 egy évtizeddeintanziv HIV-
kutatds meginduldsa utan valt bizonyitotta.

8. oldal
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Viracept AIDS-gydgyszer Forras: AFP/Evaristo Sa

Hogy a CCR5 receptor mennyire fontos szerepethélta HIV-
fertdzésben, azt alatdmasztia a medfigyelés, miszergyese
emberek, akik orokletesen a CCR5 egyes moédosulataitozzak,
fokozott, vagy éppen csokkent fogékonysagot mukamaiV-re
nézve, és ha megfémidnek, a betegség lefolyasa is eltér bennik a
megszokottdl. A CCR5 egy csonka valtozata, amelyeampai
népesség kb. 10 szazalékaban talalhaté meg, dgpaftam jelenik
meg az immunsejtek felszinén — és azok, akik kiagrézzel a
varianssal rendelkeznek, szinte teljes védettsélgeznek a HIV-
fertézéssel szemben. Amiéta ez ismeretes, a tudésoaniaiosan
probalkoznak olyan HIV-ellenes szerek kifejlesziede amelyek
megakadalyozzék a virus és a CCR5 kozotti kapcsétiajottét,
vagy mas mddon teszik itkddésképtelenné a receptort. Ennek
ellenére mindmaig alig néhany CCR5-gétloszert sikeidallitani,

és azok rikddési mechanizmuséat sem ismerte pontosan senki.
Mind az Uj szerek tervezéséhez, mind a l#temegértéséhez
hianyzott eddig az a nagyfelbontast molekularigprkés”, amelyet

a Science-cikk szefzmost eballitottak.

A kutatds motorja Beili Wu, a Kinai Tudomanyos Akada
sanghaji Orvosi Anyagtudomanyi Intézetének profasszolt, aki
az elmdlt hat évben faradhatatlanul dolgozott a blgroa
megoldasan. A kutatén2007-ben érkezett a kaliforniai Scripps
Research Institute-ba, Raymond C. Stevens labaraiéba, hogy
a CCR5 és a CXCR4 receptorok szerkezetét d&kodesét
tanulmanyozza. Kezdetben a CXCR4 allt érfe&be
koézéppontjdban, mert bar ezt a receptort a HIV-aekitkabb
véltozatai hasznaljak a gazdasejtbe valé bejutdshoza
leggyakoribb valtozat a CCR5-6t részesitingben —, a CXCR4
szerkezetmeghatarozasa kevesebb technikai akagiadgiftett az
Utjukba. Aztan, mikor 2010-ben a Science-ben megjették a
CXCR4-gyel kapcsolatos eredményeiket, Wu visszaéECR5
lezératlan lgyéhez. Mivel a CCR5-6t a maga ideaxil#do
alakjaval kuléndsen problémas volt kristalyszerkieegarancsolni,
Otletes megoldassal egy masik fehénjatdék hozza, amely segitett
a kivant szabalyos elrendezés kialakitasaban.

HIV gyorstesztet készitenek ©nkéntesek Jekatyemyidaun
Forras: AFP/Pavel Lisitsyn
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A kristalyositdshoz — az ilyen jellégmunkak esetében bevett
médon — a vizsgalni kivant fehérje gatlészeréedtségil hivtak, a
gatlészerek ugyanis rendszerint merevebb formabaysizeéritik
célmolekuldjukat. A CCR5 esetében a méar 2007 dtgafomban
|évé maraviroc neir HIV-ellenes gydgyszerre esett a valasztas. A
rontgenkrisztallogréfias ,pillanatfelvételt” ez&rtCCR5-nek arrdl a
forméjardl készitették, amely — a maraviroc-kal kéewben —
ellenéll a HIV-ferbzésnek. Jarulékos eredményként megismerték a
maraviroc pontos kéhelyét is a CCR5-molekula felszinén, igy
nem mellesleg az is kiderllt: a szer nem kozvetlemivirus-
burkofehérje kdthelyét blokkolja, hanem a CCR5 egy masik

alkalmatlanna valik a virus fogadasara.

Most mar, hogy mind a CXCR4, mind a CCR5 finomseeete
rendelkezésre all, a kéttdsszehasonlitasaval lehetségessé valt
annak megértése, miként képes a virus a kor teatessiefolyadsa
soran, vagy a kezelés hatasara eg@yiler masikra ,atkapcsolni”.
Kezdetben a legtobb HIV-féizéttben a virus a CCR5-6t hasznalja
a bejutashoz, filel azonban legtobbszor atszokik a CXCRA4-re.
Ezzel a valtdssal egy sor addig nem fenyegetettipsgy is a
fertszés célpontjava valik. Felteléétg ez az a pillanat, amikor a
virus terjedése annyira felgyorsul a szervezethegy megjelennek

a tényleges immunhiany — vagyis az AIDS - tineteuégil ez
vezet el a beteg halalahoz. A CXCR4 és a CCR5 szetrének
Osszevetéséb kiderul, hogy a virus kédési preferenciajanak
atkapcsolasahoz egészen finom véltozasok is elégknd ezen
véltozdsok megismerése nagybanérel fogja lenditeni a
gyogyszerek kovetkézgeneracidjanak kifejlesztését. E ftveni
szerek mar egyszerre fogjdk akadalyozni a virusmakdkét
receptorhoz val6 kapcsolodasat, s igy remélegtmeggatoljak a
HIV-fert6zés végs stadiumanak kialakulasat.

A HIV-fert6zés gyogyitasaban jelenleg 6t gydgyszerosztalyitapg
alkalmazzak, amelyek a HIV életciklusanak kulorbdazisait
gatoljak. A ferézési ciklus kezdetét, a virusnak a gazdasejtbe
belépését akadalyozzak a flzidgatld szerek. llygtea cikkben is
emlitett maraviroc, de ezt az osztalyt jelenleg rkégés vegyilet
képviseli. A HIV-ellenes szerek két tovabbi osz#alp nukleozid-
és nem-nukleozid-tipust reverz transzkriptaz-gaddkirusnak azt
a sajatsdgos enzimjét gatoljak, amely a virus RBIS-Hrolt
genetikai anyagat a sejtmag DNS-nyelvére irja &.idtegraz-
gatlok az életciklus kovetkézlépésébe avatkoznak bele: abba,
amikor a DNS-sé atirt orokinyagot a virus a gazdasejt sdjat
DNS-ébe beépiti. Végil a proteazgatlok a virusnakala az
enzimjével bannak el, amely az szaporodni kivaniokard (j
virusrészecskéinek kialakulasat, dsszesaaéskt gatolja. A virug
enzimei kiléndsen kedvéztamadaspontokat kindlnak a terapi
szamara, hiszen ehhez hasonlé enzimaktivitAsop améeri sejtek
mikddéséhez nem szikségesek, tehat a kezelés viaganyl
mellékhatasmentesen kivitelezbietEzzel egyltt ma mar sose
alkalmazzak egyik vagy mésik gyogyszerosztaly tagayedil: a
modern rutinban az egy vagy tobb osztélyhoz tartezgrek jol
beallitott kombinéacidit (kombinécids antiretrovisdlterapia vagy
CART) adjak a HIV-ferdzotteknek, akik igy 1ényegesen hosszabb
tinetmentes életet élvezhetnek.

alé

a
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Megtisztitotta a majmokat a virustdl egy
AIDS-vakcina

Origo2013. 09. 12. 16:38

Az amerikai Oregon Egyetem kutatoi altal fejleszteikcina 16
allatbdl 9-ben teljesen eltuntette az emberi HI¥si majom-
megfelebjét, az tgynevezett SIV-virust. Az allatok 1,5-3/évaz
oltas utén is virusmentesek maradtak.

A Nature-ben kozolt, nagyon igéretesnek szamitdreéayt egy
masik virus alkalmazasaval érték el. Ez a CMV (mggalo) virus,
amely a herpeszvirusokhoz tartozik. A CMV-t Ggy wsitbttak,
hogy ne okozzon betegséget, ugyanakkor az SIV-vagges
fehérjéit is termelje.

V. évfolyam 9. szam

Ezzel a modositott CMV-virussal fézték meg a kisérleti allatokat.
A CMV végigsoport az allatok szervezetén (mert asdm,
alattomosan terjédSIV-vel, illetve HIV-vel ellentétben ez gyorsan
terjed). Az egyébként artalmatlan viruséeds hatasara az allatok
szervezet immunsejteket termelt a SIV-virusok ellenamelyek
egy része memoriasejtté alakult, és az allatok/ezetében maradt.

Amikor aztan valodi SIV-virussal féitték meg az allatokat, 16-bol
9-ben egy id utdn megkeztHott az immunvélasz, és teljesen
eltuntette a virust.

A kutaték most a HIV-virus fehérjéivel szeretnék dusitani a
CMV-t, és két éven belll embereken is megkezdenékddszer
kiprobalasat. Azt nem tudjak, hogy miért nenikid6tt minden
esetben az eljaras.

Hatékony szert talaltak az AIDS virusa
ellen

Origo 2013. 10. 14.

Egy széles korben hasznalt gombaellenes hatéanyagrd
ciklopiroxrdl kiderult, hogy az AIDS virusaval fémbtt sejteket is
hatékonyan pusztitja sejttenyészetekben. A kutatéhélik, hogy
az anyag belleg is hasonloképpeniikddik.

Nem akarmilyen mellékhatasara bukkantak az eddakésosan
csak labkorom-gombasodas ellen alkalmazott, cikbopinéven
ismert szernek: egy nemzetkodzi kutatécsoport daitaa hogy a
vegyulet kipusztitja a HIV virust a vele fézttt sejttenyészetekb

S6t, a virusferbzés a kezelés felfliggesztése utan sem tért vissza a
tenyészetekbe.

A Rutgers New Jersey Medical School (USA) tudésaiakban
mar leirtdk, hogy a ciklopirox akadalyozza a HIyeg génjeinek
kifejezodését sejtkultiraban. A mostani kisérletek arrdtetezk
fényt, hogy a sokoldalt vegyiilet ezen felll a &efivergiatermél
szervecskéinek, a mitokondriumoknak &kddését is megzavarja,
és erre a hatasra a virustedtt sejtek érzékenyebbek egészséges
tarsaikndl. Mivel a zavart @kodédi mitokondriumok
automatikusan beinditjdk a sejtek 6nmegseménisibgramjat, az
apoptézist, a szer adagolasanak eredménye végullVaveH
fertdzott sejtek pusztulasa ugy, hogy az ép sejtek edziem
szenvednek kilondsebb kart. A ciklopirox alkalmardk
kiterjesztése raadasul nem is ltkdzne komolyabdadiaa, hiszen
a hatdanyag rendelkezik mind az USA, mind ez Eurdpso
gyogyszerhatésagainak engedélyével.

A kutatok kiemelik: a HIV-feidzés makacs, még az éer
virusellenes kezeléseknek is ellendllé sajatsaga aol ered,
hogy a virus képes blokkolni az altala medieitt sejtek
programozott 6ngyilkossagat. Testunk egyisi Onvédelmi
mechanizmusa ez, amely azon alapszik, hogy a kdwtswagy
fertdzott sejtek sajat életiiket a ,kdzos jonak” alarérelenkabb
elpusztitjdk magukat, semhogy veszélyeztessék ézzesyervezet
mitkddését. Alapesetben a virusfeidtt sejteknek ongyilkossagot
kellene elkdvetnitik, kamikazes#en magukkal rantva a halalba a
bennik rejtzé kérokozokat is. Azonban az évszazmilliok soran sok
virus — koztik a HIV is — szert tett arra a képgsséhogy ezt a
folyamatot megakadélyozza. A ciklopirox viszont detezi a
virusokat, és e gatlas gatlasaval mégigkddésbe lenditi az
Onpusztitas gépezetét.

A kisérleteket iranyitd6 Michael Matthews, aki azeaikai Rutgers
Egyetem biokémiai és molekularis bioldgia tanszéiséivezeti,
hozzéatette: a HIV ellen jelenleg hasznalt nagy széés egyébként
igen hatékony antiretroviralis szerekkel szembeikl@piroxnak az

a nagy dnye, hogy nem egysZem a virus szaporodasat gatolja,
hanem egyenesen elpusztitja a viruégitt sejteket. Ez a féités
kordaban tartasanak igen reményteljes Utja lehmgnayiben a
szert sikeril belleges hasznalatra alkalmassa tenni.

9. oldal
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Forras: AFP

Jelenleg ugyanis ez az egyik legkomolyabb fenrgart
ciklopiroxszal szemben: attél, hogy egy szer atemjszetben
hatékony a HIV ellen, a dofelszinen pedig elpusztita az ott
tenyés#d gombakat, sajnos még egyaltalan nem garantély hog
szervezetbe adva képes kifejteni virusellenes &t@atés helyi
kezelés legfeljebb a HIV-feizés atadasanak megmésére lehet jo,
ami 6énmagaban sem érdektelen ugyan, de messze kiawnaa
jelensédi, mint a kialakult feizés kezelése lenne. Robert Gallo,
a teriilet egyik legelismertebb szakget aki részt vett a HIV 1984-
es felfedezésében, izgalmasnak tartja ugyan eemsgittzetekben
elért eredményeket, am egiyre kételkedik a belseges alkalmazéas
lehetségében. Masok nem ilyen pesszimistak, e vélemények
szerint a kiléleges és befgeges alkalmazasu szerek kdzott nem
feltétlendil huzodik éles hatar, és ez az akadaiyzehet lehet.

A prébalkozasoknak lendiletet adhat a csoportnak fetfedezése
is, amely szerint a Deferiprone rigeva szervezethh a felesleges
vasat eltavolitd, egyes vérképzési betegségekbesznalatos
készitmény is képes elpusztitani a HIV-et. A Dgieme-t a
sejtkultdrakban kapott igéretes eredmények utéan &latkisérletek
kihagyaséaval — rogton HIV-feizdtt embereken kezdték tesztelni
egy dél-afrikai klinikai kisérletben, s ez a felgyitott eljaras talan
precedensértéklehet mas Uj HIV-ellenes szerek esetében is. Persz
a Deferiprone a ciklopiroxszal szemben azzal a#nrelel
rendelkezik, hogy engedélyei eleve WBges hasznalatra
vonatkoznak.

Rovid hirek, érdekesséegek

Hajmereszto elmélet a Hold keletkezésére

Origo 2013. 10. 04.

Egy Uj elmélet szerint a Hold nem a Folddel egiétetkezett, nem

is bolygonk testéll szakadt ki, hanem a Vénusztdl kéborolt el, és a
Fold csak befogta a jovevényt. Holdunk a Vénusndghaként
ker(lt bolygénk korili palyajara.

Talan a pusztito - vagy éppen terémtereji becsapddas nem is a
Foldon, hanem a Vénuszon tortént, méghozza konidtle
Naprendszer keletkezése utan. A kiszakadt anyagftiébssze a
Hold, eredetileg a Vénusz mellett. Kéb egy Ujabb utkozés
kilendithette a palyajarélgsehhez az is elég volt, ha egy nagyobb
égitest a Vénusz-Hold rendszer kdzelében hala¢isefravitacios
hatasaval kilenditette palyajarél a Holdat). A lodlkdzi térben
sodr6d6 maganyos égitestet #dls a kiil$ bolygészomszéd, a Fold
"befogadta”.

A sokak szerint hajmereséztelképzelést Dave Stevenson, a
Kaliforniai Muszaki Egyetem (CalTech) professzora vetette fel a
Royal Society (Kiralyi Természettudomanyi Tarsasdagilt héten
tartott, kétnapos, a Hold eredetével foglalkozé feemcigjan. A
legljabb geokémiai vizsgalatok, szamitdgépes meldekiméleti
kutatasok és tireszkdzokkel végzett mérések tobb ponton
megkérdjelezik a becsap6dasos hipotézist, vagyis azt, hogpld
anyaga kozvetlenil a Fold testébzakadt ki egy becsapddas utan.
Ezért tartotta szilkségesnek a Royal Society aexidéten dolgozé
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tudésok részvételével a helyzet attekintését é$vé kutatasi
irdnyainak kijeltlését.

A Vénusznak nincs Holdja. Egy Uj hipotézis szeegykor talan
lehetett, csak a Fold magahoz vonzotta Forras:
ESA/MPS/DLR/IDA

A Space.com portalnak adott interjujadban Steversokonferencia
egyik szervedje - elmondta, hogy koradbba% is a Hold
becsapddasos keletkezésének hive volt, azonba, &gy ez a
hipotézis sok kérdésre nem ad megnyugtaté val&evenson
szerint a Hold eredetének kulcsa az, hogy a Vémksaimcs holdja.

A jelenlegi legjobb elmélet

Az Uj hipotézis szoges ellentétben all az utébkibeh széles
kérben elfogadott elmélettel, mely szerint a Holdazmikus
becsapddas szakithatta ki a Fold teditébszerint a becsap6do test
akkora lehetett, mint a Mars (amelynek tdmege &zad-6ldének).

A kozmikus katasztréfa 4,56 milliard évvel gitelkdvetkezhetett
be, bar a holdkzetek legujabb geokémiai vizsgalata alapjan a
kutatok valamivel késbbi, 4,4-4,46 milliard évvel ezétti
idépontot valoszitisitenek. A kilonbség évmilliardok taviatabol
nem nagy, de az égitestek korai geokémiabdigise szempontjabdl
mégis jelents.

A széles korben elfogadott hipotézis szerint évandiokkal ezeitt
hatalmas eréjkozmikus becsapddas szakitotta ki a Fold téstéb
azt az anyagot, amely kb a Holdda tomorilt 6ssze Forras: JPL-

Caltech

A Holdrél hozott Kzetmintdk geokémiai elemzése szerint égi
kisénk izotop-0sszetétele nagyon hasonl6 a Foldéhemdtez a
becsapdédasos elmélet korabbi valtozataval megmamyar Az
ugyanis nem tenné leltet az egykori Fold és Hold anyaganak
ilyen tokéletes keveredését. Stevenson szerint géorlosabb
feladat a Vénusz izotop-0sszetételének meghat&defistne.

A Hold keletkezését magyardzni szandékozé elméietek
mindenekeltt kielégitt magyarazatot kell adniuk a Hold nagy
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méretére. (A Hold a bolygdjahoz képest a legnagytirhedi
kisé az egész Naprendszerben. A Jupiter és a Szatunagsz
holdjai kdzétt vannak a Holdnal nagyobbak, am &&sbolygokhoz
képest eltdrpul a méretiik.)

Nincs meg a becsapddé test

Egy masik hipotézis szerint az egykor gyorsan fdtglil testébl a

centrifugdlis ef szakithatta ki a Hold anyagat. Masok a '&tt
Osszetomorilést” tételezik fel, eszerint a Foldaédold egyazon
folyamat eredményeképpen, ugyanakkor keletkeztekzenE

hipotézisek egyike sem képes azonban megbirk6zrdld-Hold
rendszer nagy impulzusmomentumanak problémajaval.

A fiatal, 4,5 milliard évvel ezétt 6sszetomorilt, még izz6é Hold
Forras: Goddard Space Flight Center

A kutatdk szerint a Fold valaha a mainal sokkalrggbban forgott
a tengelye koril, egy fordulata minddssze 6t-hatgdrarthatott. A
Hold viszont sokkal kdzelebb volt a Féldhéz, ming,negyesek
szerint minddssze 22 500 kilométerre. Emiatt a alasokkal

erésebb volt az arapaly jelensége. A Fold forgasaassdbban
keringd Hold "hatrafelé" huzza a dagélypupot, ami féke#rcad

forgaséat. Emiatt lassult le a Fold tengelyforgddgyanakkor a
dagalypup és a Hold kodzétti gravitaciés vonzas &létd'siettetni”
probalta a palyajan, aminek hatdsara - az égi rmichia
paradoxonként ismert folyamat kovetkeztében a Haddngése
egyre lassult, mikdzben egyre tavolabb kerult ai®blTény, hogy
jelenleg is tavolodik, igaz, évente minddssze &iméterrel, ami
384 ezer kilométeres kdzepes tavolsagahoz képeletlgség.

A Royal Society konferencigjan részt wevtudésok abban
mindenesetre egyetértettek, hogy az oOrias becsapéeléételes
holdkeletkezési elmélet részleteit tekintve még ol sem
tokéletes. Sean Solomon, a Columbia Egyetem Laioherty
Fold Obszervatériuma igazgatoja szerint ugyan @ gérnak egy,
a geokémiai és geofizikai megfigyelésekkel teljgszbangban allé
Hold-keletkezési elmélet kidolgozasaban, amig azontem érnek
célba, addig a Hold vénuszi keletkezésének hipsgézem vethét
el. A legnagyobb problémanak azt tartjak, hogy arak Foldon,
akar a Vénuszon tortént az egykori 6rids kozmikagdetrofa -
elképzelésunk sincs, honnan j6hetett a becsap&id Akar egy
masik bolyg6 gravitacios terébkiszabadult hold, akar egy 6rias
aszteroida is lehetetett.

A Fold oxigénjének rejtélyei

2013. oktéber 7. - Balazs Richard sg.hu

A Fold l1égkore egykor alig tartalmazott oxigéntrréliardokra volt
sziikség, hogy elegetiképzidjon abbdl az elendh ami életben
tart minket. "Az emberek szamara természetes agnximivel itt
van, és folyamatosan lélegezzik" - mondta Dr. DbfalCanfield,
a Dél-Daniai Egyetem kutatéja. "Azonban a miénk eagetlen
ismert bolyg6, ami oxigénnel rendelkezik"

V. évfolyam 9. szam

Bar a tudosok évtizedek 6ta kuszkddnek az oxigémtitasanak
rekonstruélasaval, toébb alaptdelfedezés is szuletett. Az elmult
két hét killondsen fontos volt ebben a tekintetbgmel Canfield és
munkatarsai két tanulmanyt is publikaltak, melye&lents
ismereteket adhatnak az oxigén torténetének leggabb
fejezeteihez. A kutatok megdllapitottédk, hogy amémben gazdag
légkdr a geoldgia és a bhiologia egy komplikalt wisgdnak az
eredménye.

Az §si légkor tanulmanyozasahoz a geokémikusok a régmul
kézeteinek Ugynevezett kémiai ujjlenyomatait vizsgélj Egyes
kézetek olyan molekuldkat tartalmaznak, amik csakoaigén
jelenlétében johettek létre. Minél tébb ilyen malkk taldlnak egy
kézetben, annal tobb oxigénnek kellett jelen lennlégkdrben az
adott periddusban.

A Fold legisibb kszeteiben nincs nyoma a Iégkdri oxigénnek. A
vizsgéalatokbdl megallapitast nyert, hogy az oxigélyett a kezdeti
leveg foként széndioxidbdl, metanbdl és nitrogéntievsdott
Ossze. A Nap sugarai létrehoztak némi szabad oxigén
széndioxiddal és mas molekuldkkal bekdvetkezetciékbdl, ez
azonban szinte a kialakulaskor el imtt az oxigén ugyanis egy
nagyon "baratsagos" elem, szamtalan molekulavakképtést
alkotni, példaul a kévekben fellelttevassal, melynek rozsda az
eredménye. Vehetjilk azonban a vulkanokbdl Eittwidrogéent,
mellyel hidrogén peroxidot alkottak, mas szavak&akorai Fold
egy hatalmas oxigén vakuum volt.

Ez harommilli6 évvel ezétt valtozott meg. Canfield csapata
szeptember végén szamoltak be ennek égziknak a ézeteiben
talalt oxigén ujjlenyomatokkal kapcsolatos felfeéaif.
Becslésiik szerint a harommilliard évvel égelégkor csupan 0,03
szazalékaval rendelkezett a mai oxigénszintnekn&mn hangzik
soknak, mégis hatalmas elmozdulast jelentett a lé@idajaban.

A napfény 6nmagaban nem tudott ennyi oxigént herzata
légkorhdz, csak az élet. Harommilliard évvel éitelegyes
mikrobak elsajatitottdk a fotoszintézis képességt. dcean
felszinén lebegve a napfény energiajat hasznal&k Hogy
megélienek és szaporodjanak a viz és a széndiextiségével,
melléktermékként oxigént adva le. Ennek nagy résistivta a
kordbban emlitett vdkuum, valamint a mikrobak lekéat, az
oxigén reakcioba lépett szénmolekulaikkal. Egy kewxigén
azonban visszamaradt, mivel a halott mikrobak smeanyaganak
egy része leslllyedt a felszéhimaz 6cean fenekére, ahol az oxigén
nem tudott reakcidba Iépni vele, igy a leftegn maradt.

Tobb szazmilli6 év telt el igy, és az oxigén towabis ritka maradt,
azonban ebben azdszakban a vakuum is gyenglini kezdett. A
bolygé letiilt és vulkanjai is kevesebb hidrogént bocsatottak k
légkorbe, igy kevesebb oxigént szivtak el. Canfistérint ez a
gyengib vakuum vezetett a geokémikusok altal ézetekben
észlelt hirtelen oxigénndvekedéshez korilbelll @jBiard évvel
ezebtt. "Eljutottunk ahhoz a ponthoz, ahol a Fold ekédghilt
ahhoz, hogy az egyensuly az oxigén javara billénjenondta. Az
oxigénrobbanas olaj lehetett az élet tiizére. Adégixigéntdbblet
megtamadta a felszini6keteket, foszfort és vasat szabaditva fel,
melyek az 6ceanba aramolva tdpanyagként szolgé&tahkikrobak
viragkorukat élték és még tobb oxigént juttattdéeegibe.
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Tudomanyrol egyszefien

A héten kozzétett tanulmanyukban, Canfield és géilészerint
annyi oxigén kerult a 1égkdrbe, hogy tobb ezer méteehatoltak
az 6cean mélységeibe. Canfield elmélete szerinbrdddn az
oxigénszint elérhette a mait, legalabbis egy id&pg.a robbanas
azonban egyfajta Onpusztitdst is eredményezett =aéro
szemszOgéh. A tengerfenékre zaporoz6 mikrobak szénben gazdag
kézeteket hoztak létre. Késb ezek a #zetek kiemelkedve
szarazfoldeket alkottak, ahol reakcidba |éphettek ogigénnel,
kivonva azt a légko. Az élet tehat Gjabb vakuumot krealt,
melynek hataséara 2 milliard évvel gitelaz oxigénszint a mai 0,01
szizalékara zuhant vissza.

Az élet és a bolyg6 tovabb jatszadozott az oxigémzeelmult
kétmilliard év alatt. A novények fétiésiikkel elkezdtek hatalmas
szénmennyiséget tarolni a fakban és méas keményetekden,
kevesebb szenet hagyva, ami reakciéba |éphetetkigénnel. 300
millio évvel ezebtt az oxigénszint a mai masfélszerese volt,
azonban a kontinensek mozgasaval a bolygé foldtana
sivatagoknak kedvezett, az ésdteruletek zsugorodtak, csokkentve
az oxigénszinteket.

Ahogy Canfield eltt egyre jobban kibontakozik ez a torténet, egyre
bizonytalanabba valik a jév illetéen. Megtartja a Fold ezt a
példatlan oxigén ellatast, vagy Ujra drasztikuskksiiésbe kezd?
"Nem hiszem, hogy ezt pontosan meg lehetne joselasszegzett.
"Ez nagyban fugg a foldtan szeszélgit

Mar nincs szukségunk istenekre?

2013. oktéber 3. - Balazs Richard sg.hu

Minél érettebbé valik egy tarsadalom, annal kevésré szilksége
egy spiritudlis természetfelettire, allitia Ara Morayan, a Brit-
Kolumbia Egyetem szocialpszicholégusa.

A kezdetekkor sok isten volt, a tarsadalmak pgtett&lképesst
mennyiségben nyilizsogtek a természetfeletti lénykedtt, aki a
mennyiekben, volt a ki a pokolban élt, vagy a Rélunészeti éiit,
éls vagy élettelen dolgait testesitette meg. Szesakidl,
aldozatokkal békitették a haragvo isteneket, afidtajokkal vagy
jovendolésekkel kommunikaltak, elképzelhetetlen 6t er
tulajdonitottak nekik, kényik-kedvik szerint jutalmak, vagy
biintettek.

Hogyan lett ebbl a panteonbdl néhany monoteista és politeista hit,
melyek ma meghatarozzdk a vallasi palettat? Noyemza
népontja egyfajta teoldgiai tulélést tikroz, melylketegeésebb
marad fenn. Elmélete szerint az iszlam, a kereggé&nés a tobbi
még uralkodé vallds azért virdgzanak, mert valagnilytéren
versenyképesebbek rivalisaiknal. Csak ezek adnaident tudo,
intervencionista istenségeket, akik elitélik az Otrtelen
viselkedést, ami képes egyméas szamara ismeretl&erekn nagy
csoportjait is megmozgatni. Ki lehet jelenteni, hegek a vallasok
tették lehaivé a csoportok ndvekedését, ezaltal kikbvezve atzaut
modern civilizacio felé.
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Norenzayan, aki tekintélyes mennyigégutatomunkat végzett az
emberi  szocializdlédds  gyokereinek  és  természetének
illusztralasdhoz, jol ismeri azokat a kisérletekahelyek
megprobaltak egy darwini keretben, vagy az embedleés
egyfajta melléktermékeként magyardzni a vallastlyekdsl &
maga is WBségesen meritett munkajahoz. Mindemellett
megtapasztalta az 1980-as évek Libanonjanékzakos vallasi
kiizdelmeit, ezért is meriilt fel benne a kérdésjotvaniért fordul
onmaga ellen és roppan 6ssze egy egykor élénk, dudita
tarsadalom" az elvi kilénbségek és szemléletmédplesan?

Egy masik kérdés az ateistdkkal szembeni bizalmsdlgot
feszegeti, a felmérések ugyanis azt tanusitjak,y hegy hi
tarsadalomban az ateistadkkal szemben bizalmatlansdgodik,
nem egyszér ellenszenv, vagy figyelmen kivil hagyas. Ennekt oka
abban latja, hogy ezeket az embereket afféle ptagként értékelik.
A hivé szdméara azok, akik nem hisznek az isteni felltlyete
erkodlcsileg nem megbizhaték, nem varhatoskikt az erkdlcsos
cselekedet.

Norenzayan medfigyelései szerint ez aéitélet azonban joval
halvanyabb az és allami intézményekkel rendelkeremzeteknél.
A rendirség, a birdskodas és a torvénykezés ereje lelah ol
hatékony, mint egy természetfelettbeha az egyluttiikédés és a
felelésség biztositasarol van sz6. Ez megmagyarazza hiyan
legsarkalatosabb megfigyelését: a legdsszetartéblegbékésebb
tarsadalmak egyben a legkevésbé vallasosak is.aBemipéldaul
az emberek nem lopjék el a kerékpéarokat - kiilonékegy azok
ingyenesen hasznalhaték. Ezek az orszagok, melyekfgként a
skandinav orszagok dominalnak, atléptek egy kiszddwamukra
nincs szilkség nagy istenekre, hogy fenntartsak raedék
kooperativ magatartasat, gyakorlatilag ezek a n&kzenar
tdinéttek ezen a ponton. "Megmaésztdk a vallas Iétrajdajd
eltaszitottak" - mondta Norenzayan.

Mindezek azonban nem magyarazzak, hogy az Egyltithok, a
vildg egyik gazdasagilag legfejlettebb orszaga,ringéerepel még
mindig a legvallasosabbak k&zott, ahol az embedblb tmint 90
szazaléka hisz Istenben, és kozel felik sz6 szénreimezi a
teremtést. Az USA helyzete ugyanakkor specidlistalheas
terlletl beszéliink, ahol jelenleg romjaiban hever a haresrikai
alom. Itt a hit talan azért viragzik még mindig gine, mert segit
enyhiteni a mélyen gyodkerézegzisztencidlis félelmeket, melyeken
az ész és a logika nem képes segiteni. Ugyanakkeallas
onmagaban nem biztositia az erkdlcsosséget. Veggdk a
kiloénbd® online médiakat, ahol a felhasznalok névtelendl is
nyilatkozhatnak és névtelenil az amigy jonak motaikember
akar a legkegyetlenebbé is valhat.

Szoborréa valtoztat a halalos t6

2013. oktéber 2. - Balazs Richard sg.hu

Dante szerint a Sztix nem csupan egy folyd, de heggimas,
haldlos mocsér, a pokol 6todik kére. Medlemdédon ennek a
pokoli helynek van egy foldi megfelgé, az észak-tanzaniai
Natron-t6, ami igen 6 illusztracidja lenne Danteidjanak.
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Hacsak nem az széltges kémiai kdzegekhez alkalmazkodott
halfaj, az Alcolapia alcalica képvigelvagyunk, akkor igencsak
meggyilhet a bajunk ezzel azdlek nehezen nevezidehellyel,
ami szinében is a "biborndl is vorosebb" Sztlixériidaz itt &
sokedved cianobaktériumoktél a t6 mélyebb teruletei vorgsek
sekélyebb részei narancssarga szinben jatszartdkhinérséklete
eléri a 60 Celsius fokot, lugossaga pedig 9 és B, k6z6tt mozog.

A té nevét a natrontdl, egy természetbetfoetiulé dsszetastol
kapta, ami &ként natrium-karbonatb6l all egy csipetnyi
szodabikarbdnéaval, vagyis natrium bikarbonattaizérezve. It ez
vulkanikus hamubdl szarmazik, ami a Kilimandzsakoisaotthont
add Nagy-hasadékvolg§b gyilemlett fel, ahol a Fold egyetlen
néatrium-karbonatos vulkanja, az Ol Doinyo Lengdikadik. A té
vizébe merészkéd allatok elmeriinek, elpusztulnak és
elmeszesednek.

Nick Brandt fényképész, aki sok széllal édik Kelet-Afrikahoz,
Michael Jackson 1995-0s Earth Song-janak videéjét rendezte,
tett egy kis kitéft megszokott munkajatol, amikor tokéletesen
konzervalddott madar és denevér tetemeket feddekth part
mentén. "Nem tudtam nem lefotézéiket" - mondta. "Senki nem
tudja biztosan hogyan pusztultak el, de Uigyik a t6 felszinének
szélgséges tukrdmése megtévesztette oket, mint az
ablakiivegeknek csap6d6 madarakat, ezek a tobadtaépo

Amikor sészigetek alakultak ki az amugy sekély tgbaflamingok
kihasznaltdk a lehéséget, hogy ezekre fészkeljenek, a rendkivil
lagos viz ugyanis idedlis a ragadozok tavoltareasagyanakkor
veszélyes biznisz, amint az a mellékelt képekbtinik. A jobb
oldali tengeri sasnal is rémigbb képet fest a baloldalon lathato
galamb, ami felveszi a versenyt Picasso Guernicenii ci
festményével.

Lefényképezték a hidrogénkotést
Index 2013. oktéber 1.

Kinai tudésoknak most @&zor sikerilt lefényképezni az egyik
legfontosabb hidrogénkdétést. Ez a méasodlagos kéditéds az élet

szempontjabdl az egyik legfontosabb: ez tartja@ssDNS-t és ez
adja a viz kilonleges tulajdonsagait, példaul @delfesziltséget.

Amikor a kis méret hidrogénatom egy nagyobb atommal, példaul
nitrogénnel vagy oxigénnel alkot molekulat, a ndgyoatom
elszivja a hidrogén negativ toltésének egy régegigy kialakuld
csekély pozitiv toltés a masik oldalon kdlcsonhzaasid |épni mas
molekulak negativ tobblgtrészével.

Az atomeb-mikroszképos felvételen az latszik, ahogy ez a
valésagban is pont Ggy néz ki, ahogy a fenti logilapjan lerajzolt
molekulékat korabban &brazoltdk a modellekben. Aamak-
mikroszkép olyan eszkdz, ahol a képalkotas a fedtilpasztazaiit

és a felulet atomjai kozétt felléer mérésén alapul.

Ezt az eljarast hasznaltdk még majusban a BerkBigyetem
vegyészei és fizikusai, amikor axd14 molekulardl készitettek
korébban sosem latott élestéry midsédi képet.

Megtalaltak a vilag legmérgesbb anyagat

Index 2013. oktéber 15.

Uj tipust botulinum toxint, kézismertebb nevén beta fedezett
fel a Kaliforniai Kozegészségugyi Hivatal Sacraméban. A H
tipust botox alapjat egy botulizmussal, egy botoxgezés
kovetkeztében kialakulé bénulasos betegség gyaraljakezelt
kisgyerek székletéib nyerték ki.

A Clostridium botulinum nei¥ baktérium &ltal termelt méregb
0,002 mikrogramm is halalos lehet. Ugyanennek aédoimnak az
eddig ismert legmérgébb véltozatabdl 0,075 mikrogramm volt a
halalos adag, és mar abbdl is elég lenne 1 kilograan teljes
emberiség kiirtasahoz.

Foto: Bsip / Europress / Getty

A botulinum fehérje blokkolja a szervezet acetikolnewi
neurotranszmitter kivalasztasat, ami az izmokikddésének
alapfeltétele. Azok, akik a természetes formajapatdaul az egyes
ételekben megtelepiil bacilusok &ltal megtermelt valtozataban
taladlkoznak vele, a botulizmus tiineteibe halnakebllivel a
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méregnek egyéite nincs ellenszere, a hivatal nem tette kdzzé a
méreg DNS-szekvencidjat a nyilvanos adatbazisokben az el
olyan eset, hogy ezt biztonsagi okok miatt nemikeszeg. A
kutaték az amerikai hadsereg, a Nemzetbiztonsagisktérium, a
jarvanyiigyi és mas kormanyzati egészséglgyi szkelek
egyeztetve Ugy dontottek, hogy pillanatnyilag deghelyesebb, ha
titokban tartjak a szuperméreg@a@llitdsahoz szikséges lépéseket. A
felfedezésil sz6l6 tanulmany lekozlését ugyanakkor engedébjezt

David Relman, a Stanford Egyetem munkatarsa szednolt a
helyes Iépés, a méreg adatainak kdzlése azonnablgoveszélyt
jelentett volna a tarsadalomra. Relman tagja voitait a hattagu
bizottsagnak, amely tavaly a halalos H5N1-es matlaenza virus
elkészitésének |épéseit leird tanulmany kozzététéssgalta, és
mar akkor is ellenezte, hogy az irds nyilvanossagmdiljon. A
nyilvanossag azonban nemcsak a terroristaknakéagitebz ismert
adatok alapjan a vilag béarmelyik laborja bekapatiodh az
ellenszer kutatasaba.

A beteg székletdd elallitott bakteridlis DNS-t elemezve kidertilt,
hogy az eddig ismert botulinumoktdl eliéégrél van szé. A
jelentés szerint az altaldban hasznalt antitesiekilicsak néhanyra
reagalt, azokra is gyengén. Az alkalmazott teramgkike sem
védte meg a kisérletben hasznalt egereket.

Uj korszak kezdédott a tudomanyban

Simon Tamas 2013. 10. 15. origo.hu

Irdatlan mennyiségben @inek az adatok a genetikai laborokban,
részecskegyorsitokban, csillagaszati tavcsovelgézémtalan mas
terlileten, mar a tarsadalomtudomanyokban is. Azbadgaszat
lehetvé teszi, hogy a tudésok korabban nem is sejtett
Osszefliggésekre bukkanjanak.

Jelenleg 60 nagysagrenden belil ismerjik a minkitilkew
vilagot, 10%* métertl 10°° méterig terjednek fizikai modelljeink
leirdsai. A skala als6 végén a téridzerkezete és az elemi
részecskék, a falgél a legtavolabbi galaxishalmazok vannak. Ezek
olyan dimenziék, ahonnan a legnagyobb részecsksiggkkal és a
legfejlettebbiirtavcsovekkel nyeriink adatokat.

Galilei: 3 bajt naponta

Méghozza egyre tobb adatot. Becslések szerint 2@ petabajt
(kb. 2000 milli6 gigabajt) tudomanyos adat létekigriilbelil a fele
szervereken, a fele pedig PC-ken. Es ez az irdatlatmennyiség
gyorsulé Gtembendvdil.

Galileo Galilei portréja

Forras: Wikipedia

Nem egészen fél évezred alatt jutottunk el idaig.mddern
természettudomany 3 byte/napos sebességgebd@izdkorilbeldl
ilyen tempdban gyjtdtt adatokat Galileo Galilei forradalmi, az
akkori vilagképet romba ddft tavcsdves medgfigyeléseivel.
Osszehasonlitasként: egy mai cslicsérgtsobb szaz gigabajt adat
jon le éjszakankeént. Rutherford atommagszerkezetet
vizsgalo kisérletei 1 kilobajtnyi adatot termelte#ponta. A CERN
Nagy Hadroniitkoztéjében az elmdlt két évben 25 petabajtnyi
adatot elemeztek, és fel is fedezték bennik a Mobel-dijjal is
elismert Higgs-részecskéket.
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A mai tudomény az adatgjgésil és adatelemzé&sirszol. Az oriasi
adatbazisokban val6é banyaszat (j tudomanyos meliéstesziilt:
példaul a genetikdban méar nem azokat a génekegahak
évtizedeken &t, amelyeket egy professzor valamgig@misnak talalt
egy betegség hatterében, hanem azokat, amelyegégységes és
egy beteg sejt genetikai profiljaban eltérést nmatat

Mostantdl itthon is lehet

Az adatalapu, Uj tudomanyos korszakot Big Data rideie(,nagy
adat" tudomany) néven is emlitik, amelyhez mostanra
Magyarorszag is felzarkézott. Mint arrél beszamutua CERN
2012-ben Budapestre helyezte d&elsszinti szamitégépes
adatkdzpontjat. Az MTA Wigner Fizikai Kutatékdzpargillebérci
épuletében, a Wigner Adatkdzpontban jelenleg 6bagtiayi adatot
tarolnak, de mar most 400 petabajt is elférne. Adotehetség,
hogy az itteni kapacitasok kiaknazasaval adataldjsiye nagy
szamitasi kapacitast igédyl munkakat végezzenek hazai
kutatécsoportok.

Fotd: Palyi Zséfia - Origo

Az MTA Wigner Fizikai Kutatokézpont a magyarorsz&jg Data
kutatdsokban érdekelt tudomanyos kozosségeknekvegmtr
konferenciat szeptemberben, ahol kideriilt, hogyegyik nagy
felhasznalé az Orszagos Meteorologiai Szolgalagt/eamelynek
mar jelenleg is odriasi sajat szamitasi kapacitéma YA tomérdek
mennyisé§ adattal dolgoz6 klimaszimulaciokkal azt szeretnék
megbecsilni, mik lesznek az éghajlatvaltozds hatasa
Magyarorszagon, kilonds tekintettel a varosokra aé$hosszu
héhullamokra. Ezeket az eredményeket aztan a vavegisben
figyelembe vehetik a dontéshozdk.

Kosztolanyi profilja

Bar az adatrobbanas leginkabb a részecskefizilasillagaszat a
genetika és az agykutatas teriiletén érzékiglheézziink egy
kevésbé ismert alkalmazasi példat. Kosztolanyi B&221-ben irta
az alabbi sorokat,Beirtak engem mindenféle Konyviemi
versében:

.Beirtak engem mindenféle Konyvbe

és minden médon szamon tartanak.
Porzé-szagu, sotét hivatalokban
énrélam is sz6l egy agg-sziirke lap.

O, fogcsikorgatas. O, megalazas,

hogy rab vagyok és nem vagyok szabad.
Nem az enyém mar a kezem, a labam,
és a fejem, az is csak egy adat.”

LMit irna ma, a személyes profilépités kordban ki3 — teszi fel
a kérdést Sagvari Bence, aki a Big Data tarsadatbomanyi
vonatkozdsaira mondott példakat a konferencianhasehaloi
szokasaink, mobilos és netes aktivitasunk kovetéséds
elemzéséll lassan tényleg adatokkd valunk, amelyeket fektieh
hasznalni tarsadalmi folyamatok modellezésében, ndele
megjéslasaban.

Az ember persze nem részecske, igy a tarsadalomamjo
alkalmazasnak megvannak a maga specialis kortigagzért itt is
vannak mar érdekes eredmények. Az adatelemzésivéhetszi
példaul olyan csoportok és dsszefliggések felfedezémelyekre
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egyébként nem deriine fény. A mézksekhez kapcsolédd adatok
elemzése buktatott le példaul egy meccseket megtzénghpan
szumObandat. A tarsadalomtuddsok szerint ezeknekejttt,
ugynevezett niche-csoportoknak a felfedezése lehet Uj
megkozelités egyik legnagyobb haszna.

Egy masik példa: a meteorolégiai és az édességiatha adatok
elemzéséll kideriilt, hogy az USA-ban minden hurrikarbtelegy
konkrét csokimarka fogyasztasa ugrik meg a legnalgyonértékben.
Ez j6l mutatja, hogy a tarsadalomtudomanyokndl i&kddhet az
Ujfajta megkozelités, az &aetes prekoncepcio nélkili — sokszor
teliesen vératlan — felfedezés, amelyek egy résténleg nem is
lehet megmagyarazni.

Hangulatokra vadasznak

Az adatok tarsadalomtudomanyi alkalmazasanal azowba egy
komoly probléma: az adatok jeléstrésze mar cégekt(példaul
Google, Facebook) vagy allami szendldzarmazik.

A Big Datéban a cégek is egyre nagyobb léh&geket latnak. A
konferencian a Microsoft munkatarsa elmondil: a kdzdsségi
héalén torténteket elemzik. Hangulatokra, trendekre,
véleményvezérekre vadasznak, az eredményeket azéan
marketingkampéanyokban szeretnék felhasznalni. Aadd felhivta

a figyelmet arra, hogy ugyanez a modszer a valsiskEmpany
alatt is alkalmazhaté.

Becslések szerint 2020-ra korulbelil 40 000 petapdj
tudoméanyos adat halmozédik fel, de ezzel egyiitaiészirii, hogy
unokaink csak nevetnek majd azon, hogy Big Datamaleztiik a
mostani évtizedeket. A mindennapi élethez kapcsalddfelgyilt
adatok - az orvosi fiszerek adataitol &zsdei szimulaciokon at a
csaladi videdkig - maris joval tllmutatnak ezert: ntost 2,7
zetabdjtnyi (azaz 2,7 millié petbajtnyi) adat vami évi 50%-kal
no.

A konferencia zarszavaként Lévai Péter, az MTA WigRizikai
Kutatokdzpont digazgatdja elmondta: ,A jdv kihivasait olykor
félelmetesnek érezziik: napjainkban sokszor nézumémise
attométeres hosszlUsagokon vagy attomasodpergtesténok alatt
végbemeti folyamatokkal, mikdzben petabajtnyi adatmennyisége
gytjtink be, hogy mindezt jobban megértsik. llyenkomégi
modszerek mar nem iikddnek, Ujakat kell kitalalnunk. A
tudoméanyok riiveléi azonban etil jobnnek lazba, ez a lelkesedés
vezet Ujabb meg Ujabb eredményekhez. Mire észreilesmar egy
olyan vilagban élink, ahol a tegnap félelmetesvidsai rutinna
szelidultek, s nemcsak a felkészilt kutatd, hanemegyszei
hétkdznapi ember szdmara is. igy tértént a webbeminden
bizonnyal ez torténik majd a Big Data korszakkdl is

Rank telepszenek az okoseszkozok

lica 2013. szeptember 7. index.hu

A wearable tech, vagyis a viselhét testen hordhato technologia
a legmerébb kifejezés manapsag, nincs is olyan magéra valami
is ad6 techcég, ami ne tervezne okosorat a piacreolshi. A
Google mar honapok oOta igérgeti a Google Glass
okosszemilveget, ennek farvizén persze egyre téblsdébb cég
mutat be hasonlé kityiiket. A sajt6 mar a jogi és galasagi
kdvetkezményeket boncolgatja, mikdzben még arra aékdésre
is valaszolni kellene, hogy mi is ez val6jaban, Kogja ezeket
viselni, és miért kell ez.

Reggel hétkor a csuklonkon érzett enyhe rezgés#hre karperec
alvasi ciklusunk alapjan pont a tokélete$pdntban kapcsol be.
Reggeli ebtt egy szkennernél hizzuk el a kezlinket, hogy az
tudja olvasni a vércukorszintiinket, majd eszerjanlareggelit. A
kavégépre illesztjiik ujjunkat, igy az ujjlenyomdturalapjan
felismer, és pontosan olyan kavét fnekiink, amilyet szeretink.
Okosvillaval essziik a reggelit, ami arra is figysbgy ne egytink
tal gyorsan, mert az nem egészséges. Reggeli kt@sfogkefével
mosunk fogat, ami amellett, hogy figyeli a fogmoszokasainkat,
el is kiildi azt okostelefonunkra, és figyelmeztetgy holnap két
perccel tobb idt kellene a fogainkra szanni.

e
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Nem folytatjuk; mar ennyi alapjan is lathatjuk, lyca technoldgia,
és ezek kozul is a hordozhat6é technoldgia menngtfenhatja
életiinket. Az élbb felsorolt eszkdzék ugyanis nem egy sci-fi
filmbél 1éptek eb, hanem mar most léteznek.

Nem kétséges, hogy az idei berlini IFA kiallitas viselhet
technoldgiardl szdél. @ mar korabban megkeidott a felhajtas, a
Samsung a nyitas &t két nappal, szeptember 4-én mutatta be az
okosorajat. Azt gondolnéank, tudjuk, mit jelent asethed

technoldgia kifejezés, de val6jaban elég nehézlikdriimit takar a
kategoria.

Hiszen a sz6 szoros értelmében hordozhatd techimolégy
egyszeii Bluetooth-fejhallgato, egy szivritmusszabalyzo6 wagy
ruhéra csiptethétmp3-lejatszo is. Azt azonban sejtjiik, hogy ez a
kifejezés tébbet akar ennél. Nem egyértelrhol a hatar, mig
egyesek csupan egy hétkdznapokban is koénnyedémdaiasin
lépésszamlalora gondolnak, méasok a Star Trek \niéigésmert
jovét prébaljak elénk varazsolni.

Mindent tud a karkot 6nk

Az elmult hénapokban a Google Glass és a hamapaara keri
okosoérak tartjak lazban a technika irant fogékoayakaléban ez a
két leglatvanyosabb képvigg a kategorianak, de a kitylket
béarhol viselhetjik, akéar @l talpig bedltdézhetlink, hiszen jonnek
az okoscipk, zoknik, nyaklancok és a mindentudd kadkdtAz
eszkdzok tobbsége ugyiikbdik, hogy a szenzoraival érzékeli, a
felhasznélé mit csinal, és azonnal kildi is tovéab adatot az
okostelefonra, ami levonja a kovetkeztetéseketfiggelmezteti
felhasznéldjat a teefikire.

Val6jadban méar most is vannak ilyen alkalmazasokabilokon, a
f6 kuldnbség az lesz, hogy ezek céleszkzok leskiedrolag egy-
egy funkcioval. Cserébe pontosabb adatokat adneizem egy
folyamatosan viselt karperec, ami a nap 24 6rajabén egészségi
allapotunkat, atfogé képet tud adni arrél, hogy-earalami bajunk.
A kozeljowben valdszitileg ezek az egészségulgyi allapotot dnér
vagy sporteszkdzok lesznek a leginkdbb elterjedtddmhato
eszkdzok, az IMS Reseasrch szerint a ma eladothe eb

kategdridba éseszkdzok hatvan szazaléka ilyen kadkot

Foté: Patrik Stollarz

De lesznek olyan karkék is, amelyek folyamatosan figyelik a
koralottink elhangz6 mondatokat, és rogzitik azokamiket
szeretnénk. Vagy olyan ruhdk, amelyek hangulatunkiggéen
véltoztatjak szitiket, vagy éppen automatikusan méretre igazodnak.

15. oldal
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Jogi problémak

Bar a legtobben még nehezen tudjak elképzelni ageil
hordozhat6-viselhétkitytikkel, az 0j eszkd6zok maris egy sor jogi,
biztonsagi és gazdasagi kérdést vetnek fel. Egyrémgriésziilt
felmérésben az amerikaiak csupan 18 szazalékatkoatatt Ggy,
hogy hasznal ilyen eszkdzoket (tbbbnyire az egésikst
monitoroz6 kiegésziket hordanak), kozilik 82 szazalék allitja,
hogy megvaltoztatta életét. Tobbek karrierjénekoistett, hogy
kovették az egészségugyi allapotukat, mert magsdsagot adott
nekik.

A hasznossag ellenére a tobbség szabalyozna azdzékzk
hasznélatat, a valaszadok fele kétszer is meggan#alonbos
személyiségi jogi aggodalmak miatt, 6t6duk pedigibdiltana
hasznélatukat. 22 szazalék hajlandé lenne olyddesziselni, ami
mutatja a hatésagoknak, épp hol jarnak, alig valahtbbben (33
szazalék) tennék ezt egészségugyi okokbdl egy ségidgyi
intézmény szamara.

A fentiekbdl is latszik, hogy ezeknek az eszkdzoknek
biztonsagosnak kell lenniiik, hiszen szinte csakkémy személyes
informaciokat hordoznak és tovabbitanak rélunk:segéguinkil,
aktivitasunkrol, helyzetiinkt, érdekbdési korunkél. Emiatt a
cégeknek és gyartoknak nagyon &t kell gondolniukemkezdenek

a tengernyi informéaciéval.

Val6szirileg néhany éven belil elcsitulnak ezek a vitak, lpeke
az eszkozok létjogosultsagardl szolnak, mert aamslterjednek és
megszokotta valnak. A torontéi refrdégnél példaul a napokban
merllt fel, hogy a renitdknek a hajtokajukban kamerat kellene
viselniuk, hogy felvegyék az intézkedéseket. A Geolass
elterjedhet azokban a szakméakban, ahol mindkéelkezikség van
a munkavégzéshez, de jol jonne az interneten ey
informacio, példaul az orvosokndl, a székekl és az
atometmiivekben.

Robbanas eftt a piac

A mindent el§ként kiprobalé véleményvezéreken kivil az uzleti
életben lesz érdekes ezeknek a kiityiiknek a szefefizeloitte
kutatasi igazgatdja, Duncan Stewart szerint akész igazan atiit
sikerik, ha nem helyettesitenek semmit, hanem @jaks
kiegészitik a munkat. Az egész arrél szél, hogyakimaljuk a
gyorsan fejpds internetes szolgéltatdsok adta Iéképeket ugy,
hogy nem ulunk a képerbelstt.

A legnagyobb piac az ésiddkben az egészségugyi szektor lesz
olyan termékekkel, mint a Nike Fuelband vagy aiEiNagy olyan
tablettakkal, amelyeket lenyelve a gyogyszer adegomellett még

a szervezet valaszreakciéit is tudja figyelni. Asikdnagy piac a
kereskedelmi szektor lesz, mivel a vasarlok akéamnaal 0ssze
tudjék hasonlitani az tzletek kinalatat és araét.pddig egy olyan
Gzlet ebtt sétalunk el, ahol mar vasaroltunk, az eszk, jelilyen
leértékelések vannak éppen.

Persze még ezek ellenére is felmeril a kérdés, hmpk
agyonhdjpolt termékelr és lufirdl beszélunk, vagy tényleg tdbb
milliard dollaros piacrél. A legtobb elertizcég inkabb azon a
véleményen van, hogy hatalmas piacrél van sz6. Aslbsek
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igencsak eltérnek egyméastol, de abban mindenkitégyehogy
kdzeljowben nagy lesz a névekedés.

Az IMS Research szerint a 2011-es 14 millié eladatabrol 2016-

ra 171 milliéra 6 az eladott eszkézok szama, az ABI Research egy
évvel késbbre varja ezt a darabszamot, az Intel Capitalrezerar

idén elérjik a szazmilli6 eladott darabot. Uzletile megéri belépni

a piacra: a Visiongain brit piacelethzcég szerint idén 4,6
milliardosra B a piac, és ugrasstelesz a ndvekedés a kovetkez
években, 2018-ra elérheti a 12 milliardot is a piagysaga.

A kor kbzepe

Hogy telies legyen a sci-fi élmény, a hordozhatthmelbgia Uj
generacidja beszélni is tud majd — az Apple Sira&3Soogle Now
egy korai formaja annak, mire lesznek képesek &@bjgn az
eszkdzok. Az okostelefonhoz kapcsolédd kityik teftghallgaton
suttogjak a fuliinkbe a szilkséges informéaciokat.nEmcsak a
lexikonokbél vett adatokat, hogy példaul mennyi Bpelst
lakossaga, hanem azt is, mikor van a baratunk tésilapja, hova
vigyuk étterembe példaul a foursquare-es bejeledte alapjan,
és milyen szith pdl6t vegyunk neki ajandékba. Néhany év mulva
azt is megmondhatjuk a virtudlis személyi assazmszttek, hogy a
délebtt latott polobol egy kék szt vegyen meg online, és
kildesse el a cimunkre.

Europress / Getty

Foté: Oli Scarff

Az egyik legnagyobb kihivas az 6sszes adat kez&égehiszen ha
egyszerre tucatnyi hordozhaté kityl ontja magab& a
informaciokat, igencsak okosnak kell lennie az eegesezéd
mobilnak, arrél nem is beszélve, hogy energiavabiraia kell a
napot. Mert a trendeket latva mindennek a kdozpamjakostelefon
lesz, oda kiildi az adatokat az okoséra, a szeméwveggészségligyi
karkot, de még a fogkefe is.

Van, amikor az okostelefon sem segit
rajtunk

Palffy Renata 2013. szeptember 22. mno.hu

Rovid és uts lUzenetek hatarozzak meg napjaink kommunikaciojat.
Kialakult egy a digitalis terekre jelleiznyelvhasznalat. Kozben
szakadék jott létre azok kozott, akik hozzaférnek @j
technolégiakhoz és azok kozott, akik kevésbé vayslealan nem.

A fiatalok az Uj médiatechnolégidk kompetens hakseéagal
atveszik a ,hozzaéit szerepét az itsebbekil. A személyes
jelenléten alapul6 tarsas helyzeti#la@zonban van mit tanulniuk. A
személykdzi kommunikacié valtozasairdl Aczél Petrédiakutatd
beszélt az MNO-nak.

Tetszik a cikk? Ossza meg isriseivel is!

Az elmult 20-30 évben a kommunikacios és 0j médhatelogiak
fejlddésével és elterjedésével rendkivilli mértékben alegott a
szoObeli és irasbeli kommunikacio jellege — mondtiéedésiinkre
Aczél Petra, a Budapesti Corvinus Egyetem (BCE)dse. Mint
kifejtette: a spontan szébeli kommunikéaciora jellémvonasok
megjelentek irdsban is.

Kialakult egy az iras és a beszéd, a sz6 és adgiif keves, a
digitalis terekre jellemz nyelvhasznélat, amely mar nem a
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hagyomanyos szébeli és irasbeliifajokhoz illeszkedik. igy az
elektronikus leveleki mar elhagyhatok a megszélitasok, ezeket
nem egyszer a szébeli kommunikacioét ilédszontés helyettesiti.
Az idében és térben egyre hatékonyabb Ujmédia-kommudiaai
valéban nehéz elvalasztaniifajokat és kifejezésmédokat, nehéz
elddnteni, hogy val6jaban beszélgetiink-e, vagyhbkigveleziink

— hivta fel a figyelmet a szakember.

Sziikségtelenné valt az udvariassag

Az Uj médiumok (igy az internet és az eléréséobind szamitogép
vagy okostelefon) gyorsasdga, személyre szabhadség
kapcsolatteremtési kapacitdsa szinte intim kodzblsédozta
egymashoz az embereket, sziikségtelenné téve aziasdém
hagyomanyos fordulatait. Az azonnali, fokozat n&lkizelség
kultdardjdban az udvarias kifejezés nem ,gazdasaguas” sok
karaktert jelentene.

Amit mindenképpen meg kellene tanitani a perd nyelvi
fiataloknak

Altalanos jelenség a fejlett vilagban, hogy az rimé¢ és az
okostelefonok hal6jaban feln@v nemzedék egy része nincs
tisztaban azzal, hogy mi az illem a szobeli és behs
megnyilvanulasok soran. Ez szdmos helyzetben hatjélenthet
szamukra. Utanajartunk, mi a helyzet idehaza, memny
érvényesiilnek nalunk a trendek, mik a lekizdepdoblémak
Elssként Wacha Imre nyelvészprofesszor osztotta meginkel
gondolatait:
http://mno.hu/belfold/amit-mindenkepp-meg-kelleaeitani-a-
pergo-nyelvu-fiataloknak-1184102

Kialakul egyfajta leegyszésits tegezés, a gyors informaciécserére
Osszpontosité beszélgetéskultara, ani#lgbkorabbi médiumokon
megszokott jegyek — mint példaul a vonalas telefona
bemutatkozas, valakinek a telefonhoz kérése, agat@volsagot
figyelembe veé megszolitas kivalasztasa — mar hianyoznak. A
kozlésl ma azt varjuk, hogy rovid legyen és ¢&t, mig a
kifejezés mivességét korulményeskedésnek, kditizenek
érezzilkk. Mikdézben Uj, mediatizalt tarsas tereinkbal)
magatartasformak alakulnak, viselkedéskultiranksneiptt tarsas
mintainak egy része éhoében van.

Feloldédtak a hatarok

Mint azt a szakember elmondta, a mobiltelefon esetészinte
lehetetlen a hagyomanyos értelemben disztingvahiszen a
készllékre érkéz hivas tulajdonképpen megkit egy tarsas
helyzetet: ,egyszerre pedig nem lehetink mindketh — a
személyes jelenléten alapuléban, és a telefon @tlekapcsoltban
— szézszazalékosan jelen”. Egyuttal feloldédni zkrsk
elérhebségunk hatéarai, korlatai. Ma mar éjszakari, Fetvégére
sem kapcsoljuk ki a telefonunkat, tabletlinket,dégbb elnémitjuk,
elaltatjuk. ,Igy akar hajnali négykor is érkezhetavoli
ismesunktl munkaval kapcsolatos izenet a mobilunkra, mint
ahogyan mi is posztolhatunk vagy kuldhetiink fon{és nem
maganijelled) Gizenetet az éjszaka kozepén.”

Az (j médiumok és az Gj kommunikaciés kultira (glsdékokat
hoz létre: azok kozott, akik hozzaférnek az Uj metbgidkhoz és
azok kozétt, akik kevésbé vagy egyaltalan neméiggebbé valik a
korosztalyi kulonbség is: az ddebbek sokkal kevésbé érzik
kompetensnek magukat az Gj médiakdrnyezetben. A&v6eeletti
korosztalyra altalaban jelleizhogy az U eszkozoket nehezebben
szokjak meg, fenntartasokkal fogadjak el, helyebhkéleslegesnek
érzik. A sajat szocializaciojukbol kovetken, a maguk
életritmuséaban nem is érzik feltétlenil sziiksédeshegy mindig
elérhebk legyenek, hogy jatékokat téltsenek le, videokezenek,
vagy éallandéan hirt fogyasszanak, a leveleiketnétiezék. Ez
ugyanakkor a kivilmaradas érzését vélthatja ki,
kompetenciaprobléméat okozhat szamukra. Nem egy akéitd
hivja fel a figyelmet arra, hogy a fiatalok az G¢dratechnoldgiak
problémamentes, kompetens hasznalataval atveszilozaért”
szerepét az itbebbeldl, ezzel (j tarsas kultdrat hozva létre —
fejtette ki Aczél Petra.
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.Nem viszi a bérét a vasarra”

A villamgyors, Ujmédia-kommunikacié azonban nem zkgdel
kielégitten a személyes jelenléten alapul6 tarsas helyzetakmint

a BCE docense ramutatott: egészen masképp visklkadi
kommunikalé fél, hogyha névtelen maradhat, ha leliEmti kilétét,
hiszen igy ,nem viszi a dét a vasarra”. Mas dinamikak
uralkodnak a szermit szembeni beszélgetésben, amelyben
onmagunkat is megfigy@l kolcsonds igazodasi folyamat zajlik.
Ennek sikeres és j6 benyomast &dlivitelezéséhez a csaladban, az
iskolaban, a szocializaci6 soran elsajatitott Hrdaszsegek
sziikségesek.

A szakember ugy latja, ebbkovetkeden a mai a fiatalok Uj
kihivasokkal —néznek szembe. Nekik a hagyomanyos
kommunikaciés helyzeteket kell ,Ujratanulniuk”, @ititva a
benyoméskeltés koordinalt és helyzethezé ilképességeit,
magatartasformait a valtozé intézményi koérnyezetiferglobalis,
digitalis, folytonos kommunikéacié, amikor mindenkih ugyantgy
Jbeszélunk”, erre nem készit fel, pedig fénéletiink, munkank
sikere mulhat a kifivelt kommunikéacids viselkedésen.

Lassitja az agy fejbdését a koffein

MTI 2013. szeptember 25., szerda 15:15 |

A koffein fogyasztasa lassithatja a fiatalok agyfigsét, ami azért
fontos, mert a gyerekek és fiatalok altal elfogyaiszkoffein

mennyisége tobb mint 70 szazalékkéttraz utdbbi harminc évben.
A novekedésdleg a koffeintartalmi energiaitalok szamlajara toha

A serdiibk (és az endiséllatok fiatal egyedei is) kiilondsen sokat és
mélyen alusznak, ezalatt érik meg az agy, olvashatcutatast
tdmogat6é Svajci Nemzeti Alap (SNF) kozleményébenziiichi
gyermekkoérhaz munkatéarsa, Reto Huber elmondta, hemya
folyamat felteheten a mély alvas idején zajlik, amikor fontos idegi
kapcsolédasok, vagyis szinapszisok épulnek ki, Haso
megszakadnak, a hal6zat hatékonyabba valik, jaxalgy teljestt
képessége.

A Huber vezette kutatécsoport 6t napot at adotamlgnennyisély
koffeint kisérleti patkanyoknak, amely emberi foggi@sra
atszamolva napi harom-négy csésze kavénak felel kiegmérték
az allatok agyi elektromos tevékenységét, és nmgédittak, hogy
a mély alvas ideje egy hét elteltével megrovidiilt.

A csak koffeinmentes, tiszta vizet ivo patkanyokéisézehasonlitva
ezeknek a ragcsaloknak sokkal tobb idegsejt-OstEtéde maradt.
A kutatok arra kdvetkeztettek, hogy lelassult ay @gsi folyamata.
Ez megmutatkozott a patkanyok viselkedésében isgyamsnek,
altalaban egyre kivancsibbak lesznek, am a koffgiydszto allatok
csoportja 6vatos és félénk maradt.

Huber szerint a serdikor az agy érésének érzékenysdaka, sok
pszichiatriai betegség is ilyenkor jelentkezik. dgya patkany agya
vilagosan kilonb6zik az embesbtaz idegrendszer féjtiésének
sok parhuzamossaga miatt febdik a kérdés, nem
meggondolatlansag-e a gyerekek és a sgkdkbffeinfogyasztasa.
Ezt tovabbi kutatasoknak kell kideritenie.

A mennyorszag csak egy agyi kisulés

Index 2013. augusztus 13., kedd 12:58 |

Az agytevékenység extrém mértiékistlése allhat a halalkozeli
élmények hatterében, legalabbis amerikai neursidigu
patkanykisérletei szerint. Azt viszont tovabbra $edhatjuk, hogy
beelektrédazott laboratériumi  ragcsalok is talaiiadee

szeretteikkel, miutan feladldozzéket a tudomany oltaran.

Tudoméanyos beszamolok, X-Akték-epizédok és ezatsrik
kiadvanyok, bar nagyon eltér mélységben, de némiképp
hasonloképpen irjak le az ugynevezett halalkoZetiegyeket. A
visszaté$ motivumok kozdtt ott van a fény a sotét alagluteveqz
elhunyt rokonokkal valé talalkozasok, a kordbbamrtepasztalt
béke és nyugalom érzése. A klinikai halal allapotabsszatésk
kézul sokan uUgy gondoljak, hogy a mennyorszagbarteke
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bepillantast. Az élmények gyakran sorsfordité iezlej akar egy
ateista idegsebészt is a spiritualitas felé foeditak.

A University of Michigan kutat6i ennek az élményatgsnek a
biolégiai hatterét probaljak megérteni. ,Ha a hiadakli éimények
az agybol szarmaznak, annak kell, hogy legyenekeigielei a
szivmegallas pillanataban” — mondta a Shotsnak tatdsvezéi
Jimo Borjigin.

Mivel ez a fajta vizsgélat haldoklé embereknél rreimelehetséges
(bar nem példa nélkuli), a neurologus kutatok pagk&on

tanulméanyoztak a haldoklas kézben lejatsz6d6 agyamatokat. A
kisérleti allatok agyaba hat elektrodat ultetteljatos injekciét
adtak nekik és vartdk az agytevékeny8Bgudositd elektromos
jeleket.

Nem hiaba: kdzvetleniil azutan, hogy a patkanyokesziegallt, az
agytevékenységben kisulés tortént. Mintha az elaf@dtogne, a
szokasos tudattevékenység sokszorosat mutato tigledeukalva,
ami oOsszefliggésben allhat a tudattevékenységgela Brdati
hiperaktivitas kb. fél percig tartott.

sLe voltunk nyigdzve” — mondta a kutatasveietA hipertudat
elektromos jelei jol megfeleltethigk a klinikai halal allapotabdl
visszatép emberek beszadmoldinak, akik a valésagosnal sokkal
intenzivebb élményekl beszélnek. Borjigin szerint ez a nagyon
intenziv dlomhoz hasonl6 jelenség az elme vészéelyzakcioja,
amikor az agy megprobal jelentést taldlni a neukono
vészjelzéseiben. ,A haladlkdzeli élmény talan nensnmint annak

a mellékhatasa, hogy az agy megprébalja megvédagatri

A kisérletet ugyan allatokon végezték el, a kutsdfort szerint az
eredmények azt is segithetnek jobban megérteny hogorténik

az emberekkel a szivmegallas utan. Borjiginék Ugwndgljak,

ratalaltak a halalkozeli éimények neuroldgiai sy ,minden az
elmében torténik a szivmegéllas utani rovid persbdm” —

Osszegezte végkovetkeztetését a kutatasvezet

Béar korabban nem voltak ennyire részletes neuraiogzinti
adatok a meghalas koézbeni folyamatokrol, a fuggetigatok egy
része egyére elég szkeptikus és megkéjelezi, hogy mennyiben
lehet a patkanykisérletefdoemberi bio-pszicholdgiai folyamatokra
kovetkeztetni. ,Semmiféle bizonyitékunk nincs arrapgy a
patkanyoknak vagy barmilyen mas allatfajnak lenkémalkozeli
élményei” — mondta eft Sam Parnia, a haldoklas és a halalkozeli
élmények kutatéja. A patkanykisérletek valégidg még csak az
egyik el$ |épést jelentik a meghalds neuroldgiai alapjainak
megértésében.

Haldokolnak az 6ceanjaink?

Filsuketit riadét adtak ki - Gyorsan kell reagalni a kormakpak

Szentendrei Lajos - vilag@hetivalasz.hu

Nyamvadt allapotban lubickolnak 6ceanjaink, illetveem is
lubickolnak, hanem darvadozva verdesik hullamaikadly' rossz
allapotban vannak, hogy nemsokara el is pusztudhatregalabbis
erre figyelmeztet az Oceanok Allapotanak Nemzeti@zigramja
(az IPSO) nelr nemzetkdzi szervezet, amely oktober elején
Osléban tette kozzé UGjabb elemzését. (Az IPSO-télagint
karitativ alapitvanyok hivtak életre.)

A vildg 6ceénjait, amelyek megoévtak benniinket anédialtozas
legrosszabb hat4saitol, most nagyobb veszély fetiyemint a
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szakérdk azt korabban feltételeztélitsaz elmalt haromszazmillié
() évben talan most vannak a legrosszabldviléguk teljes
kipusztulaséat fenyegétallapotban - allapitia meg a tanulmany.
Ennek okat a Iégkor altalanos felmelegedése mallstivasodasban,
az oxigén szintjének csokkenésében, a kornyezetgerésben, és
nem utolsésorban a tilhalaszasban jeldli meg. Eteknrombolo
hatasoknak az egyuttese halalos kevercset adgerteet alapveét
fajtainak kipusztulasa elkerillhetetlennek latszilgy példaul
koralltelepek inhetnek el, rakok, osztrigak, planktonok és hadfajt
valhatnak a milt emlékeivé.

LA Fold ismert torténetében példa nélkilli az a sadas, amelynek
most vagyunk tanui. A tengeri 6koszisztéma teljedafiulasanak
ismeretlen terUletére Iéplnk, ésé ébzervezeteket teszink ki
elviselhetetlen evolGciés nyoméasnak. A Fold tortének
kovetked tdmeges pusztuldsa-kihaldsa mar el is &ead" -
olvashat6 a tanulméanyban.

Alex Rogers, az Oxford Egyetem biolégus-professzam IPSO
tudoméanyos igazgatoja, a tanulmany megjelenése aitérit The
Guardian cini lapnak igy fogalmazott: ,Az 6cednok egészsége
sokkal gyorsabban hanyatlik, mint kordbban gonétoltdagyobb
mértéki és gyorsabban lezajl6 véaltozasnak néziink elébea és
kovetkezményeit is sokkal &b megtapasztalhatjuk, mint
szamitottunk ra. S ennek a helyzetnek mindenkitaszgnia,
méghozzéa nagyon aggasztania kellene, hiszen miitdeik majd,
hogy az 6ceanok foldi életet fenntart6 képességp/aimzik".

A tudésok ,haldlos harmasrél" beszélnek: a felmedigg, amely
jorészt az liveghazi hatast kivalté gazoknak tudbet@ nitragyak

és tisztitatlan szennyvizek 6ceanba aramléasa, aabgsodast és
ezzel az 6ceadnok oxigénszintjének alapos csokkerdsezza,

valamint a savasodas egylttesen teszi tonkre aanokat. S

mindezt ,csak" kiegésziti példaul a tulhalaszadlindennek a

hatésai a vilagéceanokon mindendtt érgihet

Hasonl6 helyzet oOtvendtmillié évvel e#t| a foldtorténeti
Ujkorban fordult &: az akkori intenziv felmelegedést nevezik
Paleocén-Eocén Termdlis dfhérsékleti) Maximumnak, s akkor
bolygénkat valésagos klima-katasztréfa sujtottdatfdjok haltak
ki, s kipusztult az 6ceanokéilaganak nagy része is. Csakhogy
Alex Rogers professzor szerint a valtozasok modiiésine joval
gyorsabb, és példaul az 6ceanok oxigénszintje 240&kg hét
sz&zalékosra zuhan!

Jane Lubchenco tengerbiolégus, az amerikai Orszagos
Oceanoldgiai és Atmoszférakutatd Hivatal korabbazgptoja
szerint egyes osztriga-telepeken mar érzékg&laepusztulas; ahol
erdsebb a tengerviz savasodasa, példaul az Egyeslamdit
nyugati partjainal, ott az osztrigak nem ddjhek ki rendesen.
Trevor Manuel, a dél-afrikai kormany gazdasagi sitere - aki
egydttal a kormanyokat tanacsokkal ellaté Globalixean
Bizottsag tarselndke is - a mostani jelentést Kélsi riadonak
nevezte, s hozzatette: a kormanyoknak gyorsamrdasjalniuk, ugy,
mint amikor nemzetbiztonsagi fenyegetések esetélégmek.
Hosszu tavon ugyanis - allitja a dél-afrikai pélis - az 6ceanok
pusztulasédnak nemzetbiztonsagi kdvetkezményde@ghek.

Az IPSO tudésai a vilag mintegy kétszaz kormanyaimbeztek
felhivast: 2015-ig dolgozzanak ki tervet, amelyrsgitségével
elérhetik, hogy a vilag atlagmérséklete évenként kevesebb, mint
csupan két Celsius fokkal emelkedjék! Es emelletsge tegyenek
meg mindent, példaul, a széndioxid-koncentracidklosiitésére,
vagy a tulhaldszas visszaszoritdsara (ebben egyélké&omoly
halaszati iparral rendelkéarszagok csaknem kétharmada ludas).
A vilagéceanok halallomanyanak legalabb hetven algha
JLulhaldszott", de a tudésok szerint elegémehne tobb ellefrzési
jogot adni a helyi kozosségeknek, s ez maris sekgitene a
jelenleg siralmas helyzeten. Tengeri természetwdidedrileteket
kellene kialakitani, és az 6ceanok jobb, hatékobyellersrzésére
lenne szilkség, ehhez viszont az egyes orszagoketiehatarait
meghalad6 (és persze megfélgdgokkal felruhazott) szervezetre
lenne sziikség.

Az embereknek nem sok fogalmuk van arrél, hogy yeml
alapveb szerepet is jatszanak az 6cednok a Fold okosziggéan.
Fito-planktonok (szemmel nem is lathatd autotrodléslyek)
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allitjak eb a légkdr oxigénjének negyven szazalékat, példéail,
minden élet kilencven szazaléka az 6ceanokbanazadgceanokbol
ered. S mi, rdadasul, a vilag e legnagyobb okasrigzianak egyes
biokémiai folyamatait még alig ismerjuk" - fogalnatiza jelentés
kozzététele utan Alex Rogers professzor. Aki fonabstartotta azt
is kozolni, hogy azért nem az ENSZ keretei kozdtgezték
tényfeltaré kutatdsaikat, mert mindenképpen olyanulmanyt
akartak 6sszeallitani, amely politikai befolyas@djesen fliggetlen.

llyenek lesznek a j6¥ vecéi
Index 2013. szeptember 1.

A Mentalfloss készitett egy véalogatast, amiben &tszéklet és
vizelet hatékony feldolgozaséara alkalmas vécét traktde.

Az alant lathat6 vécék egyee csupan prototipusként léteznek, igy
nem tudni, mikorra varhat6é az elterjedésiik. Ugyanalszomoru
tény, hogy a vildgon két és fél milliardan vannakiknek nincs
vécéjuk, igy kénytelenek egy foldbe &sott gédrégzhalni erre a
célra.

Fekaliabdl veszi ki a hidrogént

A Caltech kutat6i fejlesztették a napenergiavékaus, hulladék-

Ujrahasznositoval felszerelt vécét, ami az emberilléket

lzemanyagga alakitia. A rendszer naponta 500 emiépes

kiszolgéalni, és a napenergia segitségével hidrogéktromossagot
és vizet termel — ut6bbit akar az dblitéshez istlélasznalni.

Az Urtlék és a vizelet egy tartdlyba kerll, aholgmdul a
bakterialis emésztés folyamata. A trutyi ezutan eegyven literes
elektrokémiai reaktorba kerul, ahol az elektrodéklidrogéngazza
alakitigk azt. Az igy keletkezett hidrogént ezutan
lizemanyagcelladkba lehet tolteni.

Kulon pisi, kilon kaki

Az Eawag vécéjének prototipusatisor tavaly mutattdk be. A
harom vizelvezére épud rendszer lényege, hogy egy ravasz
mechanikus eljarassal elvalasztja az triléket eletidl.

Miutan helyet foglaltunk, és elvégeztik a dolgunkegy labbal
hajthaté pumpaval hazhatjuk le a vécét — ha valamilrejtélyes
okbdl kifolyolag szeretnénk, az 6blités és feldato folyamatat
egy attetsd milanyag ablakon &t nyomon is kdvethetjik. Mivel a
székletet és a Vvizeletet elvalasztjak egymastélymagtol
fuggetlendil is feldolgozhatok. Az Eawag kutatéi rszea vécé
hatékony hulladékfeldolgozoként is hasznosithatd fegl6dd
orszagokban.

Gazgyari capriccio

A Delft Miiszaki Egyetem olyan vécét fejlesztett, ami kivoaja
hidrogént a széritott Grulékb Miutdn az Urldlék kiszaradt, egy
plazmagéazositas nivolyamaton megy at; ez hasonlé az égetéshez,
de joval magasabbsmérsékleten, korulbelil 2500 Celsius-fokon
végzik. llyenkor elektromos fesziltséget vezetnajaaba, amidl
|étrejon a szaritott széklettel kevetqulazma.

A folyamat végterméke a tiszta hidrogén, amit até&chihez
hasonléan Uzemanyagcellakban tarolnak. Az eljarazitip
mellékhatasa, hogy a magaéniérséklet elpusztitia az dsszes, a
székletben talalhat6 kérokozot.
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Kézi krematérium

A Szingaplr Nemzeti Egyetem kutatéi az emberi eizdl
mitragyagyartdshoz hasznalndk. A rendszer szétvglasat
székletet és a vizeletet; adlabit kiszaritja, majd magasifokon
elégeti. A széklet égés kdzben elparologtatja alefet, ami igy
vizet és nitragyat eredményez. A higy rengeteg nitrogént féosz
és kaliumot tartalmaz, és ez az, amire a ndvényetrigksége van.
Az igy kapott vizet és fitragyat egyarant hasznositani lehet a
mezgazdasagban.

A rendszer legnagyobb éelye, hogy a rikodtetése nem igényel
energiat — ugyanakkor valahol mégiscsak hatrangy lez 6sszes
folyamatot kézzel kell elvégezni.

Préselt Grilék

Az Oklahoma Allami Egyetem kutatdi olyan vécét dsjttettek,
ami mechanikusan fétleniti a székletet, igy biztonsagosabb a
kezelése. A kutatast veded. J. Johannes professzor elmagyarazta,
hogy az driilék viszkézus anyag, és ezeknek az pirEsadésekor
jelentss hS keletkezik.

A kutatok olyan présgépet fejlesztettek, amivel zkketben
talalhat6 korokozok megolhi; a széklet csupén a préseléssel 200
Celsius-fokosra hevithgt ami kbven elég a baktériumok
elpusztitdsahoz. Emiatt jelésen csokken a kezeletlen hulladék
okozta ferézés kockazata. Az eljaraséeye, hogy a feldolgozas
mechanikus, igy energiatakarékos modon lehet fgpidoli a
hulladékot — a prés ikddtetéséhez csupan egy kart kell megtekerni.

Ujra feltalaltak a vécét

Sipos Géza 2013. 10. 10. origo.hu

Nagy dolog az embernek, és még nagyobb az embeeisé&gy
svajci kutatécsoport az alapoktol gondolta at &téGyartmanyuk
Ujrahasznositja az obiitizet, mitragyat termel a vizeletlh olcso,

raadasul Ugandatdl Tiszéilg hasznalhato.

Blcsu a bzt6l és a kosztdl, legyen szd6 egy kerti latrinardl
Magyarorszagon, vagy egy kozosen hasznélt tosletbgy
tulzsufolt ugandai badogvéarosban — és mindez ojasaalasul ugy,
hogy ne szennyezze a kornyezetet. A vécé Ujredidsdra kiirt
versenyt a Microsoft alapitdja, Bill Gates 2011-b@rdette meg
jotékonysagi alapitvanyan keresztil. A palyazatolomdijat nyert
fejlesztést most mutattdk be a budapesti Viz Vak#dozon,
amelynek egyikd célja, hogy fenntarthaté féfési célokat jeloljon

ki az ENSZ-tagallamok szamara a vizgazdalkodasasatrnazas
terliletén.

Hogy a feladat még nehezebb legyen, a Bill és MaliGates
Alapitvany (BMF) azt is kikototte a versenykiirasbehogy az
Okovécé alkalmazasa — minden koltséget beszamitesn-keriilhet
tébbe 5 dollarcentnél naponta és személyenként.yiVag

késziiléknek napi 11 forintért kell biztositania, dmgy hasznaléja
kényelmesen elvégezze legelemibb sziikségleteiyisvamgy, hogy

nem kell dsszeszoritott labbal rohannia a kert bégeagy a
legkdzelebbi kdzvécéig, amikor mar nagyon menrii kel

Forras:

igy néz ki a svajci fejlesztésikovecé
Flickr.com/Gates Fundation

Elvalaszt és Ujrahasznosit

19. oldal



Tudomanyrol egyszelien

.Mi olyan viz nélkuli vécét terveztiink, amelyet kzég esetén
mégis lehet obliteni, és vonzén néz ki” — magyarédt. Tove
Larsen, a Svajci Szovetségi Viztudomanyi és -teldgia Intézet
(Eawag) vizgazdalkodassal foglalkozé kutatdja. &K'lszeparald
vécének" nevezett berendezés mar a nevében jékodasének
alapelvét: egy forgathato panel valasztja el aleieea fekaliatol és
az oblitviztol.

A vécé Ugy nikddik, hogy ebbb a labpedallal fel kell pumpalni a
vizet az egység falsrészén talalhato tartalyba. A panel tisztitasara,
kézmoséasra és a tisztalkodasra elhasznalt viz rezoi@logiai
sZirésen megy at, majd a gravitaci6 hatadsara atfolsik
ultrafiltraciés membranokon.

A tovabbi tisztitdshoz elektrolizist hasznalnakj &M watt &ramot
igényel, és sziikség esetén kldrral kezelik a vigedirok tiz évig
birjak tisztitds nélkul, mert az alacsony terhégslacsony nyomas
miatt nem ténidnek el; a jelenleg elérketlegjobb viztisztitd
technol6giardl van szd, amelynek a tdmeggyartast mar lement
az ara. Az egységet szappantartoval is felszerelték

Az értékes vizelet

Az o©kovécét alapesetben hetente kétszer kell iritAn zart
fekaliagyijt6 tartalyt egy mozdulattal ki lehet emelni, mig aelet
eltavolitdsahoz egy kis szivattyl sziikséges. Aliaokat akar egy
triciklin is el lehet széllitani a vizeletet-triikEk hasznosité
egységbe. Egy kis, konténerbe épitheijrafeldolgozé uzem
kétszaz csalad (mintegy ezer ember) vécéjét sialigal

Az Eawag szakéfit leginkdbb a vizelet érdekelte a tervezéskor,
mert ez tartalmazza a legtdbb nitrogént, foszictiumot és ként,
csupa olyan anyagot, amelyttragyaként Ujrahasznosithato. A
majd nitrat keletkezik. A folyamathozi®égesen kell biztositani az
oxigént, a szeliztet) ventilatorokhoz napelempanelek termelik az
aramot.

A folyamat végén a nitrifikalt vizeleti elparologtatjak a viz egy
részét, hogy koncentraltirmagyat nyerjenek. A kutatok most azon
dolgoznak, hogy a fekalia lebomlasabdl kinyert gizgrhasznaljak
a vizeletdrits modulban.

Az Eawag és az E0OS elvdlasztés Gkovécéje

Vizmérce

Vizesap

Kézmosé Oblitégomb

Kézitus

Labpedal
a vizszivattyihoz
Az dblitbpanel

inditékarja Elvdlaszté panel

Kilén vizelet-
&s fekdliatartdly

Forrés: EOOS
Onok kérték
Az Okovécét Ugandaban, Kampaldban teszteltik ifidmuartol
marcius végéig. Mindenkit biztosithatok réla, hagyaltalan nem
volt szagos, és a viz is teljesen tiszta maradielfbelieket mar a
tervezési folyamat kezdetén bevontdik kérték a guggolds vécét
és a kézitust, de a rendszer olyan, hogy az Euadpategszokott
Glokével is niikodik ” mondta Tove Larsen. A vécé
formatervezésén a neves ausztriai designcég, asSED@ozott. A
végeredmény olyan egysiieszerkezet lett, ami helyben gyarthatd,
mar csak azért is, hogy az éblszarmazd haszon is a kdzdsséget
gazdagitsa.

A kék vécé alkalmazasahoz tzleti modellt is kifgjtettek. Ezek
szerint a csaladok bérelhetik az egységet. Ameenyieindul a
tdmeggyartés, tehat csokkennek akitasi koltségek, és az egy
felhasznalé utan kinyert ittragyat 2 dollarcentért adjak el, akkor az
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Uzemeltefnek kordlbelil 1,5 centnyi profitia szarmazik
felhasznalénként naponta. llyen feltételek mellatthaté a napi 5
cent/felhasznal6 6sszkoltség is az Eawag szam#asant.

Késziil a kdzép-eurbpai valtozat

A vécénk Magyarorszag szegény vidékein is hasatélraz olyan
falvakra gondolva, ahol nincs kiépitve a csatomdseer, vagy a
helyieknek tal draga a szippantds kocsi. Jelentpgfeltétele van
az itteni alkalmazasnak. Arrél van sz6, hogy bi@égnddszerrel
sdirjuk a vizet, amihez korulbelul 20 Celsius-fok sgéges, vagyis
futott helyiségben kell felallitani a vécét” — mondiave Larsen az
Origonak. A heti kétszeri Urités a zsUfolt varosirryezetre
érvényes, ritkan lakott kérnyéken nincs ra ennyiszékség.

Az Eawag kutat6i most aikidsebb kliman is hasznalhaté modellen
dolgoznak, amelyet a svajci hegyek kozott is allem lehet, és
tervben van az épitelepeken, fesztivalokon felszerelhanobil-
Okovécé is. ,2014 februarjdban jon a tavasszaltettsmodell
kisebb, kényelmesebb és olcsébb valtozata, és aklakorlatilag
mar készen Aallunk a tdmeggyartasra. 2015-ben midh &rer
darabot terveziink gyartani. A mérndkoknek még fiftaniuk kell
egy-két dolgon, példaul az elektrolizist még oltsdkell tenniink,
de a rendszer tikddoképes” — tette hozza.

A vécéverseny tanulsaga sz6 szerint az, hogy didekeanyat ér,
vagyis érdemes Ujrahasznositani. A BMF 100 ezdad fidijat a
Kaliforniai Miiszaki Intézet (Caltech) csapata nyerte a
napenergiadval iikodtetett egységgel, amely hidrogént és
elektromos aramot termel. A Loughborough-i Egyeterieglesztett
vécé szenet, 4svanyi anyagokat és tiszta vizet €llli mig a
Torontdi Egyetem harmadik dijas vécéje tiszta viebhez képest a
mi j6l megszokott vécéink gyakorlatilag csak az vizd
pazarlasaban jeleskednek.

Kell egy kis kosz az allergia és a
depresszio ellen

Origo 2013. 10. 11.

A higiénia-hipotézis irodalma egyre dbil: a jelenséget kutatd
szakemberek mar a fefittkori lelki bajok és a tdl steril
gyermekkori kdrnyezet kdzott is taldltak dsszefiusigé

A rendszeres kézmoséas nagyon fontegf azészi-téli influenzés
idészakban, &m nem szabad tilzasba vinni semmilyenpszebdl.

A higiénia-hipotézis szerint az indokoltnal tobb tibakterialis
kézmosbdszer és tal sok antibiotikum alkalmazasdaktkeztében
szervezetlink azokkal a baktériumokkal sem kerllcsalptba,
amelyek  hasznara  valndnak, a  potencidlisan  karos
mikroorganizmusok kizarasat pedig az immunrenddegbédése
sinyli meg. Kuléndsen fontos gyermekkorban kapdbel&eriini a
baktériumokkal és virusokkal, ennek hianyaban ugyaaz
immunreakci6 fefidése torzulhat, és a Th2 immunvalasz tulsulyba
kerllhet a Th1-gyel szemben.

Mi az a Thl és Th2?

Leegyszeitsitve azt mondhatjuk, hogy a Thl limfocitak
szabdalyozzadk a direkt immunvélaszt, mig a Th2 loiék
aktivacioja allergias reakci6 kialakulasat eredneany A kett
egyensulya igen fontos: a Th2 tllsllya esetén avezet téves
allergias reakciokkal valaszolhat veszélyt nemnj@lenatasokra,
mig a Thl reakci6 tulstlya autoimmun megbetegeassaiozhat.

A gyermekek immunrendszerében sziiletés utdn a EaRcid
tllsdlya jellems, és fokozatosan, a bakteridlis és virdlisoigsek
hatasara és0dik meg a Thl immunreakcié. Amennyiben a kicsik
nem talalkoznak elegetickérokozéval, a Thl reakcié alulmarad a
Th2-vel szemben.

Kosszal az allergia ellen?

Evtizedekkel ezétt nem kellett azért aggddni, hogy a gyermek tal
steril kornyezetben nevelkedne: a nagycsaladokbanagyobb
testvérek gondoskodtak réla, hogy Kkistestvéreik dein
gyermekbetegségen biztosan atessenek, és a jatiak alegend
baktériummal taldlkozzon a szervezetiuk. A kisvékbao vagy
falvakban &, haziallatokat tartd, kiskertet aktivanivels szibk
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gyermekei kdzott sokkal kevesebb allergias reakiageltek meg,
a szénanatha példaul szinte ismeretlen volt széamukr

A csaladméret csokkenése és a varosi életvitelyeéése révén
mara azonban a gyermekek egyre sterilebb koérnyezeéinek,
rdadasul a reklamokbdl is folyamatosan maximaligiénhia
megteremtésére alkalmas, a korokozokat tokéletedpnsztitd
mos0- és tisztitdszerek, fétenitok ,zadulnak” a szilkre. Ezek a
készitmények a jaték soran felszedett baktériumagaidosan
elpusztitjdk, igy a Thl reakcié alulmaradaséaval f&@ Ttéves
allergias reakcioi étt nyitva all az ut.

Forras: AFP/Photononstop/Xavier Richer

A steril kdrnyezet depressziot is okozhat

Azonban nemcsak az allergias reakci6k hatterébppateghat a
higiénia-hipotézis, egyre tobb kutatasi eredményerisz a
depresszioval is kapcsolatba hozhaté. Az ugynevektsjor
Depressziv Zavar (MDD), réviden major depressziaggzerte a 4.
legelterjedtebb allapot, és 2020-ra masodik hegphet ebre. A
major depresszidval diagnosztizalt péaciensek szetében
gyulladas is kimutathaté, tdbbek kozott az immuasahoz

kapcsolodo jekd és szabalyozd molekuldk, a citokinek magasabb

szintje mellett.

A gyulladés kordaban tartdsdhoz a szervezetnelségékvan arra,
hogy az immunrendszer kapcsolatba keriljon
mikroorganizmusokkal: ezek segitségével képes masznos
mikroorganizmusokat felismerni, igy kevésbé reagiél nélkiili,
téves gyulladasos valasszal azokra. A gyullad&zagzoritasaval a
depresszio ellen is lehet hatni, legalabbis ebleenénykednek a
kutatok vilagszerte. Ennek szellemében a szervergte ,6ssze
kell ismertetni” a j6tékony baktériumokkal, igyéalsikeriilhet a tal
steril gyermekkor hatasait is visszaforditani.

A kezdeti eredmények bizakodasra adnak okot, pE&tautalajban
éls  baktérium daganatos betegeknek tdftérmdagolaséaval
kutatoknak sikertilt csOkkenteni a citokinek altaivéktott,
depresszidra emlékezietineteket.

igy néz ki egy atlagos férfi

Pesthy Gabor 2013. 10. 15. origo.hu

Egy amerikai grafikus-kutaté megrajzolta, hogyanz né a
tudoméanyos adatok alapjan négy kulorbdmmzetisé) atlagos
férfi.

Nickolay Lamm amerikai fivész az amerikai betegségmeégéki
és jarvanyugyi kozpont (CDC) antropometriai adatdapjan
megrajzolta Atlag Janost (vagy ahody nevezi, Toddot). A
kdzépkord (30-39 éves) atlagos amerikai férfi tes#gindexe
(BMI) 29, csak egy hajszallal kevesebb az orvodtd élhizottnak
tekintett férfiak BMI-jé6l. Magassdga 176,4 centiméter,
derékidsége 99,4 centiméter.

A grafikus az altala kigondolt testméreteket dsagehlité program
keretében még harom nemzet Atlag Janosait (vagydj&iny
dolgozta ki a rendelkezésre all6 adatok alapjanapgan férfiak
atlagos BMl-je 23,7, a testmagassdguk 1714 cetgnné
deréklséguk pedig 82,9 centiméter. A hollandok BMI-je 25

hasznos
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testmagassaguk 183,3 centiméter, defé&bik 91 centiméter, a
franciaké 25,55, 174,4 és 92,3 centiméter.

Atlagos férfiak testalkata. Balrél jobbra: amerikapan, holland és
francia férfi Forras: Nickolay Lamm

A kutatds fontos része ezeknek az adatoknak, elletvbeblik

létrehozott Atlag Janosok figurdinak az 6sszehéissal, mert az
elhizéas fugg a kulturatél és az 6roklott adottsédjols. Valoszir,

hogy az egyes emberek kdils kdrulményekdl fliggetlen

testtdmegindexe tobbé-kevésbé egyforma, ennek éedergyes
orszagok lakosai elhizottak, masoké pedig nem. gesEségugyi
Vilagszervezet (WHO) figyelembe is veszi ezt, mival

kildnbségek megértése segithet felderiteni az okoka

Erdekes a torténeti visszatekintés is. Otven éwmtbtt az
amerikai Atlag Janos nem volt ilyen gémbélyded. dé&al az
elhizasi tendencia nemcsak a férfiaknal, de &knél is
megfigyelheb. Az amerikaiak a ,magassagi csatat” is elveszteni
latszanak. Az elmult kétszaz év nagy részében,zegé80 évvel
ezebttig az Egyesiilt Allamok népessége volt a legmdgasa
vilagon. Napjainkban az atlag amerikai férfi 6,9ntiméterrel
alacsonyabb holland tarsanal. Még a japanok magassabtt az
amerikaiakéhoz viszonyitva.

Atlagos férfiak testalkata oldalrl nézve  ForragKdlay Lamm

Az antropologusok a jelenlegi valtozasokatistsban az étrenddel
és az életmoddal hozzak ésszefiiggésbe. Es a \sttiend all meg.
George Maat, a Leideni Egyetem Orvostudomanyi fakahak
antropolégusa példaul azt mondta, hogy 50 évenl lzekiolland
Atlag Janos 190,5 centiméter magas is lehet.

igy nézhet ki az ember szazezer év mulva
Origo 2013. 06. 11.

Magas homlok, nagy szemek és tokéletes arcszimmetri

jellemezheti a joi emberét. Vagy nem.
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Az emberi evolici6 sordn a koponya térfogata folgnsan
novekedett. A modern embdddmo sapiensagya kétszer akkora,
mint a koérulbelul 2 millio éve élHomo habilisé. A fejlkdés ma
sem allt meg.

hirdetés

Ezek voltak a kiindulé képek  Forras: Nickolay
Lamm/MyVoucherCodes.co.uk

Nickolay Lamm grafikus azzal kereste meg dr. Alawat, a
Washington Egyetem genomikaval foglalkoz6 kutat6jhbgy
segitsen neki megalkotni a f[emberének portréjat. Kwan szerint
a jowben a jelenleg még gyerekélen jar6 genetikai médositas
egyre inkdbb elfogadott lesz, és az ember igyeksmld a sajat
céljainak megfelélen alakitani a kullsejét. Az emberi fej egyre
nagyobb lesz, hogy helyet adjon az egyre nagyobmakg A
koponya novekedése a kutatd szerintsmsban felfelé iranyul
majd, és hlszezer év mulva a leglatvanyosabb &tazhomloki
rész megnagyobbodasa lesz. Addigra a Google-szeméxe
hasonlé eszkdzoket kommunikaciés lencsék fogjak mar
helyettesiteni.

Hiszezer év mulva
Lamm/MyVoucherCodes.co.uk

Forras: Nickolay

Az Univerzum egyre részletesebb megismeréséveluparhosan
olyan tulajdonsagok kerulhetnek majdtétbe, amelyek a#irben
elényt jelentenek. Példaul nagyobb szemekkel alkalmaizitnak
majd az emberek a Naptdl tavolabbé esmberi kolonidkon
uralkodé gyengébb fényviszonyokhoz. Arbk sotétebb lehet,
hogy hatékonyabban tudjon védekezni a karos UVssiigal
szemben, melyet most a Fold 6zonrétege nydjt védelmet. A
vastagabb szemhéj és a hangsllyosabb szemdldokasgyenge
vagy nulla gravitacié hatésait enyhitheti majd, gedenleg még
megzavarja a Nemzetkddrallomasiirhajosainak latasat.
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Hatvanezer év mulva Forras: Nickolay
Lamm/MyVoucherCodes.co.uk

A genetikai beavatkozasoknak koszobket az emberi arc egyre
inkdbb megkozelitheti majd az idedlt: hatarozottvanasok,
egyenes orr, érdeldé szemek, az aranymetszés szabalyaiank
érvényestllése és tokéletes szimmetria lehet majteanzs.

Szézezer év mualva
Lamm/MyVoucherCodes.co.uk

Forras: Nickolay

Kwan szerint az emberek a lehidegtermészetesebben akarnak
majd kinézni, mikdzben egyre tobb szerkezet, példau
kommunikaciés eszkdzok, nanochipek lesznek majopibeg a
testukbe.

A kritikusok szerint a Kwan és Lamm altal felvazethber csupan
egy a lehetséges variaciok koziil, és nem is bittogy a legjobb.
Matthew Herper, a Forbes tudomanyos Ujsagiréjardzeammeék
tilsagosan dik keretek kozott gondolkoztak. A genetikai
maodositas szerinte csak évtizedekre vagy évszammdak 8link,
nem évezredekre, és fura lenne, ha ezt az emberemes
megnagyobbitdsara hasznalnd, nem pedig kreativaltgokda.
Kwan erre azt valaszolta Herpernek, hdfycsak egy artalmatlan
gondolatkisérletet végeztek, nem pedig tudomanijosjelzést.

Furcsa felfedezés a Husvét-szigeten

Pesthy Gabor 2013. 10. 03. origo.hu

Noha el$ pillantasra furcsanakinik, az 0j kutatasok azt igazoljak,
hogy a Husvét-szigetslakoi nem a tenger gyiimolcseivel, hanem
patkanyokkal taplalkoztak.

A Husvet-szigetet vagy bennszilétt neven Rapa dlggzor 1200
korll népesitették be az emberek allitottak fel a tengerparton a
sziget nevezetességeit a maig rejtélyszhbrokat, a moaikat.

A Déli-Csendes-6ceanon taldlhatd Rapa Nui a Fold
legelszigeteltebb lakott helye. A legkdzelebbi kkddék a tle
1900 kilométerre nyugatra talalhaté Pitcairn-sagetezért mar a

betelepllése is csodaszamba megy.
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Moai szobrok a Husvét-szigeten Forras: AFP/Gre@migsy

A mostani kutatasokat végjzamerikai antropolégusok dslakok
étrendjére voltak kivancsiak. Ehhez a szigetenbtmaa kiasott 41
egyed fogainak (efsorban a dentin) kémiai alkotorészei kozil a
nitrogén- és szénizotépok aranyat vizsgaltak mep. éftékeket

ezutdn Osszevetették a szigeten kidsott Aallati tokon
izotoparanyaival.
A kutatéknak sikerult radiokarbonos kormeghatarsahs

megallapitani 26 fog korat is, igy képet alkotHatearodl, miként
véltozott a szigetlakok étrendje askdiolyaman. Eredményeiket az
American Journal of Physical Anthropology szaklapb&tték
kozzé.

A kutatok azt tapasztaltak, hogy a sziget lakéi mihszarazfoldi
élslényeket fogyasztottak. A sziget torténeténel$ eléhany szaz
évében (az 1650-es évekig) egyes egyének szint@rodlagos
fehérjeforrasat a polinéz patkany vagy kioRattus exulans
névényeket -

képezte. Ezenkivil kulénféle jamgypkér

édesburgonya - is ettek.

Doglétt patkanyok egy kinai foldimes kezében Forrés:

AFP/Mark Ralston

A polinéz patkany valamivel kisebb, mint eurépakaoai, és a
néprajzi beszamoldk szerint izletes ennivalénaknfiza

A patkanyok élelemként valé felhasznalasa nem lepg a
kutatokat. A régészeti feltardsok azt mutatjék, yhag polinéz
patkdny a Csendes-6cean egész teriletén elteledibszirileg
gyakran egyitt utaztak a hajosokkal, és - a tohitkgnyhoz
hasonléan - gyorsan elszaporodtak, ha egy szigetk.

Egyes esetekben a patkanyokat feltélegt szandékosan vitték
magukkal élelemként az utazék. Ezt alatamasztjak aznéprajzi
megfigyelések, amelyekben azéeturopai felfedeik leirjak, hogy

a helyi lakosok észeretettel fogyasztottak patkanyhdst. Radadasul

korabbi kutatdsok arra utalnak, hogy a patkanyolegalabbis
részben - felékssé tehék a hdsvét-szigeti et kiirtasaért.

Elég viz van a Mars felszinén az élethez

Sik Andras 2013. 09. 26. origo.hu

A Curiosity legujabb vizsgélatai szerint a lesZadlly kdzelében
gylijtétt felszini anyagmintaban korilbelil 2% aCHtdmegaranya.
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Ez a kildetés egyik legjeleéisebb eredménye, mivel arra utal, hogy
a Gale-kréater aljzatat enyhén ,nedves” tormelékitiagramelysl
akar 10 kilogramm is elég lehet egy pohar viakitasahoz.

A Curiosity ebszor 2012. oktéber 7-én vett mintat a voros
arnyalati felszini rétegb a Rocknest-pontnal, a robotkarjan
elhelyezett tormelékmarkold lapat hasznalatavaiovetked hetek
soran még tovabbi négy lapatolast végzett, az dtalkalommal
gyljtétt anyag egy részét pedig sikeresen bejuttaBAM (Sample
Analysis at Mars) elneveziggedélzeti laboratériuméba.

A Curiosity dnarcképe a Rocknest-pontndl, a rolet gl lathatok
a tormelékmarkol6 lapat éségy mintavételének nyomai
Forras: Science/NASA

Az elemzés szokatlanul hosszu ideig tartott, s M2@li2. december
3-an jelentették be, hogy egyszeszerves vegylleteket, t6bbek
kdzott klormetant és kloroformot taléltak a felszimntaban. Ezek
azonban biologiai tevékenység nélkil, kémiai reg@ikcsoran is
|étrejohettek, rdadasul széntartalmuk valGem nem is marsi
eredel, hanem még a foldi kalibraciés mérések soran rhatatt a
miiszerben.

Tobb mint fél évvel késbb, a Science tudomanyos folydirat 2013.
szeptember 27-i szamaban végre részletes publikgntek meg

a Rocknest-pontnél zajlott anyagvizsgalatokrdl, zs6a cikkben
szamos Uj eredmény olvashat6. Ezek kozul a legrmsdbb
minden bizonnyal a Laurie Leshin &ltal vezetett wdkae
kutatécsoport (Rensselaer Polytechnic Instituteplipécidja a
SAM berendezéssel végzett mérésekr

A kisméreti diine latvanya a lapatolasittl és az 6t mintavétel utan,
illetve a lapatnyomok részletes képei: a) a fetsaéiszecementalt
kéreg boritja, amelynek darabjai az apré godoesiégyben
maradva hullottak le annak aljara; b) a vékonyzieiskéreg kozeli
felvétele; c)-d) a he tdrmelékanyaganak szerkezete és
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A fedélzeti laboratérium t8bb szakaszban 835 Celfikra
hevitette a felszini térmelékmintat, mikdzben rdmdk érzékeny
detektoraival mérte az abbdl keletéemazok Osszetételét. A
legnagyobb mennyiségben viz,(3), kén-dioxid (SG), szén-dioxid
(CO,) és oxigén (@) jelenlétét sikerilt kimutatni a hevités soran,
amelyek forrdsara éppen felszabadulaémérsékletiksl lehet
kdvetkeztetni.

A H,O megjelenéséhez alig 300 Celsius-fokra volt szjikke arra
utal, hogy a HO nem kristalyos szerkefietanyagokba zarva”,
hanem inkédbb réteges szerkézsrilikatasvanyok rétegei kozott,
hidroxid-tartalmi  vasasvanyokban, illetve sévegigibez
kapcsolddva lehet jelen a felszini tormelékben;3lt6megszazalék
kozott valtozd mennyiségben.

A felszabadult S@elsisorban szulfatvegylletekbszarmazhat, a
CO, forrdsat pedig nagyrészt vas- és magnéziumtartalmd
karbonatok jelenthetik. Az egyidejO-termebdés viszont kis
mennyisé§l szerves vegyilet jelenlétére is utal a mintdban (a
december 3-an kozzétett eredményeknek megéipl

Lesz vize a#irhajésoknak

Laurie Leshin szerint a felfedezés nem csak tudgosan
szempontbdl fontos. "Most mar tudjuk, hogisbges és kdnnyen
hozzéférhet viznek kell lennie a Marson. Amikor embert
kildink oda, béarhol dythetnek felszini anyagot, csak fel kell
melegitenitk, és maris lesz vizik" - mondta. Besetészerint
kb. 10 kilogramm anyagbdl lehetne kinyerni néhaegi dizet.

A SAM emellett a hidrogén és a szén kilorbomariansait
(izotopokat) is vizsgalta a felszini anyagban. Aptéparany
szinte teljesen megegyezett a Mars légkdrébetivédy ami a
felszini anyag és a levékozotti szoros kolcsdnhatéasra utal.|A
kutatok arra kovetkeztetnek, hogy a marsi felsznyagot
felkapja a szél, és végigsopri az egész bolygon.

+A Marsnak van egyfajta globalis rétege, egy olyéreg, amely
a felszini anyagbdl all, és a gyakori porviharokkékzonheten

kavarog, majd szétoszlik" - magyarazta Leshin. Bdgig ebbl

az anyagbdl olyan, mint egy mikroszkopikus mérsit-
gylijtemény. Ha az ember sok szemcsét vegyit, @inepontos
képet kap a jellegzetes Mars-kérgdgiBarhol is vizsgaljuk, az
egész bolygoérél tudunk meg valamit” - tette hozza.

Megfeleld vizforras lehet baktériumoknak

Am a kutatécsoport vezge szerint mindez csak a kezdete a
Curiosity kozeljowben varhaté felfedezéseinek. Ugyanis mikézben
mar tobb mint két kilométert gurult a Gale-krateljzatan,
méréseivel azt is bizonyitotta, hogy a SAM labaiatd
megfeleben érzékeny a rendkivil kis mennyiségbeéfoetiuld
anyagok kimutatdséhoz, igy akar egy feltételezettlthali
életforma szerves maradvanyainak azonositasahoz is.

Ennek esélyét a felszini nedvességtartalom terrtessze csak
tovabb noveli, mivel a kb. 2% tdmegaranyt képviset,O
megfelet vizforrast jelenthet a Mars egyefilit térségének
koérnyezeti viszonyaihoz alkalmazkodott mikroorgamis szamara.

Amennyiben pedig a kozeljden kideril majd, hogy ez az
eredmény a bolygd nagyobb térségére is érvényker akPhoenix
leszallbegység A&ltal 2008-ban igazolt, néhany oeér

mélységben hazddd poléaris vizjég-réteg mellett Exrsanyabb
szélességi Ovezetek tormelékanyaganak ,nedves$égése
felszinkozeli vizkészletként tekinthetink a Foldéivili élet

keresése soran.

- Landolasi teriilet

A Curiosity altal bejart atvonal a leszall6helységét abrazold
tirfelvételen Forras: NASA
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