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Hetven éve halt meg Richter Gedeon

Sokat tett a gyogyszerészetért, hetven éve halt meg

2014. december 30. forras: MTI, szerzé: KN
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Feltehetéen hetven éve, 1944.
december 30-an halt meg
Richter Gedeon gyégyszer-
gyaros, vegyész, Magyarorszag
elsé gyogyszergyaranak meg-
alapitéja.

1872. szeptember 23-an sziiletett
a Heves megyei Ecséden. Sziilei
koran meghaltak, gyongyosi
rokonainal ~ nevelkedett. A
ferences gimnazium elvégzése
utan a patikussagot valasztotta.
Harom évig a gyongydsi Mersits
patikaban volt gyakornok, majd
1895-ben a Budapesti Tudomanyegyetemen gyogyszerész oklevelet
szerzett. 1897-ben kiilf6ldi tanulmanyutra indult: német, francia,
svajci, angol patikdkban dolgozott, és tobb gyodgyszergyarban,
laboratoriumban tanulmanyozta a nagyipari gyogyszergyartas
modszereit.

Hazatérve 1901-ben apai 6rokségébol megvasarolta az Ull6i ut és a
Marton utca sarkan ma is meglévé Sas Gyogyszertarat, amelyben
korszerii laboratoriumot rendezett be. Magyarorszagon elséként
kezdte meg a foként allati szervekbdl kivont organoterapias
készitmények el6allitasat, a vérnyomast noveld mellékvesekéreg-
hormon kivonatat (adrenalin) még ma is hasznaljak a gyogyaszatban.

Készitményei irant egyre nagyobb kereslet mutatkozott, és a Sas
Gyogyszertar mar nem tudta kielégiteni a megndvekedett igényeket.
1906-ban megvasarolta a kébanyai Cserkesz utca 63. szamu telket,
nagy nehezen meggyézte a hatosagokat vallalkozasanak
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jelentdségérdl, beszerezte a szilkséges engedélyeket, s két év mulva
megkezdte miikodését a Richter Gedeon Vegyészeti Gyar.

A gyarban felkésziilt kiilfoldi szakembereket is alkalmazott, kivalo,
kiilfoldon is elismert gyogyszereket kisérletezett ki és gyartott. Az
agyalapi mirigy hatso lebenyének kivonatat tartalmazo, anyaméh-
0sszehuzo hatast hormonalis készitményét, a Glandutrint mar ebben
az 0j gyarban allitottak eld. Az 0j gyar elsé vilagraszolo sikere a
Kalmopyrin volt, amelyet 1912-ben szabadalmaztattak és a mai
napig gyartanak, a Hyperol nevii fertotlenitd tabletta pedig az elsé
vilaghabortban kapott jelentds szerepet.

Richter Londonban és Bukarestben leanyvallalatot szervezett, 34
allamban bizomanyi raktart létesitett. Az els¢ vilaghabora
kitérésekor gyaranak mar 24 gyogyszerszabadalma volt, a masodik
vilaghabort idején pedig mar 6t vilagrészre kiterjedd képviseleti
halozattal és tiz leanyvallalattal rendelkezett. A Richter Gedeon
Vegyészeti Gyarat ezekben az idékben a legjobban szervezett hazai
kiilkereskedelmi vallalatként tartottak szamon.

A toretlen fejlodés a masodik vilaghaboru idején torpant meg. 1942-
ben a zsid6torvények miatt megfosztottak vezérigazgatoi tisztségétol,
majd a gyarabol is Kkitiltottdk, de bizalmas munkatarsai Utjan
otthonabol illegalisan iranyitotta a céget. 1944 Gszén a gyar
tevékenysége szinte teljesen megbénult, a legjobb szakemberek
kiilfsldre menekiiltek. O is Svéajcba tavozhatott volna még, de nem
akarta elhagyni vallalatat. A nyilas rémuralom idején elhurcoltak, és
a pesti Duna-parton sorstarsaival egyiitt kivégezték. Halalanak
feltételezett idopontja 1944. december 30.

Richter Gedeon neve maig fennmaradt. Gyara 1945-ben a régi nevén
kezdett ismét miikddni, de az &llamositaskor Kdobanyai
Gyogyszerarugyarra nevezték at. Kilfoldon tovabbra is a régi nevet
hasznaltak, mert az 0j elnevezést egyetlen kiilfoldi partner sem tudta
kiejteni, az iparjogvédelmi jogok jogosultja pedig amiigy is a Richter
Gedeon Vegyészeti Gyar volt. A rendszervaltas id6szakaban, 1990-
ben a céget Richter Gedeon Rt. néven jegyezték be a cégbirosagon.


grandfer49@gmail.com
http://mno.hu/tudomany/www.mti.hu
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Szilletésének szazadik évforduldjan, 1972-ben  emlékérmet
alapitottak Richter Gedeon tiszteletére, az Ulldi 1uti Sas
Gyogyszertarat pedig emléktablaval jelolték meg.

A tumorgyilkos mdédszer az év orvosi
felfedezése

2015. januar 1. mno.hu

szerz4: Konopas Noémi

Europress/AFP

Ami az orvostudomany 2014-es vivmanyait illeti, a génterapia
nyerte meg a képzeletbeli versenyt. A modszer egyre
hatékonyabbnak bizonyul, mar nemcsak a rak, hanem az
Alzheimer-kér gyégyitasaban is alkalmazzak.

Ev végén mindenki igyekszik szamba venni az elmult esztendé f6bb
eseményeit. Nézziik, mi tortént az orvostudomanyban nemzetkozi
szinten 2014-ben! A teljesség igénye nélkiil a rak, az Alzheimer-kor
¢és a diabétesz gyogyitasaban tortént eldrelépésekre koncentraltunk.

1. A rak, amit6l mindenki retteg

Az a megdobbentd és hatborzongatod hir jarta be a vilagsajtot idén
februdrban, hogy a jelenlegi évi 14-r6l 20 milliora néhet az 0j rakos
megbetegedések szama a vilagon 2025-re — legalabbis ezt vetiti elore
az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) Nemzetkdzi Rakkutatasi
Ugynokségének (IARC) idén nyilvanossagra hozott jelentése. A
dramai emelkedés részint a népességnovekedés és az egyre
magasabb varhato élettartam szamlajara irhato. A betegek szamanak
emelkedésében az is szerepet jatszhat, hogy a gazdasagilag
feltorekvo orszagok lakosai gyakran veszik at a gazdagabb allamok
karos életviteli — egyebek kozt taplalkozasi — szokasait. A tobb mint
hatszaz oldalas tanulmany szerzo6i azt kérték, hogy a vilag kormanyai
tegyenek tobbet a betegség megeldzéséért, mivel pusztan a gyogyitas
atjan nem lehet urra lenni a helyzeten. Nézziik, milyen tudomanyos
vivmanyokkal jarultak hozza a kutatok 2014-ben a rakgyogyitashoz.

Immunterapia: eltiint a tumor

A tavalyi év talan legnagyobb felfedezése a rakkutatasban az
immunterapia teriiletén tortént. 2013-ban az eljaras hatékonynak
bizonyult, 12 rakos betegbdl 9-nél gyogyulast értek el. Idén amerikai
orvosok el6szor alkalmaztak sikerrel személyre
szabottimmunterapias kezelést méhnyakrakos pacienseknél. Az
amerikai Nemzeti Rakintézet kutatdoinak probatanulmanya
elorehaladott méhnyakrakkal kiizd6 nék bevonasaval késziilt. A
kilenc paciens koziil ketténél teljesen eltiint a tumor, és azota sem
wjult ki a betegségiik. Egy harmadik nénél a daganat majdnem 40
szazalékkal 6sszezsugorodott, am csak harom honapra. A masik hat
paciens nem reagalt a kezelésre, ennek okat egyeldre vizsgaljak.

A rakgyogyitas nagy kérdésére, nevezetesen, hogy miért reagalnak
kiilonboz6képpen a  latszolag azonos tipusGi  daganatos
megbetegedésben szenvedd betegek ugyanarra a szisztémaji
terapiara, ugy tiinik, hogy 2014-ben megvan a valasz. Egy
nemzetkozi kutatocsoport ezer, 12 kiilonbozé raktipusii minta
vizsgalata soran arra a kovetkeztetésre jutott, hogy minden tizedik
érintett kaphatna megfelelébb terapiat, ha a diagnozis kevésbé az
érintett szervre vagy szOvetre épiilne, sokkal inkdbb a tumor
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genetikai és molekularis sajatsagaira — szamolt be a Cell cimi
szaklap.

Szenzicids siker a génterapia

Ez a felfedezés is mutatja, hogy az immunterapia mellett a masik
nagy elbrelépés a génterapia teriiletén tortént a rakgyogyitasban.
2013-14-ben szenzacios sikereket értek el amerikai kutatok ezzel a
modszerrel a leukémia kezelése soran. 120 kisérleti személy vett
részt tobb kisebb kisérletben, 59 paciensbdl 25 teljesen megszabadult
a raktol, 21 paciensnél viszont sajnalatos modon ismét megjelent a
betegség, 13 beteg pedig nem reagalt a terapidra.

Rakdiagnosztika: minél hamarabb

A személyre szabott terapiak mellett a rakdiagnosztika teriiletén is 0j,
értékes felfedezéseket mutattak fel a kutatok idén. Ugy tiinik,
lassanvizeletteszttel is kimutathatd lesz a méhnyakrak. A vizeletteszt
mellett azt is remélik a kutatok, hogy a jovoben egy egyszerii
vérvétellel is megallapithato, hogy a paciens szervezetében jelen van-
e a haladlos betegség. Ma mar a magneses rezonancias képalkotod
eljaras (MRI) egy modositasaval is — sugarveszély nélkil —
hatékonyan képesek kimutatni a rakot.

2. Alzheimer, a felejtés betegsége

Amilyen gyorsan novekszik a szazévesek klubja, olyan — egyeldre
ugy tlnik — visszatarthatatlanul nagy iramban nd a felejtés
betegségében, vagyis az Alzheimer-korban szenveddk szama. Csak
Eurépaban tobb mint hatmillidan szenvednek Alzheimer-korban,
egyes feltételezések szerint a szam 2040-re a tizmillidt is elérheti.
Németorszagban, Hollandiaban, Svédorszagban ¢és Anglidban
végzett friss vizsgalatok ugyan a demensek aranyanak csokkenésére
utalnak, 4am egyes szegényebb orszagokban, ahol elmaradottabb az
oktatas és az egészségligy, éppen az ellenkezdje torténik.

Reménykelto gyogyszertesztek

Bar a betegség egyeldre gyogyithatatlan, de némi eldrelépés tortént
idén is az orvostudomanyban: jelenleg van remény arra, hogy a
kifejlesztett gyogyszernek koszonhetden meg lehet allitani a felejtés
betegségét, ugyanis szamos reménykeltd gyogyszer tesztelése zajlik
jelenleg is. Kiilongsen izgatottak most az dregedéskutatok, ugyanis
hamarosan Hutchinson-Gildorf-szindromaban szenved6 gyerekeken
fognak tesztelni egy hatékonynak igérkez6 gyogyszert.

Génterapia, a Jolly Joker

Ahogy a rakgyogyitasban, Ggy a felejtés betegségénél is jelentds
sikereket értek el a génterapianak koszonhetden. E10szor alkalmaztak
ugyanis sikerrel génterapiat Alzheimer-kor ellen egereknél a
Barcelonai Autonom Egyetem munkatarsai. Az eredmények alapjan
a kutatok azt remélik, az eljards embernél is sikeres lehet, és
segitségével gyogyszert fejleszthetnek az igen elterjedt és eddig
gyogyithatatlan elbutuldssal jaré kor ellen.

Vérteszt, védooltas és életmod

Brit kutatok jelentds eldrelépést tettek az Alzheimer-kor korai
felismerését lehetévé tevd vérteszt kifejlesztésében. Egy idei brit
tudomanyos iilésen elhangzottak szerint a negyvenévesen, vagy
annal valamivel késGbb kapott véddoltassal talan megel6zheté az
Alzheimer-kor.

A kor ugyan gyogyithatatlan, de mi magunk is sokat tehetiink a
megel6zésért. A Cambridge-i  Egyetem  kutatdoi  szerint
¢életmodvaltassal ugyanis az Alzheimer-koros esetek
egyharmadamegelézhetd lenne.

3. Diabétesz
A hatékony béta-sejtek

2014-ben nagy eldrelépés tortént az l-es tipusu cukorbetegség
Ossejtes  gyogyitasaban azzal, hogy a Harvard Egyetem
kutatdcsoportjanak sikeriilt 6ssejtekbdl szazmillios nagysagrendben
olyan béta-sejteket eléallitani, amelyek megtartottak a funkciojukat,
tehat képesek voltak a kisérleti allatok szervezetében a vércukorszint
csokkentésére.

Zsirral a diabétesz ellen


mailto:konopas.noemi@mno.hu
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Idén dertilt ki az is, hogy zsirral is lehet védekezni a diabétesz ellen,
és ez nem vice. Amerikai kutatok egereken
végzett kisérletei ugyanis azt mutattak, hogy bizonyos zsirsavak,
amelyeket az emberi szervezet maga termel, védenek a diabétesz
ellen. Az mno.hu-n sokat irtunk a diabéteszrél, egyik cikkiinkben a
cukorbetegség elkeriilésének hat konnyen teljesitheté pontjarol
szamoltunk be, egy masik irasunkban pedig a Magyar Diabetes
Tarsasag elnokétkérdeztiik meg arrol, hogy annak ellenére, hogy
800 ezer diabéteszes ¢1 hazankban és legalabb ennyien vannak, akik
nem tudnak arrél, hogy cukorbetegek, miért nem csokken a korban
szenvedSk szama. Arrél, hogy melyik a legjobb cukorbetegeknek
valo terapia, itt olvashat.

Testmozgas, egészséges taplalkozas, stresszmentes élet — ezekkel, és
a rohamosan fejlédé orvostudomannyal egyiitt van remény egy
egészségesebb Uj évre.

Elhizas: elég rendesen becsapjuk magunkat

Az éves egészségligyi Osszefoglalonkbol nem lehet kihagyni az
elhizast sem, amire a legtobb betegség visszavezethets. 2014-ben
elkésziilt a vilag legnagyobb tanulmanya a mértéktelen elhizas és a
halalozas Gsszefliggésérdl, és ami azt illeti, elég ijesztd képet rajzol
elénk. Megallapitottak ugyanis, hogy a sulyosan elhizottak — atlagos
testmagassagu, 45 kilogramm vagy annal nagyobb talsullyal bird
emberek — 6,5-13,7 évvel korabban halnak meg, mint egészséges
testsulyu tarsaik.

A vilag népességének csaknem egyharmada elhizott. Mig 1980-ban
a thlstlyosak és az elhizottak szama 857 millié volt, 2013-ban ez a
szam 2,1 millidardra emelkedett. Az elhizassal kapcsolatos unids
statisztikai adatokat tekintve Magyarorszag nagyon nem all jol. A
2009-es orszagos taplalkozasi és taplaltsagi allapotvizsgalat adatai
szerint a feln6tt lakossag63 szazaléka tilstlyos (a testtomegindex 25
feletti), melybdl 28,5 szazalék elhizott (a testtomegindex 30 feletti).
Raadasul ami a gyermekkori elhizast illeti, ott sem all jol hazank,
ugyanis minden hatodikmagyar gyermek ttlsulyos.

2014 legérdekesebb
felfedezései

tudomanyos

2014. december 30. mno.hu szerz: Szabados Balazs

Marjai Janos

A most bemutatott hat felfedezés komoly hatassal lehet a vilagrol
alkotott elképzelésiinkre, és a jovonkre is.

Ev végi Osszefoglalonkat ezittal a tudomany témakorében
készitettiik el. Természetesen rengeteg nagyon érdekes és fontos
felfedezést, valamint kutatast publikaltak a szakemberek év kozben,
nem konnyii ezek koziil hat plusz egyet (bizony, lesz egy nagy bukta
is, ugyanis végiil csalds miatt vissza kellett vonni a tanulmanyt)
kivalasztani, de végiil megsziiletett az MNO 2014-es tudomanyos
valogatasa!

Rajottek a szupervulkanok titkara

Megfejtette a szupervulkanok kitorésének titkat két nemzetkozi
kutatocsoport, amelyek szerint a gigaszi robbanasok akkor is
bekdvetkeznek, ha sem foldrengés, sem mas kiilsé hatas nem valtja
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ki 6ket: elegendd hozza az olvadt magma és az azt ovezd kozetek
eltérd stiriisége.

Vulkani kap helyett ezek a kitorések oriasi horpadalyt hagynak
maguk utan a foldkéregben, az iires magmakamrat, amely akar 100
kilométer atmérdjii is lehet. Koriilbeliil husz szupervulkant ismer a
tudomany: kitorésiik emlékét érzik a Napoly melletti Flegrei-mezok,
az amerikai Yellowstone Kaldera, az indonéziai Toba-t6 és az 0j-
z¢landi Taupo-to.

A kisérlet megmutatta, hogy a szilard kézet magmava olvadasa olyan
nyomassal jar, amely a magmakamra folotti tiz kilométer vastag
foldkérget is képes atszakitani. A magma behatol a repedésekbe, igy
végiil eléri a felszint, és ahogy emelkedik, olyan hatalmas erdvel
tagul, hogy robbanast idéz el — magyarazta Carmen Sanchez-Valle,
a kutatds egyik résztvevdje. Bovebb informaciot az aldbbi
linkentalalnak.

Foto: Europress/AFP
Epiteni kezdik a vilag legnagyobb tavesovét

Oktoberben kezdték el a vilag legnagyobb, mintegy harminc méter
hosszi tavesovének épitését Hawaii szigetén. Az tirtaves6 a Foldhoz
hasonl6 bolygdk utan fog kutatni és az univerzum korai korszakaban
sziiletett csillagokat figyeli meg.

A 30 méter atmérdjii fotiikrot 492 darabbol allitjak 6ssze, melyeket
Japanban készitenek — ezekbdl marcius végéig mar legyartottak az
elsé 60 darabot. A teleszkop épitése koriilbeliil 150 milliard jenbe,
azaz 340 milliard forintba keriil, ennek mintegy negyedét Japan allja.
Tovabbi informaciokat a tavesordl itt taldlnak.

Miikodéképes 3D-s agyszovetet allitottak elo

Els6 izben Allitottak el laboratoriumban olyan mikodéképes
haromdimenziés agyszovetet, amelyet két honapon at sikeriilt
¢életben tartani. A bostoni Tufts Egyetem kutatoinak eredményei
felgyorsithatjak az Alzheimer-kor és a demencia mas formainak
gyogyitasara alkalmas készitmények kifejlesztését, valamint
elosegithetik a legoptimalisabb modszerek kidolgozasat a
koponyasériilések kezelésére is. A kisérletekr6l az amerikai Nemzeti
Tudomanyos Akadémia folydirataban, a Proceedings of the National
Academy of Sciences online kiadasaban jelent meg tanulmany.

A bostoni kutatok kétfajta, kiilonb6z6 fizikai tulajdonsagokkal
rendelkez6 bioanyagot hasznaltak: a selyem fehérjéibdl eléallitott
szivacsos ,,allvanyzatot", amely a jovendGbeli agy vazakant szolgalt,
valamint egy lagyabb allagh gélt alkalmaztak.

Hogy szeparaljak a sziirke- és fehérallomanyt, az ,,allvanyzatot” fank
alakura képezték, majd patkanyok agysejtjeivel népesitették be. Ezt
kovetden a fankot megtoltotték géllel, amely a porusokon keresztiil
az allvanyzatot is megtoltotte. Mindossze néhany nap alatt a
neuronok funkciondlis halézatokba rendezédtek az ,allvanyzat”
poérusai koriil, majd nyulvanyaikat kiterjesztették a ,,fankot” betoltd
gélen keresztiil, hogy kapcsolatot teremtsenek a vaz taloldalan 1évo
agysejtekkel. A kisérlet eredményeként koriilhatarolt fehérallomany
képzddott, amely izolalva volt az ,,agy” sziirkeallomanyatol. A teljes
cikket itt olvashatjak el.

36 oldalas jelentés a globalis felmelegedés pusztitasarol
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Az Amerikai Tudomanyos Akadémia (National Academy of
Sciences) és a brit Kiralyi Természettudomanyos Tarsasag (Royal
Society) k6zos jelentése szokatlanul kozértheté nyelven veszi sorba
a klimavaltozas hiisz tényét egyszeri kérdés-felelet formajaban.

A dokumentum szerint az, hogy a melegedés liteme lassabb a 2000-
es években, mint az 1990-es években volt, még nem érvényteleniti
azon 150 évnyi megfigyelés eredményeit, amelyek alatamasztjak a
globalis felmelegedés tényét. A szakemberek szerint az dceanok
héelnyelo képessége egy ideig lassithatja a felszini melegedést, de a
hosszh tavi folyamatot nem tudja megfékezni. Bovebb informaciot
az alabbi linken talalnak.

Megfejtették a csimpanzok kommunikaciéjat

Brit kutatoknak sikeriilt megfejteni a vadon ¢él6 csimpanzok
kommunikacidjanak — karmozdulatainak — jelentését: az allatok
lexikonjaban” 66 karlejtés van, amellyel 19 kiilonféle lizenetet
képesek kiildeni egymasnak.

Néhany csimpanzkarlejtés egyértelmii — folyamatosan azt hasznaljak
egy szandék kozvetitésére. A levélragast, amikor egy csimpanz
kicsiny harapasokat eszik a levelekbdl, példaul csak arra hasznaljak,
hogy értésre adjak szexualis udvarlasukat. Sok mas jelzés azonban
nem egyértelmil: a megragadassal azt fejezik ki, hogy a masik
hagyjon fel azzal, amit csinal, de azt is jelentheti, hogy masszon fel
ra, vagy menjen el onnan.

.Ennek a tanulmanynak a nagy iizenete az, hogy van egy masik faj,
amelynek értelemmel biré kommunikécidja van, azaz ez nem csak az
emberek esetében egyediilallo... Végiil is a csimpanzok szorosabb
rokonsagban allnak veliink, mint a tobbi emberszabasu majommal,
ezért van értelme annak, hogy sokféleképpen igen hasonldak
vagyunk hozzajuk” — hangoztatta Catherine Hobaiter, a tanulmany
tarsszerzdje, aki kommunikacio- és kozosségimagatartas-fejlodést
kutat a skot egyetemen. Ha még tobb karmozdulat jelentésére
kivancsi, kattintson ide!

Fotd: Desirey Minkoh / Europress/AFP
Minden eddiginél tisztabb sziliciumot sikeriilt eloallitani

Minden eddiginél tisztdbb specialis sziliciumot allitottak el
amerikai tudosok. Az angolul ,silicon-28” névre hallgatdo anyag
nélkillozhetetlen a kvantumszamitogépek fejlesztéséhez. A
képviselik, amely kvantumbiteket tarolhat példaul sziliciumba
agyazott foszforatomokban. A hagyomanyos biteket helyettesitd
kvantumbit képes egyszerre 0-t és 1-et is kodolni, ezzel pedig
rendkiviil osszetett és gyors szamitasokat tesz lehetdvé. Azonban az
ilyen kvantumchipek csakis szilicium-28 izotopok felhasznalasaval
miikodnek — a hagyomanyos, tébbnyire szilicium-29 izotopokbol
4116 anyagok nem megfeleléek. A teljes irast itt olvashatjak el.

Esaza bizonyos +1 (a hatalmas baki):
Visszavonja tanulmanyat a megvadolt kutaté

Az ttord jellegli Ossejtkutatasi eredményeinek manipulalasaval
megvadolt japan kutatd, Obokata Haruko belegyezett abba, hogy
visszavonja érintett tanulmanyat.

4. oldal
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A visszavonas érvényteleniti azt a tudomanyos attorést, amely
januarban vilagszerte nagy figyelmet valtott ki, amikor a Nature
folyoiratban megjelent a tanulmany és annak tobb segédanyaga.

Ezekben japan és amerikai kutatok arrdl szamoltak be, hogy olcso és
gyors eljarast fejlesztettek ki az embrioéhoz hasonld Gssejt
eloallitasara. A kisérletben Ujsziilott egerek vérének sejtjeit kiilsd
,stressznek” (savasabb kémhatasu kornyezetnek) tették ki és azok
pluripotens sejtekké valtak. A ilyen eljarassal keletkezett Gssejtet a
modszer (stimulus-triggered acquisition of pluripotency) nyoman
STAP-sejtnek nevezik. Az 0j eljaras a személyre szabott gyogyitas
0j korszakat jelentheti, olcsobbd, gyorsabba és biztonsagosabba
teheti az Gssejtek eldallitasat — irtak tanulmanyukban.

Hamarosan kétségek mertiltek fel a tanulmanyt illetSen, és a Riken
kozpont vizsgalatot inditott, amely megallapitotta, hogy hamisak a
tanulmany egyes részei és a valétlan adatokért a kutatds vezetd
szerzGjét, Obokatat terheli a felelésség. Az intézet szerint a
tanulmanyban feltiintetett két felvételsorozatot a DNS-toredékekrol
vagy manipulalta, vagy meghamisitotta Obokata Haruko, a kdzpont
kutatdja azzal a céllal, hogy javitsak az eredmények bemutatasat.

A teljes cikk itt olvashato el.

Ustokosok helyett valami mas hozhatta a
foldi vizet

ORIGO 2014.12.12.

Ugy tiinik, mégsem iistokosok hoztik a vizet a Foldre - erre
engednek kovetkeztetni a Rosetta egyik fontos mérésének
eredményei.

Egy honappal a Philae torténelmi leszallasa utan folyamatosan
szallingéznak a Rosetta-kiildetés eredményei. Olvashattunk szerves
molekulak felszini jelenlétérdl és a talaj meglepd6 keménységérol,
most azonban nem a leszalloegység, hanem az iistokosmag koriil
keringd anyaszonda ROSINA nevii tomegspektroszkopjanak adatai
lepték meg a tudomanyos kozonséget.

Az tstokosmag anyaga a Nap felé kozeledve egyre intenzivebb
gazesovak formajaban hagyja el a felszint, igy az tirszonda miiszerei
kozvetve “megszaglaszhatjak”. Mivel a mag jelent6s részben jégbol
all, a gazcsovakban sok a viz, mely a mérések soran meglepden
nehéznek bizonyult.

A Csurjumov-Geraszimenko tistokds magjabol kiinduld gazaramok
Forras: ESA
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Mitdl lesz nehéz a viz?

A hidrogénnek egyetlen protont tartalmazo valtozata mellett 1étezik
egy masik stabil izotopja is: a deutérium. Ennek atommagjaban a
proton mellett egy neutron is megtalalhatd, igy molaris tomege
duplaja a “sima” hidrogénének (melyet, ha izotopokrdl, beszéliink,
prociumnak neveziink). Ha a vizben a hidrogénatomokat deutériumra
cseréljiik, nehézvizhez jutunk, mely folyékony allapotaban nagyjabol
11%-kal siir(ibb a viznél. Ha a kettot 6sszekeverjiik, a molekuldkban
a hidrogén- és deutériumatomok gyakran cserélddnek.

Mivel a deutérium a hidrogénhez hasonloan elképesztéen stabil, ha
egy par milliard éve Osszefagyott jégdarabot vizsgalunk, abban
ugyanakkoranak kell lennie a két izotop el6fordulasi aranyanak,
mintha ugyanezt a jeget felolvasztjuk, és 6cednok forméajaban egy
bolygon taroljuk ez idd alatt. Lehetne persze valamilyen természetes
folyamat, mely megvaltoztatja ezt az izotoparanyt, ilyenrdl azonban
jelenleg nem tudunk. Vagyis, a vizben taldlhatdo deutérium
hidrogénhez viszonyitott aranya sokat elarulhat arrol, hogy honnan
is érkezett ez a viz.

Az iistokosmag iizenete

A foldi viz szarmazasanak magyarazatara még nem létezik biztos
labakon allo elmélet. Mivel az uistokosokrdl ismert, hogy nagy
mennyiségben tartalmaznak jeget, logikusnak tiint, hogy rajuk
gyanakodjanak. Az utobbi évetizedek mérései azonban kimutattak,
hogy az istokosok legfontosabb forrasvidékének szamitd Oort-
felhébol nem érkezhetett a foldi viz, ugyanis az innen szarmazo
ustokosokben a deutérium hidrogénhez viszonyitott aranya tobb mint
kétszerese a foldi 6ceanokban mértnek.

A Hartley-2 iistokds kidaramlo gazcsovakkal Forras: NASA

A figyelem a kisbolygokra terel6dott, mignem megérkezett a Kuiper-
6vbol a Hartley-2 nevi iistokos, melynek deutériumtartalmat a foldi
bceanokéhoz hasonlonak mérték. Ujjaéledt hat az iistokoseredet-
elmélet, és a kutatok mindeddig ugy tekintettek a Kuiper-6v
tistokosmagjaira, mint a foldi viz lehetséges forrasara.

Oort-felhé: a Naprendszer peremvidékén talalhato iistokosfelhd
elnevezése. A belsé és a kiilsé Oort-felhé egyiittesen 1000 és 100 000
CSE (csillagaszati egység, azaz atlagos Fold-Nap tavolsag) kozotti
tavolsagban van, €s tobb szazmilliard, legalabb 1 kilométeres
tistokdsmagot tartalmazhat.
Kuiper-ov: a Naptol 30-55 CSE kozott hazédo, korong alakd
ustokosfelhd, tagjai a Kuiper-objektumok. A Kuiper-6v tomege
néhany foldtomeg, sokmillié 1 km-nél nagyobb kisbolygot, illetve
istokosmagot tartalmazhat. Belsé részérdl az iitkozések és az
oriasbolygok  gravitaciés hatdsa listokosmagokat juttat a
nagybolygok térségébe, kiilsé részén a Naprendszer dsanyaga az
eredetihez hasonld allapotban van. Napjainkig tobb mint 1000
Kuiper-objektumot fedeztek fel, a Pluto is a Kuiper-ov tagja. Talaltak
mar a Pluténal nagyobb égitestet is (Eris).

Forras: http://tudasbazis.csillagaszat.hu/

A Rosetta mérése azonban igencsak kérdésessé teszi ezt az elméletet,
hiszen a Csurjumov-Geraszimenko iistokoson a foldi deutériumarany
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haromszorosat mérték, ami még az Oort-felhé objektumainal
megismert értéknél is nagyobb. Kérdés persze, hogy a Rosetta altal
megfigyelt iistokds mennyire tekinthetd tipikusnak a Kuiper-6vben -
ez a magas érték azonban mindenképpen csokkenti az iistokosok
szerepének valosziniiségét, és ismét a kisbolygokra iranyitja a
figyelmet, melyek jelenleg nem tartalmaznak nagy mennyiségii vizet.
azonban a meteoritok elemzésébdl az adodik, hogy esetiikben a
deutérium el6fordulasa atlagosan a foldi aranyt kozeliti.

Kathrin Altwegg és kutatotarsai tanulmanya hétfén jelent meg
a Science-ben.

4500 éves a vilag elso ismert rakosa

INDEX  2014.12.08.

A legrégebbi bizonyitottan rakos beteg foldi maradvanyait tarta fel
Szibériaban, a Bajkal-to kornyékén egy nemzetkozi kutatocsoport, a
leletet a PLOS ONE tudomanyos folydiratban ismertetik az amerikai,
kanadai és orosz kutatok.
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A vizsgalatokat a Bajkal-Hokkaido projekt keretében végezte Angela
Lieverse, a kanadai Saskatchewani Egyetem régésze, Vlagyimir
Bazalszkij, az Irkutszki Allami Egyetem archeologusa, valamint
Daniel Temple, az amerikai George Mason Egyetem antropologusa.

A vadaszo-gyijtogetd kozosséghez tartozo férfit 4500 éve, 35-45
éves koraban érte a halal. Tiid6-, esetleg prosztatarakban szenvedett,
amely egész szervezetében szétszorodott, az attéteket a koponyajatol
a csipGjéig gyakorlatilag a beteg Osszes csontjan felfedezték -
olvashato a Saskatchewani Egyetem honlapjan, valamint a Siberian
Times angol nyelvii orosz ujsag online kiadasaban.

,.Ez az egyik legrégebbi, ha nem a legidésebb bizonyitott rakos eset
a vilagon” — hangsulyozta Angela Lieverse. El6keriiltek 5-6 ezer
éves rakosnak vélt esetek is, am a késébbiekben a tumorrdl
bebizonyosodott, hogy joindulati daganatrél van sz0. A
kutatdcsoport a vizsgalatok soran kizarta a tuberkuldzis, valamint a
gombas  megbetegedés  lehetdségét,  diagndzisuk  szerint
egyértelmiien attétes karcindmarodl van szo.

.Hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy a rak korunk atka, amellyel
életmodunkért fizetiink. A kozfelfogas szerint az dskorban, 6korban
viszont, amikor az emberek vegyszermentes kornyezetben éltek, és
bioélelmiszert fogyasztottak, semmiképp sem szenvedhettek
daganatos betegségekben. Am a rik sokkal gyakoribb volt, mint
hinnénk" — mondta a kanadai kutatd. Angela Lieverse feltételezése
szerint a férfinal a fiist rendszeres belélegzése vezethetett a tiidérak
kialakulasahoz.

Az clhunytat kor alaka sirban, magzati pézban helyezték végsé
nyugalomra, szemben a korabeli szokasokkal, amikor a férfiakat
hanyatt fekve, vadaszfegyvereikkel, vagy halaszfelszerelésiikkel
temették el. Utravaloul a beteg egy csontb6l faragott kanalat kapott,
mely kigyot forméz. ,,A sirmellékeknek szimbolikus jelentéségiik
van" —mondta Angela Lieverse, aki szerint a kigyo a vadaszt az
¢életétdl megfoszto betegség jelképe lehet.
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Kémiai érzékeloként miikodé RFID chipek
és okostelefon

2015.01.05.

Hétkoznapi elektronikabol meglepden pontos szenzorhalozat
A jovoben egy atlagos okostelefon is segithet a kdrnyezetben 1évo
vegyi anyagok kimutatasaban. Ehhez olyan RFID chipek
sziikségesek, amelyeket amerikai kutatok egyszeri modon kémiai
érzékelokké alakitottak at. A miniatlir szenzorokat egy telefonos
alkalmazassal lehet leolvasni. A gyakorlati teszt mar igazolta, hogy
ez az egyszerli szenzorhaldzat gyors, gazdasagos és rdadasul
meglepden pontos.

Legyen sz6 készpénz nélkiili fizetésrdl, telefonon vasarolt jegyekrol
vagy vezeték nélkiili adatatvitelr6l — mar sok okostelefon és mobil
eszkoz fel van szerelve NEC (near field communication) chippel.
Ezek teszik lehet6vé az RFID chipek leolvasasat és a mas NFC
eszk6zokkel valé kapesolatot — mobilhalézat és WLAN nélkiil is.

Ez a technologia azonban tobbre is képes, ahogy azt Joseph Azzarelli
és kollégai, a Massachusettsi Miiszaki Egyetem (Massachusetts
Institute of Technology, MIT) munkatarsai bemutattak. Segitségével
a jovoben a mérgezd vagy karos vegyi anyagok legkisebb
mennyiségét is ki lehet mutatni. ,,A robbandanyagokat és vegyi
fegyvereket fel lehetne igy kutatni, a romlott ¢lelmiszereket be
lehetne azonositani, a komyezetre karos anyagokat monitorozni
lehetne” — magyaraztak a kutatok.

A kutatok eldszor néhany RFID chipet kémiai érzékelvé alakitottak
at. A chipekben megszakitottak az aramkort azzal, hogy a vezetékek
egy részét lyukasztoval atlyukasztottadk. Ezt koveten a lyukakat
kiilonboz8, szén nanocsd alapu anyagokkal toltotték ki. Ezek az
anyagok csak akkor valnak vezetdvé, ha egy vegyi anyag bizonyos
koncentracioban jelen van a kdrnyezetiikben.

A gyakorlati teszt soran a kutatok néhany RFID chipben olyan
anyagot alkalmaztak, amely az ammoniara és a hidrogén-peroxidra
reagal, mig masokhoz olyat, amely a ciklohexanonra — mindharom
anyag a robbandanyagok jellemzé alkotoeleme. Az RFID chipek
miikodésén igy felismerhet, hogy jelen vannak-e ezek az anyagok.
Az informacio leolvasasahoz egy mar 1étezd telefonos alkalmazast
alakitottak at.

A teszthez a kutatok az atalakitott RFID chipek kornyezetében
(H20,) és ciklohexanont bocsatottak ki. Ezt kovetden az atalakitott
telefonos alkalmazas segitségével olvastak le az RFID érzékeloket.
Az eredmény: a miniatiir érzékeldk segitségével még az igen kis, 4

A masik két anyagot is ki lehetett mutatni kevesebb, mint egy perc
utdn — bar nem ilyen csekély mennyiségben. A kutatok szerint
azonban a kimutatasi hatar a kémiailag reaktiv anyagok megfeleld
kombinacigjatol fligg. Ha kiilonbozo kiiszobértékli RFID chipeket
kombinalnak, az is kimutathato, hogy mekkora
koncentracidtartomanyban van jelen a vegyi anyag a levegdben.
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RFID chipek datalakitasa miniatiir érzékeldkké (Kép: © Azzarelli et
al./ PNAS)
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Koltséghatékony, egyszerli, gyors ¢és modularis eljarast
fejlesztettiink ki, amellyel a kereskedelmi forgalomban kaphatd
RFID chipek okostelefonnal leolvashatd kémiai érzékelové
alakithatok at” — nyilatkozta Azzarelli. A jov6ben ezt a technoldgiat
tovabb lehetne fejleszteni azaltal, hogy az RFID-chipek leolvasasat
Osszekapcesoljak az okostelefon GPS-es helymeghatarozasaval.

Mindez 0j alkalmazasi  lehetéségeket nyit mind a
kornyezetmonitorozas, mind a vegyi anyagok kimutatasa terén olyan
esetekben, amelyekben az eddigi technologiak til nagyok vagy tul
dragak voltak.

Forras: www.scinexx.de

Garamvolgyi Agnes  http://www.mernokbazis.hu/cikkek/

Probiotikumokkal a mentalis egészségért
TATRAIPETER  2014.11. 29. 16:17

Tudomanyos korokben is kezd széles elismertséget Kkivivni a
gondolat, hogy a beleinkben €16 baktériumok sokrétii médon
befolyasoljak agyunk miikodését.

A ,probiotikus” hivoszoval forgalmazott élelmiszerek gyartoi régota
hangoztatjak, hogy ha a megfeleld bélbaktériumokkal népesitjiik be
beleinket, az szellemiink egészségére is pozitivan hat ki. Az
idegtudomany sokaig hiivos szkepticizmussal viseltetett e tanokkal
szemben; az utobbi években azonban egyre sokasodnak a bélflora és
a kiilonb6z6 mentalis betegségek — példaul az autizmus vagy a
depresszi6 — kapcsolatat alatdimasztd megfigyelések. Ugyhogy a
kutatok mar nemcsak azon torik a fejiiket, miként lehetne ezeket az
eredményeket a klinikumban kamatoztatni, hanem azon is, hogyan
tervezhetnének  megdonthetetlen  bizonyitékot  szolgaltatd
kisérleteket.

»Az egész kutatasi teriilet hamarosan szintet 1ép tudomanyossag
szempontjabol, igy remélhetdleg el fog oszlani azt a benyomas, hogy
ami eredményiink van, az tul kevés labortdl szarmazik, és tal sok
piaci érdektdl terhes” — bizakodik Sarkis Mazmanian, a California
Institute of Technology (Pasadena, Egyesiilt ~Allamok)
mikrobiologusa.

A j6 bélbaktériumok csokkentik az elhizas és a cukorbaj esélyét
Forras: AFP/Science Photo Library

Az idei évben az USA mentalis egészségért felelSs szovetségi
intézete, a US National Institute of Mental Health tobb mint 1 millio
dollart szentelt egy a bélflora — modernebb nevén: a bél-mikrobiom
— és az agy kapcsolatat elemz0 1 kutatasi programra. A mikrobiom
¢és az agy Osszefliggésének eddig megismert bizonyitékait november
19-¢én, az amerikai Society for Neuroscience éves kongresszusan,
Washington DC-ben mutattak be a teriilettel foglalkozo idegtudosok.
A kifejezetten e témara dsszpontositd konferencia a ,,Bél-mikrobak
és az agy: paradigmavaltés az idegtudomanyban” cimet viselte.

Hogyan befolyasoljik a bélbaktériumok az agymiikidést?

Bar a bél-mikrobiom Osszetétele €s egyes viselkedési zavarok,
kiilonosen az autizmus kozotti kapcesolatra mar régebben felfigyelt a


http://hu.wikipedia.org/wiki/Near_Field_Communication
http://www.scinexx.de/
http://www.mernokbazis.hu/cikkek/
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tudomany, a kutatok csak most kezdik megérteni, milyen uton-
modon lehetnek képesek a bélbaktériumok az agy mikodését
befolyasolni. Az immunrendszer szinte bizonyosan szerepet jatszik,
csakugy, mint az agyat az emésztStraktussal 9sszekotd bolygodideg.
A baktériumok anyagcseretermékei is hatassal lehetnek az agyra:
példaul legalabb kétfajta bélbaktérium allitja el6 melléktermékként a
gamma-aminovajsav (gamma-aminobutiric acid, GABA) nevii idegi
ingeriiletatvivé anyagot.

A mikrobiom valészinlileg az élet korai szakaszaban fejti ki a
legnagyobb hatast az agyra — vélekedik John Cryan, a University
College Cork (frorszig) gydgyszerésze. A washingtoni talalkozén
bemutatott tanulmanyukban Cryan és munkatarsai arra hivtak fel a
figyelmet, hogy a csaszdrmetszéssel vildgra segitett, ezért a
természetes uton sziiletettektdl eltéré bélfloraval rendelkezd egerek
joval hajlamosabbak a szorongasra és a depresszidszeri tiinetekre.
Cryan szerint az a koriilmény, hogy a csaszarral sziiletett egereknek
nem volt médjuk begytijteni a hiivelyben €16 baktériumokat — a
legelsoket, amelyekkel egy emlds az élete soran talalkozik —, egész
¢életre szoloan befolyasolta mentalis egészségiiket.

Hasonlo {izenetet kozvetitett Mazmanianék 2013-ban ko6zolt
tanulmanya, mely arrél szamolt be, hogy egy autisztikus jellegeket
mutaté egérmodellben joval alacsonyabb volt aBacteroides
fragilis bélbaktérium mennyisége, mint az egészséges allatokban. Az
autisztikus egerek stresszesek és antiszocialisak is voltak, és olyan
emésztdszervi tiinetek jelentkeztek naluk, amelyek az emberekben is
gyakran tarsulnak az autizmussal. Ha ezeknek az egereknek az
ételéhez B. fragilis-t kevertek, a rendellenességek megsziintek. A
kutatok még a kozvetitd lancszemet is megtalaltak: a beteg egerek
vérében szokatlanul magas volt egy bakterialis anyagcseretermék, a
4-etilfenilszulfat (4EPS) szintje, és ugyanezt a vegyiiletet egészséges
allatokba fecskendezve hasonlo viselkedési tiineteket tudtak
eléidézni.

Autistaknal a beleket kéne kezelni?

A pontos hatdsmechanizmus megismerése ugyanakkor még varat
magara. A mostani kongresszuson bemutatott anyagaban
Mazmanian mindenesetre amellett érvelt, hogy a taplalékkal felvett
4EPS csak akkor okoz viselkedési problémakat, ha egyidejiileg a
bélfal ateresztOképessége abnormalisan megnd, ugyanis a
normalisan zar6é bélnyalkahartyan at nem jutna bel6le szamottevd
mennyiség a keringésbe. Ez felveti annak lehetéségét, hogy egyes
autizmussal kiizdd6 emberekben a kezelésnek — példaul
probiotikumok szedése formajaban — inkabb a bélre, semmint a
tulzottan is komplex ¢és gyogyszertani szempontbol nehezen
megkozelithetd agyra kellene iranyulnia.

Am még a konferencian bemutatott uttoré kutatasok résztvevéi is
szkeptikusak afeldl, vajon az allatkisérletek eredményei mennyire
ultethetok 4t az emberre. Mazmanian elismerte: ,a legjobb
joindulattal is minimalis” a probiotikumok emberi viselkedésre
kifejtett hatasa. Szerinte mégis fontos, hogy a kutatok egyre inkabb
elkezdjenek a mentalis betegségek felé a mikrobiom iranyabol
kozeliteni.

Bélbaktériumok (Lactobacillusok) mikroszkop alatt

Forras: Flickr/Shoko Muraguchi

A laboratériumi eredményeket is befolydsolhatja a mikrobiom
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A friss eredmények nemcsak a klinikai-, de az alapkutatas szamara
is fontos tanulsagokkal szolgalhatnak. A Missouri Egyetem
(Columbia, Egyesiilt Allamok) allatorvosa, Catherine Hagan példaul
bemutatta, hogy ugyanazon laboratoriumi egértorzs kiilonb6z6
tenyésztoktdl szarmazd egyedeinek egészen eltérd Osszetételii a
bélfloraja: a Bar Harbor-i székhelyli Jackson Laboratories-t6l
vasarolt egereknek példaul szegényesebb a mikrobiomja, mint az
indianapolisi Harlan Laboratories altal szallitottaknak. Egy
meghatarozott egértorzs barmely két egyedét — genetikai
azonossagukra alapozva — altalaban egyenértékiinek szokas tekinteni,
am a most felfedett kiilonbségek komolyan aldassak a kutatasi
eredmények reprodukalhatosagat. Ha két kiilonbozé labor két
kiilonbozo forrasbol szerzi be az egereit, és ezek eltérd bélflora-
Osszetételiik miatt eleve viselkedési kiilonbségeket mutatnak, sok
viselkedés-  vagy  idegtudomanyi  eredmény  valdodisaga
megkérddjelezddhet.

Amikor Hagan csoportja a Harlantdl vett egerekbdl
bélbaktériumokat juttatott at a Jackson-féle néstényekbe, az utobbiak
kevésbé szorongdssa valtak, és vériikben csokkent a stresszel
Osszefliggd vegyliletek szintje. Hagan hozzatette: amikor
mesterséges megtermékenyitéssel hoznak létre egereket — ami
manapsag altalanos gyakorlat —, a sziiletendé allatok nem a vér
szerinti, hanem a befogado anyjuktol gyiijtik be a mikrobaikat, s ezek
Osszetétele nagyban kiilonbozhet a torzsre jellemz6tdl. ,Ha mar
kénytelenek vagyunk éllatokat a kutatds érdekében felaldozni,
legalabb legyiink biztosak benne, hogy valoban azt modellezziik
veliik, amit szeretnénk” - figyelmeztetett a kutatono.

Kis segitséggel az immunrendszer

legyozheti a daganatot
TATRAI PETER  2014. 12. 06. origo.hu

A legfrissebb Kkutatisok 1j megvilagitasba helyezik az
immunrendszer és a daganatok viszonyardl alkotott, tobb mint
egy évszazados elképzeléseket. Ugy tiinik, megfelels
gyogyszerekkel az immunrendszer természetes tumoro6lo
aktivitasa helyreallithato, és e médszer hatékonysaga egyre tobb
daganattipusban bizonyitast nyer.

Az elképzelés, hogy az immunrendszer szerepet jatszik a daganatok
elleni természetes védekezésben, nem 1j keletli. William Coley
amerikai sebész tobb szdz éve megfogalmazta a feltevést, miszerint
a miitét utani bakterialis fertézések altal mozgositott immunrendszer
képes megakadalyozni a daganat visszatérését. Csakugyan, hével
el6lt baktériumokbdl eléallitott készitménye — amely Coley-toxin
néven valt ismertté — a daganatokba fecskendezve olykor tartosan
visszavetette azok novekedését.

Alcdzott daganatok

Ujabban a figyelem inkabb azokra a szabalyozé mechanizmusokra
iranyul, amelyek révén a tumor megvédi magat az immunrendszer
tamadasatol. A daganatok alcazasi triikkjeinek molekuldris szintii
megeértése kulcsfontossagu volt azoknak a kezeléseknek a
kidolgozasaban, amelyek ezen Onvédelmi mechanizmusokat
szandékozzak kiiktatni.

Tumorsejt Forras: AFP
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A természetes tumorellenes immunitas helyreallitasanak egyik
stratégiaja az un. ,.checkpoint blockade” (kb.: fékek blokkolasa),
melynek soran a daganatsejtek altal bemutatott vagy kivalasztott, és
az immunsejtek mikodését gatld molekulakat blokkoljak specifikus
ellenanyagok segitségével. A Nature november 27-i szamaban
egyszerre Ot kozlemény is megjelent, amelyek a ,checkpoint
blockade” stratégia sikerérél szamolnak be a legkiilonbozobb
daganatokban, és elemzik azoknak a betegeknek a sajatsagait, akik
jol reagaltak erre a tipusu kezelésre.

Az immunrendszer fékjei

Azoknak az ,fékeknek”, vagyis immunszabalyoz6é molekuldknak,
amelyek e terapiak célpontjaul szolgalnak, normalis koriilmények
kozott a potencidlisan talmiikddé immunvélasz megzaboldzasa a
feladata. Ezeknek a fékeknek koszonhetjiik, hogy immunsejtjeink —
elssorban T-nyiroksejtjeink — nem ,,16nek tal a célon”, példaul nem
tamadnak sajat ép szoveteinkre.

Egészséges testi sejtjeink gy védik magukat az immunrendszer
téves rohamaitol, hogy a T-sejtek CTLA-4 és a PD-1 receptorait
(jelfogé molekulait) hozzak miikddésbe, s ezzel csillapitjak ezen
immunsejtek aktivitasat. A daganatok olyannyira kihasznaljak ezt a
mechanizmust, hogy a T-sejtek PD-1 receptorainak tlingerlésével
egyenesen halalba kergetik 6ket. De még ha halalba nem is hajszoljak
a T-sejteket és egyéb, a daganat gyulladt kornyezetébe vandorld
immunsejteket, a PD-1 és a CTLA-4 ingerlésével megakadalyozzak
a hatékony tumorellenes immunvalasz kialakulasat.

Tumorsejt-tenyészet Forras: dpa Picture-Alliance/AFP/Carsten
Rehder

A fékek felszabaditisa

Erre a tudéasra alapozva fejlesztették ki a CTLA-4-et blokkold
ellenanyagot, az ipilimumabot, valamint a PD-1-et kiiktato
pembrolizumabot és nivolumabot, amelyek immar torzskdnyvezett
gyogyszerként egyes betegeknél hosszil évekre megallitjak a daganat
elorehaladasat. Nem sokkal ezel6ttig azonban kizarélag a melanémas
és a veserdkos betegek kezelésében sikeriilt ilyen kedvezd
eredményeket elérni, és a gyogyszerhatas molekularis részletei — az
ellenanyagok tamadaspontjai, illetve a kotodésiik altal kivaltott
sejtszintll torténések — sem voltak teljesen tisztazottak.

A Nature hasabjain most olyan Uj eredmények lattak napvilagot,
amelyek mind e gyogyszerek alkalmazasi korét, mind mitkodésiikrol
szerzett tudasunkat kiterjesztik. Powles és munkatarsai, valamint
Herbst és munkatarsai egy a PD-1L-et (a PD-1 aktivatorat) blokkolo
0j ellenanyaggal végeztek klinikai kisérletet, melyben els6
alkalommal igazoltdk a PD-1-blokkolas alkalmazhatbsagat a
melanéman és a veserakon kiviil nem-kissejtes tiidérakban és egyéb
daganatokban. Powles munkacsoportja példaul bemutatja, hogy a
holyagrakos betegek egy alcsoportjaban a PD-1 blokkolasaval tartos
tumorellenes hatast lehet kivaltani, méghozza a sulyos mellékhatasok
elfogadhatoan alacsony kockazata mellett.

Ki reagdl kedvezden a kezelésre?

Amiodta csak bevezették a PD-1-blokkolo kezeléseket, a kutatok
azdta probaljak megfejteni: vajon mi josolhatja meg, hogy egy adott
beteg kedvezéen fog-e reagalni a terdpidra? A nyilvanvalo
Osszefliggésen kiviil, hogy azok a daganatok fogékonyak erre a
kezelési modra, amelyek eredendden igénybe veszik a PD-1
utvonalat a tumorellenes T-sejtek visszaverésére, még mas
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tényezoknek is szerepet kell jatszaniuk, hiszen pusztan ennek az
alapjan nem lehet eldre latni a kezelés kimenetelét.

Tumeh és munkatarsai aprolékos elemzéssel kimutattak, hogy a PD-
1-blokkolo terapia sikerét szamos faktor egyiitthatasa befolyasolja:
az fligg nemcsak a daganatsejtek, de a daganat kornyéki immunsejtek
PD-1 és PD-1L szintjétél, valamint a sejtol6 (citotoxikus) T-sejtek
jelenlététdl is. Osszességében tgy tiinik, azok a daganatok a
leginkdbb  érzékenyek a  PD-1-blokddra, amelyeket az
immunrendszer mar sajat erejébdl is megprobalt megtamadni, s
amelyek felszini rétegeibe ezért sejtold, valamint PD-1-et és PD-1L-
t kifejez6 immunsejteket lathatunk behatolni.

Yadav és munkatarsai, valamint Gubin és munkacsoportja tovabb
boncolgattdk az immunrendszer szamara jobban vagy kevésbé
tamadhat6 daganatok kérdését azzal, hogy felvetették: az is szerepet
jatszhat a fék-blokkolo kezelések sikerében, hogy a daganat eleve,
magatol mennyire immunogén, vagyis az immunrendszer mennyire
képes azt idegenként felismerni. E téren pedig dont6 fontossagiak a
daganatos sejtekben lezajlo génvaltozasok, mutaciok, amelyek
testidegen fehérjék termelését eredményezik.

Noha jol ismert, hogy egyes gének mutacioi 1ényegesek a daganatok
kialakulasa szempontjabol, ugy tiinik, hogy az immunogén sajatsagot
kolesonzé génmutaciok inkabb un. tarsutasok” mellékhatésai,
semmint hajtérugéi a daganatos folyamatnak.

Laboratoriumi vizsgalat
Image

Forras: Science Photo Library/Tek

Immunogén mutdciok

Gubin kutatécsoportja ramutatott, hogy az immunogén mutaciok és
a fék-blokkol6 kezelések kolcsondsen erdsitd viszonyban allnak. A
PD-1- és CTLA-4-blokkolo kezelések felerdsitik az immunogén
mutaciok hatasat, ha pedig a mutans tumorfehérjék némelyikével
daganatos egereket oltanak be, csaknem olyan erds immunvalaszt
tudnak kivaltani, mint a fék-blokkolo terapiaval.

A Nature altal egy boritd ala terelt 6t kozlemény egyiittesen erds
bizonyitékot szolgaltat arra, hogy a daganatspecifikus mutaciok
elleni tamadas mind a természetes, mind a fék-blokkolo kezelések
altal Gjraaktivalt tumorellenes immunvalaszban kulcsszerepet jatszik.
S hogy Coley dobbenetesen jO nyomon jart, azt onnan tudhatjuk,
hogy a daganatsejtek mutans immunogénjei meglepden hasonlitanak
a baktériumok és virusok immunvalaszt kivalto fehérjéihez.

Rovid hirek, érdekességek

Vizfolyasnyomokat talaltak a Vestan
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A Dawn lirszonda egy éven at keringett a masodik legnagyobb fo6vi
kisbolygo, a Vesta koriil, ésrészletes geologiai térképet készitett. Az
atlagosan 525 km atmérdji Vesta kisbolygd Naprendszeriink utolsod
megmaradt bolygocsiraja, bolygokezdeménye, melynek differencialt
belsé szerkezete van. Bar az Ceres majdnem kétszer ekkora, a Vesta
jobban érdekli a szakembereket.

A Dawn-szonda 2011 szeptembere és 2012 juliusa kozott térképezte
fel a Vestat, most pedig Gtban van a Ceres felé, melyet jovo tavasszal
fog elérni. Bazaltos felszine, lapult alakja, és a hozza kapcsolodo
szamos tagbol allo kisbolygocsalad egészen egyedi égitestté teszi a
Vestat, amit a Dawn 4ltal a felszinen talal vizfolyasnyomok tovabb
fokoznak.

Foto: Csillagaszat.hu

Egy konyvet tele lehetne irni err6l a maradvanyrol, amelybdl végiil
nem lett bolygo, mert nem talalt tarsakat, akikekkel dsszeolvadva
megndvelhette volna méretét. Majdnem a Vesta is a pusztulas sorsara
jutott, 1-2 milliard évvel ezel6tt két hatalmas becsapddas is érte a déli
felét ezért lapult az alakja, de kemény belsé szerkezete végiil kitartott,
bar hatalmas gytirddések keletkeztek rajta, a kirepiil6 tormelék pedig
meteoritok formajaban még bolygonkra is eljutott. A Dawn altal
készitett felvételeket elemz6 kutatocsoport nemrég tette kozé a Vesta
geologiai térképét, amely jol mutatja, hogy mennyire bonyolult
fejlodési utat jarhat be egy Texas méretli égitest is, €s mennyire
komplex felszin alakulhat ki, ha 4 milliard év all rendelkezésre.

A fenti térképen barna szin jeloli a leg6sibb, erésen kraterezett északi
teriileteket. Ezen futnak keresztiil lila és vilagoskék (Saturnalia
Fossae Formation) szinnel jellve azok a teriilet, amelyeket a két déli
becsapodas meggylirt, megvaltoztatott. Szintén ezekhez a
becsapodasokhoz tartozik az egyenliton majdnem korbefutd
vilagoskék régio (Divalia Fossae Formation). A déli féltekét a
Rheasilvia és a Veneneia névvel illetett hatalmas becsadasok
medencéi utaljak, sotétkék és vilagoslila szinnel jelolve. A felszinen
szétszort sarga, z61d és narancs foltok pedig a fiatalabb becsapodasok,
csuszamlasok helyét mutatjak.

Lathatatlan pajzs véd meg minket a gyilkos
elektronoktol

INDEX 2014.11.27

A Star Trek sorozatban is megjelend lathatatlan pajzs a valosagban
is 1étezik, koriilbeliil 11 ezer kilométerrel a foldfelszin folott, és ez
véd meg minket a gyilkos elektronoktol. A kozel fénysebességgel
kozleked6 elektronok az trbéli elektronikus eszkozoket és az
asztronautak életét veszélyeztetnék.

A pajzsot Daniel Baker és munkatarsai fedezték fel a fank alakt Van
Allen sugarzasi 6vezetben, amit a Fold magneses mezeje tart a helyén.
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,Olyan ez az egész, mintha az elektronok egy iivegfalnak
csapOdnanak az {irben” - mondta Baker. , Ez a lathatatlan pajzs
elképesztd jelenség. Pont olyan, mint amit a Star Trekben is
hasznalnak, hogy haritsak az idegenek timadasat.”

A Colorado Boulder Egyetem kutatoi korabban azt hitték, hogy ezek
a szaguldozo elektronok megkdzelitik a Foldet, és csak a fels6 1égkor
molekulai sziirik ki azokat.

A Van Allen sugarzasi veket 1958-ban fedezte fel James Van Allen
professzor, és Baker is az § tanitvanya. A vezetésével kiildott fel a
NASA 2012-ben két trszondat, amelyek talaltak a két korabban
ismert 6vezet mellett egy harmadikat is.

A felfedezés tjabb ismeretekkel bdviti a plazmafizika tudomanyat,
és jo tippeket ad az trkutatoknak azzal kapcsolatban, hogy hol
érdemes elhelyezni a miiholdjaikat, ha azokat biztonsagos helyen
akarjak tarolni.

Nagy gaz van a Tejutrendszer magjaban
HIREK.CSILLAGASZAT.HU 2014.11.27.

A G2 jelti gazkdd elnyutlt palyan kering a galaktikus centrum koriil,
a 2013-as megfigyelések szerint pedig mar til is jutott palyajanak a
kozponti fekete lyukhoz legkodzelebbi pontjan, amikor nagyjabol 20
fényoranyira — ez valamivel tobb, mint 20 milliard kilométer —
kozelitette meg a monstrumot. A csillagaszok azt is kimutattak, hogy
a gazfelh6 a rendkiviil erés gravitacios tér kovetkeztében kialakulod
arapaly-erok miatt elkezdett szétszakadni.

Eddig még nem sikeriilt jelentds intenzitast nagy energiaji emissziot
kimutatni a teriilet iranyabol, ami a kapcsolodo 16késhullam-front
miatt varhato lenne. A gazfelh6 egy joval kiterjedtebb gazaram része
lehet, amely az egyik magyarazé modell szerint nagy tomegi
csillagok altal fujt csillagszélbdl allhatott ssze.

A G2 gazesom6 a VLT SINFONI miiszerének 2014 aprilisaban
késziilt infravords felvételén. A vords szinnel jelolt gazkod néhany
ezer km/s-os sebességgel kozelit a kereszttel jelolt, 4 millio
naptomegnyi fekete lyukhoz. A kék gazfelhd mar athaladt palyajanak
a fekete lyukhoz legkozelebbi pontjan és ismét tavolodik. Az
eredetileg gdmbszimmetrikus gazcsomot a nagyon erds gravitacios
tér koriilbeliil 50-szeresen megnyujtotta a mozgas iranyaban. A vords
¢és a kék szinnel jelolt rész kozotti tavolsag most a Nap-Fold tavolsag
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mintegy 900-szorosanak felel meg. A folytonos vonal a gdzcsomo
szamitott palyajat jelzi, mig a szaggatott az S2 jelii, legpontosabban
ismert palyaju csillagét. A kozelben talalhato csillagok pozicioit
sziirke korok mutatjak. (MPE)

Foto: Csillagaszat.hu

Tiz évvel ezelétt felfedeztek egy masik gazkodot is a centrumban, a
Gl jellit, ami az 0j észlelések alapjan kapcsolatban allhat a G2-vel,
hiszen meglepden hasonld péalyan keringenek a Tejutrendszer
kozéppontja koriil. A G1 koriilbeliil 13 évvel jar a G2 el6tt. A kutatas
vezetdje, Oliver Pfuhl (MPE) szerint a G1 és a G2 ugyanannak a
gazaramnak lehetnek a csomdi. Ebben az esetben pedig egyszerre
lehet illeszteni és figyelemre méltd pontossaggal meghatarozni a két
palyat.

A modell azon egyszerii feltételezésen alapul, hogy a pericentrum-
atmenet utan a Gl lassult a nagy tomegl fekete lyukat koriilvevo
vékony gazburok fékezd hatasa miatt.

Ez az er6 kozel kor alaku palyara allitotta. Csak ezt a nagyon
egyszerii feltevést hasznalva a G1 és G2 emisszioja is ugyanazon
palya mentén keresendd. Kis eltérések persze nyilvan lehetnek,
hiszen a modell nagyon leegyszertisitett, és valosziniileg nem vesz
figyelembe lényeges fizikai koriilményeket, de a jo egyezés mégis
azt sugallja, hogy a G1 és a G2 ugyanannak a gazaramnak a része.

A VLT SINFONI miiszerének két év kiilonbséggel készitett
felvételei a Tejutrendszer centrumarol. A Gl és G2 gazkodoket kék
és vOros szin jeloli, és az egyéb jelolések is ugyanazok, mint az el6z6
képen. (MPE)

Foto: Csillagaszat.hu

Ennek a gazdramnak a valdszinii forrdsa egy nagy tomegi csillag
szele, amely mintegy szaz évvel ezel6tt keriilhetett a G2 palyaja
apocentrumanak kozelébe. Egy masik, mostanaban megfogalmazott
lehet6ség egy nagy, kiterjedt gazburokkal koriilvett csillag lenne, a
legujabb VLT-adatok azonban nem tamasztjak ala ezt. A gazaram-
elképzelés talan segithet magyarazni a fekete lyukhoz kozeli
gazfelhd rontgen-emisszidjanak hianyat is, bar egyeldre nem vilagos,
mi lehet az oka annak, hogy eddig nem sikeriilt detektalni ezt az
emissziot.

Az eredményeket részletezd szakcikk az Astrophysical Journal c.
folyoiratban fog megjelenni.

Kideriilt miért veszélyesebb a dohanyzas a
férfiakra

A dohanyzas mindenkire veszélyes, a férfiak azonban
kiilonosképpen megszenvedhetik a fiistszivas hatasat. A
cigarettazas kovetkeztében ugyanis az erésebb nem elvesztheti Y

kromoszémait, és ezzel jobban ki lesz téve a kiilonb6z6 rakos
megbetegedéseknek.

Az'Y kromoszoma a legtobb eml6snél, igy az embernél is a két ivart
meghatarozd, ugynevezett szexkromoszomak egyike. Ez a
kromoszoma keriil veszélybe a dohanyzas hatasara. Az Uppsala
Egyetem kutatoi kimutattak, hogy a gyakori ,,flisteregetés” miatt a
vérsejtekb6l  eltinnek az Y  kromoszomak, ami rakos
megbetegedésekhez vezethet. Mivel az Y kromoszoma csak a
férfiakban talalhato meg, ezért a dohanyzas altal okozott tumorok
megjelenése a ndkhoz képest jobban fenyegeti oket.

Az Y kromoszoma és az élettartam kapcsolata
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Egy korabbi, 2014-es tanulmanyban mar kimutattak, hogy kapcsolat
van az Y kromoszoma elvesztése és a rak kialakulasanak kockazata
kozott. Kideriilt ugyanis, hogy az emlitett szexkromoszomanak
tobbek kozott nemcesak a nemi jellegek meghatarozasaban, hanem a
tumorok kialakulasanak megakadalyozasaban is fontos funkcidja van.
Ennek a pontos mechanizmusa egyelére nem ismert a tudomany
szamara, annyi azonban biztos, hogy ha mennyiségiik csokken, akkor
vele egyiitt a varhat6 élettartam is.

X (balra) és Y (jobbra) kromoszoéma Forras: SPL

Most azt vizsgaltdk, hogy mely életmodbeli és klinikai tényezok
jarulnak hozza ehhez a nemkivanatos fejleményhez. ,,Elég sok
tényez6t tanulmanyoztunk, tobbek kozott az életkort, a vérnyomast,
a cukorbetegséget, az alkoholfogyasztast, a dohanyzast és azt talaltuk,
hogy a dohanyosok esetében sokkal gyakoribb az Y
kromoszémavesztés, mint a nem dohanyzoknal” — mondta Lars
Forsberg, az Uppsalai Egyetem kutatdja, a tanulmany egyik szerzdje.

Minél tobb cigi, anndl kevesebb Y kromoszoma

A szexkromoszoma elvesztése és az elszivott cigarettdk mennyisége
kozott Osszefliggést talaltak: a lancdohanyosok sokkal kevesebb
vérsejtjében volt Y kromoszoma, mint azoknak, akik mértékkel
szivtak a cigarettaflistot. Rdadasul az osszefliggés csak olyanoknal
allt fent, akik jelenleg is dohanyosoknak szamitanak. Azoknal a
férfiaknal, akik mar leszoktak, ugyanolyan gyakorisagu volt az Y
kromoszéma eltlinése, mint a cigarettat sosem szivoknal. ,,Ezek az
eredmények tehat azt bizonyitjak, hogy a karos hatas visszafordithato,
igy érdemes leszokni a dohanyzasrol” — mondta Forsberg. Az
eredményeket a Science magazinban jelentették meg.

http://www.sciencemag.org/content/early/2014/12/03/science.1262092

http://news.sciencemag.org/biology/2014/12/smoking-erases-y-chromosomes

Megtalaltak a legfontosabb szivrohamgéneket
ORIGO 2014.12.11.

Megtalaltak azt a két gént, amelyek hibas miikdodése alapvetéen
megnoveli a korai szivroham kockazatat — allapitja meg egy 1j
tanulmany. A rendellenes miikodés miatt kérosan né a vérzsirok
mennyisége, ami vérrogok kialakuldsahoz vezethet.

A vilagszerte milliok halalat okozé szivinfarktus kialakulasaban tobb
tényez6 is szerepet jatszik: a genetika, a kornyezeti faktorok, az
egészségtelen életmod egyarant kivalthatja a szivizom pusztulasat. A
Broad Intézet, és a Massachusettsi Altaldnos Korhaz tobb mas
intézettel egyiittmiikodve tizezer ember genomjat elemezte. A
vizsgalt személyek fele atesett mar egy infarktuson életének korai
szakaszaban (ez a korai szakasz férfiaknal 50 év alatti, n6knél 60 év
alatti életkort jelent).


http://www.sciencemag.org/lookup/doi/10.1126/science.xxxxxxx
http://www.sciencemag.org/content/early/2014/12/03/science.1262092
http://news.sciencemag.org/biology/2014/12/smoking-erases-y-chromosomes
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APOAS és LDL receptor gének

A szivrohamot tulélt embereknél mutaciokat talaltak az LDL (low
density lipoprotein — kis stirliségli lipoprotein) receptor génekben,
megerGsitve azt, amit mar évtizedek 6ta tudunk: a magas LDL (rossz)
koleszterinszint megnoveli a szivinfarktus kockazatat. A
kulcsfontossagu felfedezés nem is ehhez, hanem egy masik génhez
kotoédik. Azoknak az embereknek a vérében, akiknek az igynevezett
APOAS (apolipoprotein A-V) génje mutaciot hordoz (a mutacio
kikapcsolja az emlitett gént), korosan magas trigliceridszintet talaltak,
ami durvan kétszeresére novelte a szivroham kockazatat. Habar
kordbban is gyanitottdk, hogy az APOAS5 gén rendellenessége
szerepet jatszhat a sziv korai halalaban, a hipotézist most sikeriilt
elészor tudomanyosan igazolni. A  felfedezésr6l a Nature
magazinban szamoltak be.

Szivinfarktuson atesett férfi illusztracioja

Forras: Origo

A mostani kutatas nem az elsé a sziv egészségében szerepet jatszo
géneket vizsgald tanulmanyok soraban. Nemrégiben az APOC3
megismerni. A mutacié szempontjabol heterozigota személyekben
az APOC3 gén egyik allélja miikodésképtelen, ami alacsonyabb
LDL- ¢és trigliceridszintet, valamint magasabb HDL (j6)
koleszterinszintet eredményez.

Az 1j ismeretek birtokaban a kutatok azt remélik, hogy hamarosan
olyan 0j gyogyszerkészitmények keriilhetnek kifejlesztésre, amelyek
lecsokkentik a szivinfarktusok szamat a kozépkortak korében.

Kevesen vannak de nadluk a legsilyosabb

Habar a szivinfarktuson atesék minddssze Ot szazaléka szamit
relative  fiatalnak, esetiikben  lehet a  legsulyosabb
kovetkezményekkel szamolni: a szivizom rendszerint olyan szinten
karosodik, hogy az tartos rokkantsaghoz, vagy éppen halalhoz vezet.

A haztartasi vegyszerek csokkentik a

sziiletend6 gyerekek 1Q-jat
ORIGO 2014.12.11.15:08

A varandoés anyak altal hasznalt bizonyos vegyszerek csokkentik
a vilagra jott gyerekek IQ-jat, allitja egy uj tanulmany. A sok
termékben  eléfordulé  ftalatokat mar  Kkitiltottak a
gyerekjatékokbol és mas targyakbol, de a varanddés anyak
tovabbra is sokfelé érintkezhetnek ilyen anyagokkal.

A Columbia Egyetem kutatdi azt tapasztaltak, hogy a haztartasban
gyakran megtalalhato két vegyiilet - a di-n-butil-ftalat (DnBP) és a
di-izobutil-ftalat (DiBP) atlag 6 ponttal csokkenti azon gyerekek 1Q-
jat, akik a sziletésiik el6tt jobban ki voltak téve e vegyiiletek
hatasanak.

A DnBP és a DiBP sokféle kozmetikai termékben megtalalhatd a
szaritbkend6kt6l a milanyag teritdkig, az ajakrazstol és a
hajspraykt6l a koromfényezokig, s6t egyes szappanokig bezardlag.
2009 ota az USA-ban tobb ftalatvegyiilet hasznalatat betiltottak a
gyerekjatékokban és mas gyerekhasznalati-targyakban. Nem tettek

VII. évfolyam 1. szam

azonban semmit a fejlodé magzatok védelmében, igy nem
figyelmeztették a varandos anyékat a potencialis veszélyre.

A kép illusztracio
Forras: dpa Picture-Alliance/ AFP/Bodo Marks

A kutatok 328 szegényebb kozosségekben €16 New York-i asszonyt
és gyerekét kovették nyomon. Felmérték, mennyire voltak kitéve a
nék a ftalatvegyiiletek hatasanak a terhesség harmadik
trimeszterében. A gyerekek 1Q-jat 7 éves korban tesztelték.

Jelentos 1Q-csokkenés

Azon anyak gyermekeinek 6,6-7,6 ponttal alacsonyabb volt az 1Q-
juk, akik a legnagyobb koncentracioban érintkeztek DnBP és DiBP
vegyiiletekkel (a minta felsé 25 szazaléka), mint azoké, akik csak
alacsony koncentracioban talalkoztak ilyen anyagokkal. Az
értékelésnél figyelembe vettek olyan 1Q-t befolyasolo tényezoket,
amilyen az anya 1Q-ja, az anya tanultsaga és az otthoni kornyezet. A
kutatok eredményeiket a PLOS ONE szabad hozzaférésii online
folyoiratban tették kozzé.

A terhes nék az egész Egyesiilt Allamokban szinte napi szinten
érintkeznek ftalatokkal, mondta a cikk vezetd szerzdje Pam Factor-
Litvak. (Ez a megallapitas érvényes Magyarorszagra is.) Ezért
kiilonosen aggasztd ez az 1Q-eltérés.

»A 6-7 pontos 1Q-csokkenés mar jelentdsen befolyasolhatja a
tanulasi eredményeket és az elhelyezkedési lehet6séget” - mondta a
cikk rangidds szerzéje Robin Whyatt.

Mire kell vigydazni?

Noha a ftalatok teljes elkeriilése egy modern tarsadalomban szinte
lehetetlen, a kutatok azt ajanljak a terhes anyaknak, hogy ne
mikrozzanak ennivalot mianyag talakban, lehetbleg keriiljék az
illatositott termékeket, beleértve a légfrissitoket és a szaritokendodket,
¢és ne hasznaljanak 3-as, 6-0s vagy 7-es jelzésii Gjrahasznosithato
milanyagot.

Pelenkazashoz mar jol johet a mesterséges bor
ORIGO 2014.12.11.

Dél-koreai kutatok meglepden élethii mesterséges bért hoztak
létre, mely a természetes boérfelillet minden eddiginél tobb
tulajdonsagat egyesiti magaban.

Az elvesztett végtagok potlasara mar igen fejlett megoldasok
ismeretesek, van koztiik olyan is, amelyet birtokosa gondolataival
iranyithat. Azonban a miivégtagok igy is voltaképpen csak hasznalati
targyak, melyek nem “éreznek”, és nem kozvetitik a kiilvilag ingereit
az agyba.

Ahhoz, hogy ezen a helyzeten valtoztassanak, az egyik legfontosabb
Iépés olyan mesterséges bor létrehozasa, mely kelléen rugalmas,
hogy tudja kovetni egy kifinomult miivégtag mozgasait, az
emberéhez hasonldan érzi a kornyezet ingereit, hdmérsékletét és
nedvességtartalmat, valamint képes kommunikalni az emberi
idegrendszerrel. Utobbi sajnos még csak alom, de az elsé két
teriileten komoly eredményeket értek el a dél-koreai kutatdk, akik a
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http://nature.com/articles/doi:10.1038/nature13917
http://nature.com/articles/doi:10.1038/nature13917
http://dx.doi.org/10.1371/journal.pone.0114003
http://www.origo.hu/techbazis/20121217-elkeszult-a-gondolatvezerelt-robotkar.html
http://www.origo.hu/techbazis/20121217-elkeszult-a-gondolatvezerelt-robotkar.html

Tudomanyrol egyszeriien

minap a Nature Communicationsben szamoltak be az j “miib6r”
erényeirdl.

Igy fest a mesterséges bor egy miikézen
Forras: Kim et al./Nature Communications
Meglepéen rugalmas

A mesterséges bdr alapja a mindenki altal ismert dimetil-polisziloxan,
mellyel nagy valésziniséggel talalkozunk, ha olyasvalamit
vasarolunk, aminek a neve “szilikonnal” kezd6dik. Ebbdl az
anyagbol nem volt nehéz olyan mesterséges bért eldallitani, mely
elviseli a kéz mozgasaibol adodod nyulast és Osszehtizodast. Az
izgalmasabb feladat az volt, hogy az érzékeldket is ugy tervezzék
meg, hogy kibirjak és érzékeljék ezeket az eréhatasokat.

A megoldast szilicium nanoszalagok jelentették, melyek alakjat ugy
tervezték meg, hogy a kiilonféle jellemzd alakvaltozasnak Kkitett
helyeken - a csuklonal példaul sokkal nagyobb mozgasokra lehet
szamitani, mint az ujjbegyeknél - megfeleld érzékenységet
mutassanak a nyulasra és az osszehuzodasra. Az érzékelt adatokbol
e nanoszalagokban elektromos impulzusok keletkeznek - ezek
felelnek meg az emberi bérben a receptorokbdl szarmazod
ingeriileteknek.

Sokoldalii nanoszalagok

A nanoszalagrendszer képes a nyomas, valamint a hémérséklet
érzékelésére is. Ez utobbi csak ugy adhat az emberi bérhoz hasonlod
érzetet, ha homéreséklete is megegyezik azzal. Az emberi testhd
utanzasara szolgal a mesterséges bor legalso, filitGszalakbol allo
rétege.

Kozépen helyezkedik el kordbban mar emlitett nyomads-,
alakvaltozas- és hoémérsékletérzékeld réteg, a mesterséges bor
felszine pedig képes érzékelni a kornyezet nedvességtartalmat is,
méghozza apré kondenzatorokkal, melyek kapacitasa a kdrnyezetb6l
felszivodo nedvesség hatasara megvaltozik, amibdl hasznos adatok
nyerhetok.
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Pelenkaellendrzésre mar tokéletesen alkalmas
Forras: Kim et al./Nature Communications

A kutatok egy vald életbeli szituacioval probaltak szemléltetni
taldlmanyuk mikodését, és egy jatékbabara huztak szaraz, majd
nedves pelenkat - és lass csodat: a miibérrel bevont miikéz pontosan
érzékelte, mikor érkezett el az id6 lecserélni a pelust.
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A babat a mesterséges bor flitdszalrendszerének tesztelésére is
felhasznaltak: igy ellendrizték, képes-e stabilan tartani az emberi test
homeérsékletét. A kismamak legnagyobb 6romére a kisérlet ezittal is
sikerrel zarult, és megnyugodhatnak, hogy a miibérrel bevont mitkéz
nem hil ki csak ugy, és barmikor segit 36 fokosra felmelegiteni egy
csecsemoOt, ha annak teste torténetesen szobahdmérsékletii. (A baba
feltehetGen egyszertien kéznél volt a kutatok szamara, barmilyen mas,
jellemzden szobahdémérsékletli, nem til nagy hévezetd képességii
targy is megtette volna.)

Prosthetic hand

Ilyen nyomot hagy a mesterséges bér egy szobahdmérsékletli
mesterséges csecsem6 hoképén

Forras: Kim et al./Nature Communications
A patkdany madr érzi

A végcél persze az lenne, hogy a mesterséges bor embereken segitsen
- egy ilyen anyagba bugyolalt robotkéz mar nagy biztonsaggal
tapintana ki a nedves pelenkat vagy a hdemelkedést -, ehhez pedig
biztos kapcsolatot kellene 1étrehozni az érzékeldk €s az agy kozott.
Patkanyok esetében mar sikeriilt kimutatni a nyomasérzékeldk
jeleinek megfelelé aktivitasokat az agyban, azonban az emberi
alkalmazas még tavolinak tlinik, ugyanis az idegi Osszekottetést
biztosité nanoméretli platinaszalak és cérium-oxid nanorészecskék
bekeriilhetnek a véraramba, illetve gyulladast okozhatnak, és
elpusztithatjak a kapcsolodo idegsejteket.

Megfejtették a keselyiik titkat
INDEX  2014.11.27.

A doghts rendszeres fogyasztdsa az allatok tobbsége szdmara
végzetes lenne, nem igy a keselyliknek, amelyek kiilonleges
bélflorajuknak kdszonhetéen csemegézhetnek biintetleniil a bomlo
tetemekb6l - deritették ki dan és amerikai kutatok, akik
eredményeiket a Nature Communications folyoirat legfrissebb
szamaban ismertetik.

Egy allat kimulasa utan teteme bomlasnak indul, toxikus vegyiiletek
képzdédnek, és a szovetekben felszaporodd mikroorganizmusokhoz a
talajban 1évé korokozok is csatlakozhatnak, példaul a Iépfenét
kivaltoé Bacillus anthracis.

A kutatok megkisérelték megérteni, hogy miként élhetik tal a
keselytik a veszélyes lakomakat - irja az MTI. Ehhez a madarak
fejbérén és bélcsatornajaban 1évé mikroorganizmusokat vizsgaltak
az ujvilagi keselytifélék két faja, a hollokeselyti (Coragyps atratus)


http://www.nature.com/articles/ncomms6747.epdf?referrer_access_token=nrKDHZXekwiXWTsexqSXo9RgN0jAjWel9jnR3ZoTv0PWrrs_6m3UdP3MhcFgsMjJMIvaLpuTRAQd8U79YHzsLPh5WgKXS-sqRiR-FtEhmh-1AJCDtIO-4yxTB6NIkEdQ
http://hu.wikipedia.org/wiki/Dimetil-poliszilox%C3%A1n
mailto:ugyelet@mail.index.NEMSPA_M.hu?subject=http://index.hu/tudomany/2014/11/27/megfejtettek_a_keselyuk_titkat/&cc=cikkszerzonek@mail.index.NEMSPA_M.hu
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és pulykakeselyli (Cathartes aura) egyedeinél. Huszonhat
hollokeselyii és huszonnégy pulykakeselyli tetemét vizsgaltak,
amelyeket populaciokontroll keretében az amerikai hatdsagok
engedélyével Tennessee allamban, Nashville-ben 16ttek ki.

A keselyiik étkezéskor mélyen belefurjak fejiiket a tetembe, igy nem
okozott meglepetést, hogy borikon tobb mint félezer
mikroorganizmus  DNS-ét  fedezték fel. Ezzel szemben
bélcsatornajukban atlagosan minddssze 76 kiilonféle baktérium él,
ami elenyész6, figyelembe véve az ember emésztérendszerében
talalhatd tobb szaz fajt. Emellett a madarak tapcsatornajaban nem
talaltak semmiféle, a keselyiik étrendjéb6l fennmaradd DNS-t.

A keselyiik gyomra mindent kiméletleniil felorél, megemészt, még az
dldozat DNS-ének sem kegyelmez

- magyarazta Lars Hansen dan mikrobiologus.

A keselylik tapcsatornajaban ¢l6 mikroorganizmusok vizsgélata
soran kidertilt, hogy bélflorajukat két baktériumféleség uralja. Ezek
egyrészt a Clostridium baktériumok, amelyek koziil sok toxinokat
termel. Kozéjilk tartozik a veszélyes idegmérget termeld és
botulizmust okoz6 Clostridium botulinum nevii baktérium is. A
masik a Fusobacterium csalad, amelynek némely tagja szovetelhalast
okoz6 hiisevé korokozo.

Lars Hansen szerint a keselylik immunisak e veszélyes korokozokkal
és toxinjaikkal szemben. Elképzelhet6 azonban az is, hogy a madarak
bélrendszerét megtoltik gyilkos baktériumok artalmatlan rokonai.
-Egyfajta probiotikumként miikddnek, ugyanazt a teriiletet foglaljak
el, ahol egyébként a koérokozok telepednének meg” - taglalta a
lehetdségeket a mikrobiologus, aki csapataval tovabbi DNS-
vizsgalatokat tervez a rejtély megoldasa érdekében.

Egy tavalyi vizsgalat soran, amikor a szintén dogevé alligatorok
bélflorajat vizsgaltak, ugyanannak a két baktériumféleségnek a
magas szintjére lettek figyelmesek a kutatok. ,,Aligha lehet sz6
véletlenrdl” - hangsulyozta a kutatasokat iranyit6 Sarah Keenan, a
Saint Louis-i Egyetem geobiologusa. Mint ramutatott, mind az
alligatorok, mind a keselytik bomlo tetemekkel taplalkozo dogevok.
Nagy valoszinliséggel ezt a szervezetiikben é16 mikroorganizmusok
kozossége teszi lehetdvé.

NEM A  MOUNT EVEREST A
LEGMAGASABB HEGY A FOLDON

HANULA ZSOLT 2014.12.10

Micsoda? A legmagasabb hegy a F61d6n a Mount Everest, leanykori
nevén Csomolungma, 8848 méterrel, ezt mindenki tudja, aki elért
legalabb az o6todik osztalyig az altalanos iskoldban, vagy van
ismeretterjesztd csatornaja a kabeltévén. Csakhogy ez igy nem
teljesen igaz. A foldrajzkonyvek a legmagasabb hegycstcsot ugy
hatdrozzak meg, hogy az a pont, ami a legnagyobb tavolsagra van a
tengerszinttdl - ez pedig minden, csak nem egzakt definicio.

A tengerszint ugyanis nem pontosan ugyanolyan magasan huzodik a
Fo6ld minden pontjan, sét, tobb szaz méteres kiilonbségek is lehetnek
két helyen a tengerszint k6zott, amit ugye a foldrajzban a mérészalag
nulla pontjaként hasznalnak. Ennek az oka, hogy a Fold nem
tokéletes gomb alakt, hanem tgynevezett geoid: a sarkvidékeknél
kicsit meg van lapulva, az Egyenliténél meg van egy kis uszogumija.
Ebbdl adddik, hogy minél kzelebb vagyunk az Egyenlit6hoz, annal
magasabban van a tengerszint, és annal inkabb magasabbak a hegyek,
mint amilyennek tiinnek.

Ha a legmagasabb hegycsucsot Gigy definialjuk, ahogy egy rendes
matematikus tenné egy geometriai feladatnal (vagyis a Fold
felszinének az a pontja, ami a legtavolabb van a Fold k6zéppontjatol),
a Himalajat hirtelen talszarnyaljak az Andok Egyenlit6hoz kozel
fekvo csucsai. A Fold kozéppontjatol legtavolabb az Egyenlit6tol
minddssze egy fokra délre fekvé Chimborazo csucsa van, 6384.4
kilométerre. A Mount Everestnél ez a tavolsag mindossze 6382,3
kilométer, vagyis a Chimborazo valdjaban 2168 méterrel magasabb
az Everestnél. A masodik helyre egy masik Andok-csucs jon be, a
Huascaran Peruban, amiarrél is nevezetes, hogy ott a
legalacsonyabb a gravitacié az egész Foldon (ez nyilvan a Fold
kozéppontjatol mért nagy tavolsaggal van szoros Osszefliggésben).
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Egyébként a Chimborazo nevébdl szarmazik a csimborasszo szo is,
még abbodl az id6bol, amikor ezt tartottdk a vilag legmagasabb
hegyének.

Fotd: Dea / G. Sioen / Europress / Getty

Ha az ortodox, tengerszintes rendszerben szamolunk, a Chimborazo
csak 6268 méter magas, ami még az Andok csucsai kozott is csak a
39. helyre elég.

Es hogy a dolog még bonyolultabb legyen, 1étezik még egy mérési
modszer a hegyek magassagara, ami egyszerlien a hegy labatol a
csucsaig mér. Ezzel a metodussal Hawaii egyik vulkanja, a Mauna
Kea a listavezetd, ami a Csendes-6cean fenekébdl né ki, és onnan
szamitva 10203 méter magasan van a csucsa (a vizbdl egyébként
csak 4207 méter 16g ki). S6t, van olyan megkdzelités is, ami szerint
még ennél is magasabb a Csendes-0cean f61¢ mindossze 406 méterre
magasodo Mount Lamlam Guam szigetén, ami a Mariana-arok
kozvetlen szomszédsagaban van. Ha az arok legmélyebb pontjatol
szamitjuk, a teljes magassaga valdjaban 11330 méter, de ezt a
foldrajztudosok altalaban komolytalannak tartjak.

EGY KAKTUSZ A VILAG LEGCSIPOSEBB
ETELE

HEGYESHALMI RICHARD ~ 2014.11.29.

Olyan, mint megnyalni a napot — ezzel a mondattal jellemezte egy
szakértd a vilag egyik legesipGsebb erds paprikajat. Vajon mit
mondott volna, ha nem paprikat, hanem egy kis RTX-et kostol?

A reziniferatoxin a vilag legcsipésebb ehetd anyaga. Az RTX-ként
roviditett anyag kapszaicin-analog, vagyis ugyanazt a hatast éri el,
mint a csipds paprikak hatéanyaga. Ezeknek az er6sségét a Scoville-
skalan jelzik: az értékek itt azt mutatjdk, hogy egy adag paprikat
hanyszoros mennyiségli vizzel kell felhigitani ahhoz, hogy ne
érezziik az izét.

Csak a kontraszt kedvéért: a csipés magyar paprikak 1500-1500
pontot kapnak, a Habanero chile 100 és 350 ezer pontot ér el, mig a
tomeggyilkos Dorset Naga cstucsformajaban akar 1,6 millié pontot is
szerezhet. A listavezetd természetesen a vegytiszta hatéanyag, a
kapszaicin: ez 15-16 milli6 pontot kap.
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Az RTX-et egy kaktuszféle novénybdl, az Euphorbia resiniferabol
lehet kinyerni; ez Marokkoan és Nigéria északi részén éshonos. Az
ultrapotens hatéanyaga aktivalja a vanilloid receptort, ami az érz6
idegekbe kozvetiti az ingereket — ez felel példaul a fajdalomérzet
tovabbitasaért. Ez az izben is jelentkezik: aki megkostolja az RTX-
et, tomény fajdalmat fog lenyelni.

Nem véletlen hogy a reziniferatoxin —ahogy a neve utdtagja is
mutatja — erésen mérgez6, nem tanacsos megenni. Emberek szamara
a halalos adagja 40 gramm koriil van, de ennél kevesebb is sulyos
egészségkarosodast okozhat. A Scoville-skalan az RTX nagyjabol 16
milliard pontot ér el, vagyis

ezerszer csipdsebb, mint a legesipdsebb paprika tomény hatéanyaga.

Hova tiinik fogyaskor a zsir?
ORIGO 2014.12. 17.

A legkiilonb6z6bb fogyokuras médszerek elterjedtsége ellenére a
legtobb egészségiigyi szakember nem tud j6 valaszt adni arra,
hova tiinik az a zsir, amelytél a silyvesztéskor megszabadulnak
az emberek. Sok szakember is gy gondolja, hogy a hianyzo
tomeg energiava vagy hévé alakul. A helyes vilasz egy uj kutatas
szerint azonban az, hogy a leadott tomeg zome szén-dioxid
alakjaban tavozik kilégzéskor a levegdbe.

Az orvosok, dietetikusok és személyi edz6k nagy része meg van
gy6zddve arrél, hogy a fogyaskor eltiind zsir hévé vagy energiava
alakul. Ez a sulyvesztés anyagcsere-folyamatanak hidnyos
ismeretébdl vagy félreértésébol fakad.

»A helyes valasz az, hogy a leadott tomeg tilnyomo része
széndioxid form4jaban tavozik kilégzéskor a levegébe” — mondta
Ruben Meerman a tanulmany vezetd szerzdje.

A kép illusztracid6  Forras: PhotoAlto/Alix Minde

A British Medical Journal leglijabb szamaban publikélt tanulmany
szerz6i kimutattdk, hogy 10 kilogramm zsir leadasahoz 29
kilogramm oxigént kell belélegezni, és ez az anyagcsere-folyamat 28
kilogramm szén-dioxidot és 11 kilogramm vizet termel.

Meerman sajat fogyokuraja utan kezdett azon gondolkodni, hova
tlinhetett rola a leadott zsir. Beiratkozott egy gyorstalpald biokémia
tanfolyamra, €s ott fogalmazddott meg az jszerti gondolat. Ezutan
taldlkozott Andrew Brown professzorral, az Uj-Dél-Walesi Egyetem
munkatarsaval, akivel kozosen kezdtek foglalkozni a témaval.

Uj megkozelitésmod

~Ruben 0j megkozelitése a stlyleadas biokémiajahoz abban allt,
hogy atomrol atomra nyomon kovette a fogyaskor lebomld
zsirmolekulak sorsat, €s tudomasom szerint ez teljesen tjjdonsagnak
szamit ezen a teriileten” — mondta Brown professzor.

A felmérések soran a 150 megkérdezett orvos, dietetikus és személyi
edz6 tobb mint 50 szazaléka azt gondolta, hogy a zsir energiava vagy
hové alakul. Néhanyan azt hitték, hogy a zsirbol képzddo
anyagcseretermékek a széklettel iiriilnek ki vagy izomma alakulnak.
Meglepddtek, amikor megtudtak, hogy a zsir zome szén-dioxid és viz
formajaban tavozik a szervezetbol.

14. oldal
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Felmeriil a kérdés, hogy akkor a sulyvesztéshez elég csak
szaporabban lélegezniink. Sajnos azonban nem ilyen egyszerii a
dolog. Az anyagcsereratahoz sziikségesnél szaporabb 1égzés
hiperventilaciohoz, az pedig szédiiléshez, remegéshez és ajulashoz
vezet.

37 - a szamok nem hazudnak

sg.hu

Makszim Makukov, a kazahsztani Feszenkov Asztrofizikai Intézet
kozmologusa és asztrobioldgusa szerint a szamok arra utalnak, hogy
minden foldi élet a vilaglirbdl érkezett, s6t minden, amit ma latunk
intelligens foldonkiviiliektdl eredeztetheté... a szamok pedig nem
hazudnak - a kérdés csupan az értelmezésiik.

Evmilliardokkal ezel6tt a bolygd kopér és élettelen volt, egy tavoli
¢és ismeretlen pillanatban azonban hirtelen kialakult valami, ami tal
szabalyos és bonyolult ahhoz, hogy a puszta véletlen szamlajara irjuk.
Makukov egyfajta jelként tekint az eseményre, ami szerinte a
genetikai kodunkban is megtalalhato és kodolt tizenetként csak arra
var, hogy valaki megfejtse. Makukov és tuddstarsa, Vlagyimir
Scserbak, az al-Faridi Kazah Nemzeti Egyetem matematikusa ugy
vélik, nekik sikeriilt, a valasz pedig az életre, a vilagmindenségre és
mindenre: 37.

A foldi élet foldonkiviili eredetének elmélete igen régi torténet, a
hagyomanyos verzio szerint egy primitiv idegen életforma,
valosziniileg egy baktérium egy tirobjektumon, legyen az példaul egy
meteorit, eljutott a fiatal Foldre és elhintette az élet magvait. Bar ez
korant sem olyan egyszerii és rengeteg dolog szol ellene,
leszarmazottai benépesitették a bolygot. 1871-ben Lord Kelvin
elmélkedése szerint szamtalan életet rejté meteor utazik az iirben, a
Nobel-dijas Svante Arrhenius pedig nevet is adott ennck a
folyamatnak, alighanem mar mindenki talalkozott a "panspermia"
fogalmaval. Legutobb, 2009-ben Stephen Hawking vetette fel a
témat, mondvan: "az élet bolygorol bolygora, vagy naprendszerrdl
naprendszerre vandorolt meteorok segitségével".

A nagynevii tamogatok ellenére a panspermia nem talalt széleskorii
elfogadasra, bar sok biologus bologat az elmélet egy felhigitott
véltozatara. "A legtobb biologus egyetért abban, hogy kozmikus
forrasok is hozzajarulhattak a foldi élet eredetéhez" - mondta P.Z.
Myers, az amerikai Minnesota Egyetem szakértGje. "Rengeteg
szerves Osszetevo kering az tirben”

Makukov és Scserbak tovabb vitte az egész spekulaciot, életre hivva
egy ugynevezett "iranyitott panspermiat", vagyis az élet szandékos
kialakitasat, amihez sziikség van egy foldonkiviili intelligenciara. Az
elmélet 1973-ra nyulik vissza, amikor Francis Crick egy tanulmanyt
tett kozzé az akkoriban Carl Sagan nevével fémjelzett Icarus
bolygotudomanyi szaklapban, feltéve a kérdést: "Elindulhatott a
F6ldon az élet egy mikroorganizmus fertézés eredményeként, amit
szandékosan kiildott ide egy masik bolygon él6 technologiai
tarsadalom egy specialis nagy hatotavolsagu robot tithajoval?"

Egy ilyen nem akarmilyen feltételezésekhez nem akarmilyen
bizonyitékokra is szilkség van/volna, ha nem akarjuk végleg
nevetség targyava tenni magunkat. Immar tobb mint egy évszazada
probalkozunk bizonyitékot talalni az idegenek létezésére, aminek
legnagyobb részét a radidjelek utan kutaté SETI teszi ki. Seth
Shostak kezdeményezése azonban mindeddig semmit nem észlelt,
egyetlen lehetséges kivételt leszamitva. 1977-ben a SETI kutatok egy
72 masodperces kiemelkedést észleltek a radiohullamokban, ez volt
a Wow! (htiha!) jel, sem elétte, sem utana nem talaltak hasonlot.


http://www.newscientist.com/article/mg22430000.900-is-the-answer-to-life-the-universe-and-everything-37.html
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A radidjelek némasaga tobbeket arra sarkalt, hogy kiterjesszék
kutatasaikat. Sokan feltették a kérdést: mi van akkor, ha az tizenet
mar itt van a F61don? Mi van, ha mi magunk vagyunk az tizenet? Paul
Davies, az Arizona Allami Egyetem fizikusa 2010-ben irt Ijesztd
csend cimii kényvében felvazolta egy genomikai SETI otletét, ami
szerint sajat géntérképiinkben van elrejtve egy titkos iizenet, az
ugyancsak fizikus George Marx nyomdokaiba lépve ezzel. Marx
1979-ben az alabbiakat irta: "Lehetséges, hogy par millio évvel
ezel6tt egy fejlett civilizacid genetikai technikakkal valamilyen
tizenetet készitett és elkiildte a Foldre. Ez a foldonkiviili DNS
molekula lett a biologiai evolucié kiindulé pontja"

Makukov és Scserbak elmélete is ezen a vonalon halad, a DNS
atféstilése helyett azonban a genetikai kodot vizsgaltdk meg, azt az
Osszetett rendszert, melyben a DNS proteinekre fordithato le,
egyfajta kod a kodban rendszerként. A genetikai kodot nem szabad
Osszetéveszteni az Gigynevezett genommal, ami egy adott ¢16lény,
példaul egy muslica létrejottéhez sziikséges genetikai utasitdsok
sorozatat hatarozza meg. A genetikai kod azt mondja meg, hogyan
konvertalhatok ezek az utasitasok fehérjékké. Mig a genomok idével
mutalédnak, a kod stabil, évmillidrdokon at valtozasok nélkiil
oroklédik generaciorol generaciora.

Az elmélet teszteléséhez Scserbak megszerkesztett egy matematikai
megkdzelitést a kod elemzéséhez, olyan sémak utan kutatva, amik
nem lehetnek véletlenszeriiek. Bizonyitasaik gyakran terjedelmesnek
¢és atlathatatlannak tiinnek, tele komplex matematikai egyenletekkel,
Makukov szerint azonban alapvetéen "rendkiviil egyszeriiek". A
genetikai kod olyan, mint egy kombinatorikai feladat, ha egyszer
elkezdjiik elemezni, eldbukkannak a rejtett szabalyszerliségek.
"Azonnal egyértelmii volt, hogy a kod szerkezete nem véletlenszert"
- magyarazta Makukov. "Az altalunk leirt sémak nem egyszeriien
nem  véletlenszeriiek, vannak jegyek, legalabbis a mi
szemszogiinkbdl, amiket nagyon nehéz természeti folyamatoknak
tulajdonitani"
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A mellékelt képen (forras: New Scientist) az Gigynevezett Rumer-
transzformacid lathato. Jurij Rumer, szovjet matematikus 1966-ban
mutatott 14, hogy a genetikai kod szépen ketté valaszthatd. Az egyik
felében a "teljes csalad kodonok", melyben mind a négy azonos két
kezddbetlijii kodon talalhatd. Az AC csalad példaul egy "teljes
csalad", mivel az AC koddal kezd6dd kodonok a treonint kodoljak.
A masik fél a "szétvalt csaladokat" foglalja magaba, melyek nem
rendelkeznek ezzel a tulajdonsaggal (lasd aminosav-kodszotar).

Rumer nem taldlt okot a kodonok megoszlasara, ugyanakkor
felismerte, hogy egy egyszerli szaballyal, a T-t G-re, valamint az A-
t C-re cserélve a kod egyik fele atalakithaté a masikka. Ez els6re
alapvetéen sziikségszeriinek hangozhat, pedig nem az. 1996-ban
Olga Zsakszibajeva, az al-Faridi Kazah Nemzeti Egyetem
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matematikusa kiszamitotta, hogy ennek a véletlen szamlajara irhatd
esélye minddssze 3,09 x 102,

Rumer transzformacidja csupan egy a kodban rejlé sémak és
szimmetriak koziil. Példaul 1étrehozhato a kodonok egy alsorozata,
koztik a harom azonos bazisuak (pl. AAA) és a harom egyedi
bazistiak (pl. GTC). Egy Rumeréhez hasonld transzformacioval ez a
28 kodon két csoportba oszthatd, melyek egyesitett Gsszes atomi
tomege 1665, kombinalt "oldallanc" atomtomege pedig 703 (lasd a 2.
transzformaciot). Mindkét érték egy primszam, a 37 tobbszordse,
ami igen érdekes matematikai tulajdonsagokkal rendelkezik.

Rumer’s transformation Transformation #2

Whole faniliey con De corverted into Another patssm smerges using Ramers,
Solitfemlies - and vice versa - by sweching ASIOrTAtion on the slrset of cadnns with
T 4o Caand As for (s Slther trvee enticn or hese AfMerent hises
Tha prodablity of this hagpening by chancs .yr uh
B extremely s@ab
" AAA cc
am [
o ar
e ATC LA
LY w
2 TCA o
T GA
CAT ACC
14 mw
(Ve TAG
o7
2 G Ll
A s r's oTa
o L) A 9!
A c GAY w
AT g ATG lin
AL cr CAL AT
L3 €A ML (A7
58 AA A T
o ] Toto! moeculey mass
« AT (+849G » 666) («5999 + 656)
Total mvm of side chans
A K {+18+37) (=18+37)

Valdjaban a 37 gyakran ismétlédik a kodban. Példaul mind a 20
aminosavnal megtalalhatd molekularis "mag" tomege 74, ami a 37
kétszerese. Felejtsiik el a 42-t... Osszességében a kazahok kilenc
sémat azonositottak a kodban, amit a foldi genetikai kod Wow!
jeleként értékeltek.

Vannak kritikusok és mérsékelten kritikusok. "Ez puszta
szammisztika" - hangoztatta Myers, parhuzamot vonva a felfedezés
¢és az intelligens tervezés kozott, amit Makukov és Scserbak mereven
elutasit. "Az elméletnek semmi kéze az intelligens tervezéshez" -
mondjak.

"Nem olyan abszurd" - vélekedik a mérsékeltebbek kozé tartozod
David Grinspoon, az amerikai Bolygotudomanyi Intézet vezetd
tuddsa. "Magunk is kisérleteziink egyedi organizmusok eléallitasaval
¢és a dolgok trbejuttatasaval. Ha valaki mas is van odakint, akkor jo
eséllyel feltételezhetjiik, hogy 6k mar el6bbre jarnak"

"Ha elég sokaig boncolgatjuk a szamokat, akkor szinte barhol
felfedezhetiink sémakat" - foglalt allast Davies is. "Szdmomra mar a
kezdetkor teljesen egyértelmti volt, hogy ennek az egésznek egyetlen
nagy kérdése van: mennyi az esélye, hogy mindez kizardlag a
véletlennek koszonhet6?" A valasz Makukov és Scserbak szerint
10 ®® vagyis koriilbeliil egy a 10 trillidhoz, ami nem mondhaté
kifejezetten soknak. Hogy mi - vagy ki - helyezte el az iizenetet, azt
Makukov sem tudja. "Ez spekulacio" - mondta. "Talan mar rég
elmentek. Talan még mindig éInek. Ugy vélem ezek a jov kérdései.
A kod sémait tekintve azonban az altalunk adott magyarazat a
legvaloszertibb"
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Oriasi fordulat a Kkavé
megitélésében

tudomanyos

2014. december 12. forras: Heartdiseas, szerz8: PA  mno.hu

Nemrégen még mindannyian ugy tudtuk, hogy a kavé
fogyasztasa Kkifejezetten Kkarosan hat az egészségiinkre,
elsésorban a sziviinkre.

Abban a hitben éltiink, hogy a kavé emeli a vérnyomast, noveli a
koleszterin szintjét, emeli a szivroham és az aritmia kockazatat. Mara
az Ujabb, tobb koriiltekintéssel és modernebb eszkozokkel elvégzett
kutatasok éppen ennek az ellenkezdjét kozvetitik felénk — irja dr.
Richard N. Fogoros kardiologus. Ezek szerint a kavé nemhogy nem
noveli a sziv megbetegedéseinek kockazatat, hanem valdjaban
csokkentik.

Hogy mi a magyarazata ennek az oriasi ellentétnek? A korabbi
vizsgalatok sok esetben nem vettek figyelembe mas kockazati
tényezoket, példaul a mozgas hianyat, vagy a dohanyzast, mikozben
ezek a szokasok igen gyakran jelen vannak a rendszeres
kavéfogyasztok életében. A mai kutatdsok mar a megfelel6 modon
kezelik ezeket az egyiitthato kockazati tényezéket. Eppen ezért a
legutobbi  kutatasok ajanlasai szerint a mértékkel torténd
kavéfogyasztas kedvezd hatassal lehet szervezetiinkre.

A kavé és a vérnyomas

Bévebben a kavé egészségiigyi hatasarél

Elkésziilt a kavé genetikai térképe
igy fiigg ssze a kavéfogyasztas és a cukorbetegség

Csokkenti a vastagbélrak kockazatat a kavé
Mégsem okoz agyvérzést a kavé

A kavé hatasa a vérnyomasra tulajdonképpen rosszul lett értelmezve.
Azoknal, akik nem isznak kavét, a koffein hatasara 10 mm Hg
novekedést lehet tapasztalni. Ugyanakkor a rendszeres kavézoknal a
koffeinnek semmilyen hatdsa sincs a vérnyomasra. Néhany igazan
nagy kutatas zarult sikertelenill abbol a szempontbodl, hogy nem
sikeriilt kimutatni a kapcsolatot a kavé fogyasztisa és a magas
vérnyomas kozott.

A népes populaciot bevond kutatasok megforditottak a vélekedést,
de azért nem art leszogezni, hogy egyedi esetekben mégis lehet
Osszefliggés a koffein bevitele és a magas vérnyomas kozott.
Amennyiben tehat valakinél ilyen gondot diagnosztizalnak,
mindenképpen érdemes egy honapra kiiktatni a kavézgatast, és
megfigyelni, hogy lesz-e pozitiv valtozas.

A kavé és az aritmia

Igen széles korben él az a vélemény — egészségligyi szakemberek
kozott is —, hogy a kavé aritmiat okoz a sziv milkodésében. Es
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valoban, vitathatatlan, hogy egyedi esetekben a kavé elfogyasztasa
utan felgyorsult szivdobogast lehet tapasztalni.

Ennek ellenére sem a nagy lélekszamu kutatasok, sem pedig a
laboratoriumi vizsgalatok nem mutattak ki értékelhetd kockazatot a
mértékletesen fogyasztott kavé és a szivaritmia kozott. S6t, a Kaiser
Permanente egészségligyi intézmény kutatasanak ajanlasa szerint
azok az alanyok kozott, akik négy csésze kavét ittak naponta,
szignifikansan ritkabban fordult el$ az aritmia. Es végiil, ha mégis
azt tapasztalja, hogy egy kavé elfogyasztasa utan szivdobogas lesz, a
szakértok szerint ez nem ok arra, hogy az aritmiatol valo félelmében
felhagyjon a mértékletes kavézassal.

A kavé és a cukorbetegség

T6bb olyan tanulmény is napvilagot latott mar, amely Osszefiliggést
talalt a kavéfogyasztas és a 2-es tipusu diabétesz kockazatanak
csokkenése kozott. Egy olyan kutatast is ismeriink, amelyik ezt a
kapcsolatot a koffeinmentes kavé esetében is kimutatta, amibdl arra
lehet kovetkeztetni, hogy a 2-es tipusti cukorbetegség kialakulasanak
kockazatat nem a koffein mérsékli.

A kavé és a stroke

Majdnem 500 000 résztvevéje volt annak az Oridsi kutatasnak,
amelyben a kavéfogyasztok megnovekedett stroke-kockazatat
szerették volna bizonyitani, &m ez nem sikeriilt. Ellenkezdleg. A
végeredmény azt mutatta ki, hogy a napi 1-3 csésze kavét
elfogyasztok kozott a stroke kockazata hatarozottan csokkent. Egy
frissebb, Japanban elvégzett kutatas szerint a napi 1 csésze kavé —
vagy 4 csésze zOld tea (ami arrafelé sokkal gyakoribb) —
felhorpintése a megfigyelt 13 év alatt 20 szazalékkal csokkentette a
stroke kockézatat.

A kavé és a koszorierek megbetegedései

Tobb nagy létszaml kutatds igyekezett Osszefiiggést talalni a
kavéivas és a koszoruerek megbetegedéseinek magasabb kockazata
kozott — sikerteleniil. S6t, nék esetében kifejezetten O0vo hatast
allapitottak meg. Szinte mindig ez torténik, mert a nagy tomegben
sokan vannak, akik nem a megfigyelt viselkedés atlagos formajat
mutatjak. Valoszinlileg akadnak olyan egyedek, amelyek egy
genetikai mutacio eredményeként lassan bontjak le a koffeint. Az 6
esetiikben a kavéfogyasztassal megnovekedhet a koszoruerek
megbetegedésének kockazata. Amikor a genetikai tesztek mar szinte
mindennaposak lesznek, sokkal konnyebb lesz megallapitani, hogy
kik azok, akik lassan dolgozzak fel a koffeint.

A kavé és a koleszterin

A kavé tartalmaz olyan 6sszeteviket — példaul cafesterolt —, amelyek
emelik a szervezetben az LDL, vagyis a rossz koleszterin szintjét. A
papirsziirék azonban kisziirik a kavébol ezt a lipid-aktiv dsszetevot.
Ugy tiinik tehat, hogy a ,filteres” kavé fogyasztisa a kellé
ovatossagot jelenti, mig a sziliretlen kavé a kockazat novelését.

A kavé és a szivbetegségek

A legfrissebb metaelemzések szerint napi 1-4 csésze kavé
elfogyasztasa csokkenti a szivbetegségek kockazatat. Ezt az elényos
hatast azonban magunk ellen tudjuk forditani, amennyiben 5
csészével, vagy annal tobbel iszunk.

Kavé, de izesités nélkiil

Nagy altalanossagban kijelenthetjiik, hogy a kavézas rossz hatasaval
kapcsolatos aggodalmak nem megalapozottak. Az emberek
tobbségénél a mértékletes kavéfogyasztds nem jelenti a
szivbetegségek kockazatanak novekedését — bizonyos esetekben a
hatas kifejezetten kedvez6 lehet.

Ahogyan sok minden masban is, a kavézas esetében is a
mértékletesség a kulcsszo. Napi négy csésze kavéig minden rendben
van. Csak ne felejtsiik el, hogy tejszinnel, cukorral, szirupokkal vagy
tejszinhabbal izesitett kavé elvesziti minden kedvezd hatasat, amit
kiaknazhatnank.


http://heartdisease.about.com/
http://heartdisease.about.com/od/reducingcardiacrisk/a/Coffee-and-Heart-Disease.htm
http://mno.hu/tudomany/elkeszult-a-kave-genetikai-terkepe-1246525
http://mno.hu/tudomany/igy-fugg-ossze-a-kavefogyasztas-es-a-cukorbetegseg-1223275
http://mno.hu/tudomany/csokkenti-a-vastagbelrak-kockazatat-a-kave-1220694
http://mno.hu/tudomany/megsem-okoz-agyverzest-a-kave-1217866
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A szuperbaktériumokat is elteszi lab aldl az
uj antibiotikum
MT12015. 01. 08. 15:29

A gydgyszerekkel szemben rezisztens baktériumok ellen is
hatasos uj antibiotikumot fedeztek fel amerikai kutatok.

Ez hossza id6 utan attorést jelenthet a gyogyitasban, mivel utoljara
majdnem harminc éve sikeriilt uj, a klinikai gyakorlatban is
hasznalhat6 antibiotikumot fejleszteni.

Az antibiotikumok fejlesztésének csticsiddszaka az 1950-es és 1960-
as évekre esett, am 1987 ota egyetlen 0j taldlmany sem keriilt at az
orvosi praxisba. Azota a mikrobéak hihetetleniil ellenallova valtak. A
tuberkulozis ugynevezett kiterjedten rezisztens valtozata szinte
minden antibiotikumnak ellenall.

Baktériumszallo

A bostoni Northeastern Egyetem kutatéi csaknem minden
antibiotikum koz0s forrasdhoz, a talajhoz tértek vissza, amelyben
nyiizsdgnek a mikrobak, am csupan egy szazalékuk tenyészthetd
laboratoériumban.

A kutatocsoport "fold alatti szallodat" teremtett a baktériumoknak.
Egyenként "szallasoltak el oket a szobakban", majd az egészet a fold
ala temették az egyik kutato kertjében, hogy a talaj kiilonleges vegyi
anyagai bejuthassanak oda, de a baktériumok a helyiikén maradjanak,
¢és igy tanulmanyozni lehessen Oket.

LS

Forras: Origo

A mikrobak altal eldallitott vegyi anyagokat ezutan kiastak, hogy
megvizsgaljak antibiotikus  tulajdonsagaikat. "Eddig 25 0j
antibiotikumot fedeztiink fel ezzel a mddszerrel, kozilik a
legfrissebb és egyben a legigéretesebb a teixobactin" — mondta Kim
Lewis, a kutatocsoport vezetdje.

A szuperbaktérium sem birja

A teixobactinnal végzett kisérletek kimutattak, hogy az anyag
baktériumolé hatasu, az eml6sok szoveteit azonban nem mérgezi.
Egérkisérletekbol  kideriilt, hogy a  meticillinrezisztens
szuperbaktérium, a husevd Staphylococcus aureus (MRSA) halalos
mennyiségét is el tudja pusztitani.

Az 1j szer olyan zsirokat tdmad meg, amelyek nélkiilozhetetlenek a
baktériumsejt falanak felépitéséhez, és a tudosok szerint nehéz lenne
rezisztenciat kialakitani ellene. "Nem lattunk még ilyet, sok
kiilonbozd, egymastol fliggetlen triikkel minimalizalja az ellenallas
kialakulasanak esélyét" — mondta Lewis.

A teixobactin emberi részvétellel végzett klinikai probai még
hatravannak, ezeket két éven belill tervezik. A kutatas
a Nature magazinban jelent meg.

Rajottek, miért kivanjuk az édességet
INDEX  2014.12.10. 09:12
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A cukorétvaggyal kapcsolatos agyi folyamatot talalhattak brit
kutatok, akik ugy vélik, felfedezésiik az elhizds hatékonyabb
megel6zéséhez és kezeléséhez vezethet. A londoni Imperial College
kutatoi patkanykisérletekben fedeztek fel egy enzimet, amely azt
érzékeli, mennyi gliikéz, vagyis sz6lécukor érkezik az agyba, és
hiany esetén arra készteti az allatot, fogyasszon tobb édes ételt — irja
az MTI.

A tudosok szerint embereknél ennek az enzimnek a mikodése a
cukros és a keményitotartalmu ételek, vagyis tobbek kozt a
gabonafélék ¢és a beldliik késziilt fogasok, példaul a péksiitemények,
tésztak irant ébreszt ¢hséget. A gliikdz nevil egyszerli szénhidrat az
agysejtek legfébb energiaforrasa.

»Agyunk leginkabb a gliikdzbdl nyeri az energiat, am evolicios
multunkban nehéz lehetett hozzijutni az édes ételekhez. Ezért
mélyen gyokerezik a cukor- és keményitStartalmu ételek iranti
preferenciank" — mondta James Gardiner, a kutatas vezetdje, aki az
eredményeket a Journal of Clinical Investigation cimii szaklapban
tette kozze.

A kutatocsoport abbol a feltevésbol indult ki, hogy a gliikokindz nevii
enzim, amely a maj és a hasnyalmirigy cukorérzékelésében, vagyis a
szénhidrat-anyagcsere  szabalyozasaban  jatszik  szerepet, a
cukorétvagyat is befolyasolhatja.

Gliikokinazt talaltak az agy hipotalamusz nevii részén, mely sok
egyéb mellett a taplalékbevitel szabalyozasaban is részt vesz. A
kisérletekben el6szor azt allapitottak meg, hogy 24 6ras éhezés utan
a patkanyok hipotalamuszanak étvagyszabalyozd koézpontjaban
aktivabb lett az enzim.

A kisérleti allatok el6tt két lehetdség allt: valaszthattak gliikozoldat
¢és a rendes tapjuk kozott. Amikor virus segitségével fokoztak az
agyukban a gliikokinaz miikodését, tap helyett tobb cukros oldatot
valasztottak, amikor viszont csokkentették az enzim mukodését,
kevesebbet.

Gardiner utalt arra, hogy az embernél esetleg lehetséges étrendi
valtoztatasokkal csokkenteni a gliikozéhséget, és talan megel6zhetd
az elhizds olyan gyogyszerrel, mely az enzim mikodését
befolyasolja.

,,Valoszini, hogy az egyes emberekben kiilonbozé az adott enzim
szintje, tehat mas-mas modszer segithet rajtuk. Egyesek attol
érezhetik magukat elébb jollakottnak, ha az étkezés elején tobb
keményitGtartalmu  ételt esznek, igy Osszességében kevesebbet
fognak enni" - magyarazta Gardiner.

Magyar nanocsoda

szerz6: kodpiszkalo www.kodpiszkalo.blog.hu

BULLSHIT

Never Uwperestimate THE Power
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Bullshit. A sz6 jelentése: hiilyeség, siiketelés, buta beszéd, bloff.
Nem tudom, miért, de ez jutott eszembe, amikor a blog tobb
olvasojanak javaslata alapjan elkezdtem utananézni a Lavylites
terméknek. Néhany oldal 4tolvasasa utan pedig rajottem, nem is a
termék a  lényeg: ezzel a  profimodon  felépitett
"marketingstratégiaval" akar egy vodor vizet is sikerrel el lehetne
adni gyogyszerként. Nem a termék, annak hatasossaga,
biztonsagossaga, mindsége szamit, hanem az, amit és ahogy
mondanak rola. Epp ezért, ahelyett, hogy a Lavylitesré] irtam, volna,
megirtam egy masik bejegyzést. Most viszont induljunk el Gjra a
kalyhatol.

Szoval: mitisir a hogyishivjak? Sajnos - és ez milyen mély
bolcsességre vall! - a Lavyl hivataloshonlapjan a  kiviilalld
érdekl6dok szamara semmilyen info nem érhetd el. Ahhoz, hogy
informalodjunk, valdsziniileg a cég munkatarsava vagy partnerévé
kellene valnunk... [gy kénytelenek vagyunk nem hivatalos oldalakon
tajékozodni. Es ha ott barmilyen blédséget talalunk, a Lavylites
gyartoja, forgalmazodja jogosan mondhatja: mindaz, amit olvasunk,
nem a cég hivatalos anyaga, nekik ahhoz semmi koziik... Ugyes!
Szegény ember vizzel f6z, ugyhogy nem marad mads, mint hogy azt
elemezzik, ami szamunkra (és az egyszerli vasarlok tobbsége
szamara) elérhetd.

Jakabovics Tibor vegyész gyogyszerkutato, a nanotechnoldgia
nemzetkozileg elismert szakembere (...) feltalalt egy nano méretii
hordozot (10 a minusz kilencediken méret, ez akkora, mint a DNS
spiral két foka kozatti tavolsag) aminek a tartoszerkezetébe tobb mint
100 névény komplex energia lenyomatat tudja beletenni.

Rendkiviil sok informéciot tartalmazé mondat. Kezdjiik ott, hogy bar
elképzelheté, hogy J. T. vegyész, s6t még az is, hogy
gyogyszerkutatd (nem tudjuk, hogy hol), de az, hogy a
nanotechnologia nemzetkozileg elismert szakembere, egyenesen
kizart. Ha az lenne, irt volna néhany (sok!) tudomanyos cikket. De
nem irt - a komolyabb tudomanyos adatbazisok (Web of Knowledge,
PubMed) egyikében sem taldlkozhatunk a nevével. DE
Magyarorszagon, legalabbis bizonyos korokben mar biztosan
vilaghiri!

A DNS "két foka" valoszintileg a bazisparok kozotti tdvolsagra utal,
ez nagysagrendileg valoban nanométeres tavolsag. De hogy mit talalt
fel J. T., az rejtély, mert ami ide le van irva, az értelmezhetetlen.
Nanohordozo tartoszerkezetében novények komplex energidjat
beletenni nem lehet (ezt tulajdonképpen egy magyar és idegen
eredetli szavakbol allo értelmetlen mondat). Ezen a ponton akar abba
is lehet hagyni az olvasast, és atkattintani a témaval
foglalkozo szaklap oldalara. De aki velink marad, azokkal
folytatjuk:

A sejtek tudjdik, hogy mire van sziikségiik, ebbdl a svédasztalbol
leveszik, amire sziikségiik van, és elkezdenek jobban miikédni. Nem
kell tuldozionadlni a testet, és nem terheli szintetikus anyagokkal.
Ezenfeliil oda keriil, ahol sziikség van rd, mivel spray formdatumui, és
oda fujhato, ahol baj van. Nem kell atkiizdeni magat a tapcsatorndan
és a véraramon. A testben lévé szabadgydkéket hasznadlja
hajtomotorként, és nagyon gyorsan dthatol a testen. Karra fujva 30
masodperc és egy perc kozotti idé alatt jut el a csontveldig.

Aha. A sejt az tudja. Ha igy lenne, akkor hogyan fordulhat el6, hogy
bizonyos anyagok (koztiik sok ndvényi) megmérgeznek benniinket?
Ha a méregnél nem elég okos a sejt, ebben az esetben miért lenne az?
Szintetikus anyag meg nem kell. Oda fjhato, ahol baj van, de ha
mégsem, akkor fijhaté barhova, mert ugyis azonnal felszivodik és
pikpakk eljut oda, ahol sziikség van ra. Aha. De mintha ugy
emlékeznék, hogy valamilyen energialenyomatrdl volt szd, ami
(legyen barmi is) szerintem nehezen szivodik fel a béron at. Még az
energia is, hat még a lenyomata!
A szabadgyokds mondat pedig abszurditdsaban vetekszik az
energialenyomatossal.

Nincs mellékhatdsa, 72 ora alatt amit nem haszndl fel a test, az kitiriil.

Nincs  Osszeférhetetlensége  mds — gyogyszerekkel,  illetve
gvogymodokkal. A Lavylites a gydrtdsi technologiankbol kizar
minden olyan elemet, melyet a kornyezetiinkre kdros hatdssal
lehet. Alapanyagok gondos kézi munkdval vdlogatott és a
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legkorszeriibb vizsgdlati mddszerekkel ellendrzott. Nem hasznadl
vegyipari és dllati eredetii, vagy védett osszeteviket.

Csak jo tulajdonsagokkal rendelkezik. Mindent Osszeszedett a
szoveg irdja, amire az emberek titkon vagynak. Szép munka! De a
Iényeg nem is ez, hanem a NANOtechnologia!

A kifejlesztett eszkoz két részbdl all. A nano méretii hordozobol a
nanoeffectorbol és ennek tartészerkezetébe illesztett novényi
kivonatokbol. Hagyomdanyos technologiaban a névénybdl kivonatot
készitenek, kinyerve a hatéanyagot az eredeti strukturabol. Ezzel
szemben az uj technologia lényege, hogy az eredeti szerkezet, az
eredeti viszonyok fennmaradjanak., pl. a Platanus acerifoliabol nem
kioldjak a keresett hatéanyagot, hanem a névény alkoto szerkezet
minden elemét az eredeti szerkezeti szerepében megdrizve hozza
létre. Tehat van egy nano méretii hordozonk, a nanoeffector, melynek
szerkezetébe iiltetve egy uij technologia altal kinyert komplex névényi
elemeket  eltudja  juttatni ~a  problémads  sejtekhez. EQy
nanohordozoban akadr szaz névény komplex energia lenyomatat is
lehet tovabbitani a sejtek felé.

Teccikérteni? En nem. A nanotechnoldgia létez6 dolog, de a
fentieckhez nem sok koze van. A modern ipar sok teriiletén
alkalmazzak, a gyogyaszatban elsdsorban hatéanyagok hatékonyabb
célba juttatisara hasznaljak fel. A nanonizalt (nano, azaz a 10-9 m
nagysagrend méretlire csokkentett) anyagok ugyanis esetenként a
nagyobb részecskéknél sokkal hatékonyabban felszivodnak,
hasznosulnak. Ez 1étez6 dolog. De a fenti szoveg, kiilondsen az {ijra
visszatérd energialenyomattal egyiitt siiketelésnek tlinik. Nem
kivonjak a novénybdl a hatéanyagot, hanem?!... De ha mindezen
nagyvonaluan atlépiink, akkor vajon mire lehetnek jok a termékek?

A betegségek a sejtekben a molekularis valtozdsok kovetkeztében
jonnek létre. A szervezetben eldszor it tapasztalhatoak az
elvaltozasok, majd a lappangdasi idé elteltével akdar honapokkal
késobb jelentkeznek a tiinetek. Hasonlo a folyamat, mint amikor a
tengeren a hajokormanyt ugyan egyenesen tartjuk, mégis az
aramlatok elsodornak.. Sziikség van idénként vilagitotornyokra vagy
térképre, és iranytiire, hogy a helyes iranyhoz korrigdlni tudjunk. A
rendszer egy ilyen iranytii a szervezet szamara.

Tulajdonsagai:
® g sejtek szamdra kozvetleniil hasznosithato
®  felszivodo képessége és hatdsa rendkiviili
®  humdn-hormon aktivdcios hatds,
®  Ongyogyito és fajdalomesdkkentd hatds
®  megddbbentden széles spektrumi
®  baktérium — virus — gombadlé
®  gyulladdsgatlo

®  rendkiviili hatoanyag szallitdsi sebesség.

Magyarra forditva: valami olyan dologrél van sz, ami egy csomé
rossz dologtol megov benniinket. Mindezt bemondasos alapon. De
figyelem! Aki azt gondoln4, hogy itt a J. T. altal feltalalt valamirél
beszéliink, az téved: egyetlen szoval sem utalnak arra, hogy a fentiek
Osszefliggnének a forgalmazott termékekkel! Csak a szegény,
gyanutlan olvaso agyaban alakul ki ez a tévképzet... (Az mar szinte
mellékes, hogy a fenti szoveg gyakorlatilag értelmetlen blabla.)

De mit is talalt fel J. T? Ami bizonyos:nemzetkozi
védjegybejelentéssel rendelkezik a Lavyl, Lavylites, Solvyl és
Exyol nevekre (termékekre). Ez nagyjabdl azt jelenti, hogy bizonyos
termékeken ezeket a neveket csak a védjegytulajdonos hasznalhatja
fel. Ez tuzleti szempontbdl biztosan lényeges, de engem jobban
érdekel, vajon mit érnek maguk a termékek? Ha a Solvyl, Lavyl,
Exyol készitmények Osszetevoibol indulunk ki (a termékekben
novényi komponensként citromfli, zsalya, kamilla, pomelo, menta,
kakad, szalmagyopar, ligetszépe, eukaliptusz, anizs, csalan,
rozmaring, koriander stb. talalhatd), megallapithatjuk: ezek
olyan kézdnséges, olcsé (!!!) gyogy- és taplaléknivények, amelyek


http://www.biolap.hu/
http://kodpiszkalo.blog.hu/2014/09/21/az_atveres_magasiskolaja
http://www.lavylites.com/assort/net/login.php
http://www.gyakorikerdesek.hu/egyeb-kerdesek__humor__3289327-tudtok-ertelmetlen-de-vicces-mondatokat
http://kodpiszkalo.blog.hu/2014/04/21/szintetikumallergia
http://www.sztnh.gov.hu/kiadv/szkv/201308a-pdf/H_01_Vedjegy_meghirdetes_15_1308.pdf
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szdmtalan termékben megtaldlhatoak. Rendelkeznek bizonyos
elonyés hatdasokkal, de egyikiik sem csodanovény, csodaszer. A
Lavylites termékekben az emlitett ndvények kivonatai s néhany
segédanyagnak tind anyag (viz, glicerin, citromsav stb.) talalhato,
szamomra megfejthetetlen logika alapjan kombinalva. Pedig lehet,
hogy a titok a kombinacidban rejlik, mert a készitmények hatasai
rendkiviil széles skalat fednek le:

®  sejtregenerald, vomeronazalis effektor, telomeraz
aktivator

(] afta, herpes, gomba, ismeretlen eredetii fertdzések
eliminalasara, megel6zésére

o  foginy regenerator, karbantart, tonizal. A nyelvlepedéket
csokkenti, a toxikus anyagokat blokkolja. Fogagyi,
allkapocstaji ~ és  arc/orr/homlokiiregi  problémak
megoldasat tamogatja. Fényezi, vilagositja, ovja a
fogakat. A fogkefét fertétleniti, konzervalja.

®  segithet megelézni a nyirokrendszer tulterhelésével,
csokkent hatasfokt miikddésével okozott zavarokat

® a hajhagymdk, a fejbér, a teriiletet behaldézo erek, a
halloszervek, latoszervek, szaglémechanizmusok
tdmogatasara is. Hatdanyagretard.

®  a csuklora fujva a szoveti textirak mélyére hatol, ott a
depokba rendezddott, vagy éppen transzferben mozgd
toxikus fémeket felszabaditja

(] a toxikus nehézfém ionokat (higany, kadmium, 6lom,
sth.), melyek athatolva a sejtfalon a sejtekbe jutottak,
vagy a sejtkozi  térben tartdzkodnak mintegy
~megragadjak” és kihordjak

®  megtdbbszordzi a bor Onregeneracids képességét, az
oregedési folyamatokat visszaforditja, lelassitja.

Ha leszamitjuk az értelmetlen részeket
(hatéanyagretard, vomeronazalis effektor), még mindig elég sok
igéret marad, amelyek reményében kidobhatunk az
ablakon kiadhatunk 20-100 eurét (!!!) ezekre a termékekre. Mert a
legfobb probléma a kovetkezo:

a Lavyl, Solvyl, Exyol termékekrél senki nem bizonyitotta hitelt
érdemldéen, hogy gydgyhatisokkal rendelkeznének (azaz nem
gyogyszerek), emberek ezrei mégis a betegségmegelizés és/vagy
gyogyulas reményében vasaroljik ezeket. A nyilvanosan elérheté
dokumentdciok (0sszetétel) alapjan nem is vdrhato, hogy
rendelkezzenek az igért csodds hatdisokkal. Ha megprobalunk
utanajarni, milyen termékkategoridba tartoznak, valdsziniileg
meglepddiink, ugyanis nemcsak a gyogyszerek, hanem az étrend-
kiegészitok nyilvantartdsaban sem talalhaté meg a készitmények.
Akkor  mégis  micsodak?  Ha  hihetink az = egyik
forgalmazo oldalanfeltiintetetteknek, akkor talan kozmetikumok:

A honlapon szerepld termékek -nem gyogyszerek, ezért a hivatalos
hatosagi  szabdlyozdasnak megfeleléen nem allithatom, hogy a
termékek betegségek kezelésére, megeldzésére és gyogyitasara
alkalmasak,amiket leirtam azok a hatéanyagra és sajat csaladom,
pdcienseim és tobb tizezer ember tapasztalata alapjan irddott. A
készitmény nem csodaszer a Lavylkozmetikai termékcesaldd egy olyan,
hatasaiban és alkalmazasaban széles spektrumii készitmény, mely

radikalisan szakit az eddig ismeretes modozatokkal.

De ha kozmetikum, akkor vajon hogy lehetséges az, hogy egyes
termékeket (Isd. Solvyl Fullflex) szajon at kell bevenni? Hallottak
mar olyan kozmetikumrol (sampontdl a szemceruzaig), amit meg
kell enni?

Mint emlitettem, az a tény, hogy mindezeket az infokat nem a cég
hivatalos honlapjan teszik kozzé, védelmet adhat a fogyasztok
megtévesztése, gyogyhatds megalapozatlan allitasa stb. miatt a
forgalmazo ellen indithatd eljarasok ellen. Azt pedig, hogy mi
hangzik el a "termékbemutatd" "eléadasokon", a hatosagok szamara
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maceras lenne ellendrizni... De hogy - szokasommal ellentétben - ne
pesszimista hangulatban fejezzem be ezt az irast, alljon itt a Lavyl
KUP (???) hasznalati utasitasa:

Haszndlati utasitds Lavyl kuphoz: Napi 1 alkalommal kenjiik be a
kezelni kivant szdaraz borfeliiletet, majd varjunk, amig felszivodik.
Szembe ne jusson!

Kép forrasa: housesardis.blogspot.hu

Nanoméreti keblek uzsorakamatbol
GILICZE BALINT 2014. 12. 14. index.hu

Egy iigyes programozo rengeteg pénzt keres egy jo otlettel. A
torténet eddig nem kiilonosebben izgalmas, de ha bejonnek a
képbe az anamorfikus szobrok és a nanoméretii meztelen nék,
rogton felébred az érdeklédésiink e Kiilonos figura irant, és még
talan azt is elviseljitkk, hogy esik majd par sz6 a kétfotonos
polimerizaciorél.

Jonty Hurwitz kétségkivill érdekes fickd. A neve a rovidtava és
pofatlanul magas kamatra adott hiteleirdl
elhiresiiltWonga.com (magyarra egyébként 16vé.com-ként fordithato
a név) tarsalapitojaként lehet ismert sokak szamara, és Facebook-
adatlapja tanusaga szerint mivészi tevékenysége leginkabb e cég
sikerei utan indult be.

Mar johannesburgi mérnoki tanulményai 6ta a tudomany és a
miivészet kapcsolata érdekelte, tobb anamorfikus szobrot készitett
(melyek jellemzdje, hogy egy kiilonleges nézdpontbol vagy
valamilyen gorbe tiikrén at szemlélve valnak értelmezhet6ve),
leguijabb projektje pedig a vilag legkisebb szobranak megalkotasa
volt. Ha pedig mar fejébe vette, a Karlsruhei Miiszaki Egyetem
mérndkeinek segitségével hét szobrot is készitett igencsak bonyolult
kamerarendszerrel lefotozott modellek alapjan.

- -

A programozoé-hitelez6-miivész muzsaja kétszaz kamera fokuszaban
Forras: Jonty Hurwitz

A tobb mint kétszaz fényképezdgép felvételeibdl egy orosz csapat
készitett igen pontos haromdimenzidos modelleket, majd ezt az
ugynevezett kétfotonos polimerizacios eljarassal mikrométeres
méretben (nanométeres felbontdssal) kinyomtattdk a karlsruhei
kutatok. A mester azalabbi videon kelléen excentrikus
eléadasmodban mesél arrdl, mekkora dobozban jutott hozza a
végeredményhez, és miért kapta a sorozat a Trust (Bizalom) nevet.

Az ilyen méretii szobroknak nemcsak a kinyomtatdsahoz van
sziikség egyetemi kutatocsoportok megfeszitett munkajara, de ahhoz
is komoly szakemberek kellenek, hogy lefényképezzék Oket. Az itt
bemutatott képek elektronmikroszkoppal késziiltek, és ha hihetiink
az alkotonak, a tapasztalt mikroszkopos szakembereknek is majd egy
orara volt sziikségiik, hogy raakadjanak az aprocska szobrokra egy
tilkorszert iveglemezen.
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https://web.archive.org/web/20140714170913/http:/szepsegmennyorszag.hu/lavyl-termekek/
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http://www.jontyhurwitz.com/anamorphosis/
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Amor és Psyché huszonegyedik szézadi talalkozésa a pasztazo
elektronmikroszkop targyasztalan

Forras: Jonty Hurwitz

Azok szamara, akik nem tudnak angolul, vagy nem volt idejitk
megnézni a videot, elaruljuk, hogy a kis szobrocskak a maguk fizikai
valdjaban mar nem léteznek, mert az egyik kutato két miivelet kozott
véletleniil hozzanytlt a targylemezhez, melyen igy a csinos,
nanoméretii testek helyett csak egy zsiros ujjlenyomat maradt. Ezért
kéri hat bizalmunkat Hurwitz, hogy higgyiik el, a képek valodi
szobrokrol késziiltek. (Ezt a bizonyos bizalmat kicsit rombolja az a
nyilvanvalé tény, hogya hangya fejére, a tii fokdra és a
hajszalra valamilyen képmanipulacios programmal keriiltek fel a
szobrocskak.)

A mikromuzsa elvileg béven atfér a tii fokan

Forras: Jonty Hurwitz

Jonty Hurwitz azt allitja, hogy az 6véi (voltak) a jelenlegi legkisebb
szobrok a vilagon, azonban ez leginkabb csak annak kdszonhetd,
hogy masoknak még nem voltak komoly nanoszobrasz ambicioi - a
kutatok leginkabb vicces sarkanyokat, szélmalmokat és racsokat
fabrikaltak ezzel a technologiaval, mely mar a kétezres évek elejétol
rendelkezésre all.

Hogyan faragjunk nanondt?

Az egész a femtoszekundumos lézerimpulzusokkal kezdédott. A
1ézerfizikusok rajottek, hogyan allithatnak eld hihetetleniil révid, a
masodperc  10%%-ed részéig tartd lézerimpulzusokat, melyek
elképesztden nagy energiat szallitanak. Hogy egy kicsit képbe
keriiljiink: a fény egy femtoszekundum alatt néhany nanométert (a
méter egymillidrdod részét) tesz meg, tehat ezekre a
1ézerimpulzusokra Gigy gondolhatunk, mint piciny, par nanométeres
atmérdji szaguldo energiabombaékra.

Hajadon a hajadon - a kép ugyan tigyes montazs, de a holgy méretei
valdban igy viszonyulnak a hajszaléhoz

Forras: Jonty Hurwitz

A nanoszobraszkodashoz mar csak az kellett, hogy torténjen valami
a szobor nyersanyagaban, ahol két ilyen impulzus talalkozik, hiszen
ekkor az igy kinyomtatott szobor egy-egy “képpontja” (a 3D
nyomtatasban ezt voxelnek hivjak) nanométeres mérettartomanyba
esik majd. Ezt a szivességet megteszik nekiink bizonyos vegyi
anyagok, melyek akkor bomlanak el, ha gyors egymasutanban két
foton is gerjeszti Oket - a bomlasuk pedig helyi polimerizaciot indit
el, vagyis az adott pont megszilardul.

Ugy képzelhetjiik el az egészet, mintha lenne egy nagy, atlatszo
gyantaval toltott kockank, és azt két lézerpointerrel vilagitanank meg.
A pointerek fénye 6nmagaban athatol a kocka anyagan, ha azonban
a két sugar talalkozik, a gyanta azon a ponton megszilardul. Ha
végeztiink, csak ki kell mosnunk a gyantat a tartalybol, és a
megszilardult pontok a helyiikon maradnak - és kész is a szobor.

Eloszor talaltak szerves molekulakat a
Mars-felszinen

ORIGO 2014.12.17.

A Curiosity marsjaré metanforrasra bukkant a felszinkézeli
atmoszféraban, valamint szerves molekulikat talalt egy
prébafiras mintdjaban. A NASA keddi sajtotajékoztatéjan a
marsi viz eredetérdl is szo esett.

A Curiosity SAM (Sample Analysis on Mars - marsi mintaelemzés)
fedélzeti laboratériuma az atmoszféra gazosszetételének vizsgalata
soran er0s, tizszeres metankoncentracio-emelkedést mért, ami
valamilyen helyi metanforrasra utal. Emellett a Cumberland névre
keresztelt sziklabol vett minta vizsgalata soran el6sz6r mutatott ki
bizonyitottan felszini eredetii szerves anyagot.

Ez utobbi azért is jelentds eredmény, mert ugyan a korabbi
mintakban is talaltak szerves anyagokat, azonban ott mindig kidertilt,
hogy a Foldrél odavitt szennyez6désr6l van szo. Ezittal azonban a
kutatok képesek voltak hitelt érdemléen bizonyitani, hogy valdban
marsi molekulakkal allnak szemben.
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A mintavételi furas helye a Cumberland névre keresztelt sziklan
Forras: NASA
A Klor bezavar

A SAM névre keresztelt fedélzeti labor miikddésének alapja, hogy a
kézetminta felhevitésével gaz halmazallapota anyaghoz jut, és ezt a
gazt tudjak vizsgalni kiilonféle miiszerei. A Mars felszini kozeteiben
jelen levé perkloratok (nézzilk meg példaul ezt) megnehezitik a
munkat, mivel kémiai aktivitasuk révén roncsoljak az esetlegesen
eloforduld Osszetettebb szerves molekulakat. Ezek a vegyiiletek
felelnek azért is, hogy a kapott tomegspektroszkopos mérési
eredményekben a szerves molekuldk jobbara valamilyen
klérvegyiilet formajaban jelennek meg.

A szerves molekulak utalhatnak az élet jelenlétére, azonban az ilyen
vegyliletek egyszerii kémiai folyamatokbol is szarmazhatnak. A
metant foldi koriilmények kozott ugyan javarészt baktériumok
allitjak el6, azonban a Marson keletkezhet felszinre hullé kozmikus
porbol UV-sugarzas hatasara, de 1étrejottében szerepet kaphatott a
voros bolygo nedvesebb idészakabanegy olivin nevil 4svany is.

A metannak csak egyik lehetséges forrasa a mikrobialis élet
Forras: NASA/JPL-Caltech

A Cumberland-mintavétel hidrogén/deutérium aranyanak vizsgalata
arra is ravilagitott, hogy a szikla kialakulasanak idején - a Curiosity
mérései szerint ugy 3,9-4,5 milliard éve - a marsi viz java része mar
elillant. Ez azért is kiilonosen fontos eredmény, mert a Foldre
érkezett marsi eredetli meteoritok (szaznal is tobb ilyet azonositottak
eddig) nem adtak médot ilyen idés marsi kézet vizsgalatara.
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A klorbenzol el6fordulasa jelents a Cumberland-mintaban a tobbi
farasnal mért hibahatar alatti értékhez képest

Forras: NASA/JPL-Caltech

Kiboritotta a peruiakat a Greenpeace
ORIGO  2014.12. 12. 10:40

Biintetdeljarast indit a perui kormany a Greenpeace ellen. A
vadak szerint a kornyezetvédelmi szervezet legujabb
figyelemfelhivo kampanyaval tartés karosodast okozott a
vilagorokség részét képezé Nazca-vonalakban.

A Nazca-vonalak a perui Pampas de Jumana fennsikon fekvé oriasi
mértani alakzatok, monumentalis allatfigurak, és egyenes vonalak,
melyeket maig ismeretlen célbol koriilbeliil 1500-2000 éve alkottak
meg. A figurdkat teljes egészében csak a levegébol lehet
megszemlélni.

A térség annyira érzékenynek és szentnek szamit a peruiak szamara,
hogy még vezetd politikusokat és mas magas rangti személyeket sem
engednek a kozelébe. Ezt hagyta figyelmen kiviil a Greenpeace,
mikor tobb aktivistaja behatolt a teriiletre és az egyik kolibrit
abrazolo alakzat mellett az - ,Itt az id6 a véltozasra!”, illetve ,,A jov6
megujithatdé!” — szlogeneket, valamint alairasukat fektették le
hatalmas sarga betiikkel. Az {izeneteket az ENSZ 2014-es
éghajlatvéltozasi keretegyezmény konferencidjan résztvevé 190
nemzet képviseldinek szantak. A tanacskozast a perui Limaban
tartottak december 1. és 12. kozott.
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A figyelemfelhivo feliratokat a kolibrit abrazolé Nazca-vonal mellé
fektették le. A perui kultGralis minisztérium szerint ezzel kart
okoztak az alakzatban

Forras: AFP/Thomas Reinecke (Tv News)

,.Ha valaki ott sétal, akkor labnyomait tobb szdz, vagy ezer évig fogja
a talaj meg6rizni. Eppen ezért a turistik csak levegdbdl lathatjék az
alakzatokat, vagy nagyon ritka esetben a foldfelszinr6l egy erre
alkalmas specialis cipével.” — nyilatkozta a BBC-nek Luis Jaime
Castillo, perui kulturalis miniszter-helyettes. ,,A vonal, amelyet az
aktivistak most tonkretettek az egyik leginkabb lathatd és
legismertebb alakzatnak szamit” — tette hozza Castillo.

Peru jelenleg biintetéeljaras inditasat tervezi az akcidban résztvevo
aktivistak ellen, miel6tt azok elhagynak az orszagot.

Vizsgalatot inditanak

Tina Loeffelbein, a Greenpeace szovivéje a Guardiannakelmondta,
hogy aktivistaik rendkiviil dvatosan jartak el az akci6 soran, nehogy
megsértsék a Nazca-vonalakat. ,,Ennek ellenére a szervezet nagyon
komolyan veszi az ligyet és vizsgalatot indit” — kozolte a szovivo.

Szenzacios felfedezés az Arab-tengeren

ELTER TAMAS  2015. 01. 03.

Az aktiv vandorlasukrol hires hossziiszarnyu balnak egy helyhez
kototten é16 szeparalodott csoportjat fedezték fel az Indiai-6cean
északi térségében. A csoport egyedei genetikai eltéréseket is
mutatnak a vilagtenger vandorlé hossziiszarnyu balnaitol.

Allj meg vindor!

A szilascetek alrendjébe (Mysticeti) és a barazdasbalna-félék
csaladjaba  (Balenopteridae) tartozO hosszlszarnyGi  balndk
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(Balenoptera novaeangliae) a vilagocean legaktivabban vandorld
cetfeléi. Az észak-déli éves szezonalis vandorlasuk soran t6bb mint
22 000 kilométert is leuszhatnak ezek a nagytestli, 14-17 méter
hosszusagot elérd tengeri emlésok. Ezért is roppant kiilonleges a
vandorlasrol leszokott, helyhez kototten €16, Gigynevezett rezidens
csoport felfedezése az Arab-tengeren.

Az Arab-tenger partmenti vizein kémleld hosszliszarnyl balna
Forras: Live Science/Tobias Friedrich

A felfedezésrol szo6lo, és a Vadvédelmi Vilagalap ( Wildlife
Conservation Society, WCS), az Amerikai Természettudomanyi
Muzeum ( American Museum of Natural History) tovabba az Omani
Kornyezetvédelmi Tarsasag (Enviroment Society of Oman) kutatoi
altal jegyzett tanulmany a Plos One online szakmagazinban jelent
meg. ,, A hossziszarnyu balnak szezonalis vandorlasa jol ismert, igy
ennek a kis egyedszami nem vandorl6 csoportnak a léte csodalatos
¢és izgalmas rejtély” — nyilatkozta Tim Collins, a WCS kutatdja, és a
tanulmany tarsszerzgje.

Nem csak geogrdfiai, hanem genetikai elkiiloniiltség is

S0k energiat fektettiink abba, hogy vilagszerte tisztdzzuk a
balnapopulaciok szerkezetét” — emelte ki dr. Howard Rosenbaum, a

WCS Ocean Giants program igazgatodja, a tanulmany vezet6 szerzdje.

Az Arab-tengeri hossziszarny balnak genetikai kiilonbozdsége
kiilonosen feltiiné, mindezek alapjan valoban kiilonleges ¢és
egyediilalld  csoportrol  beszélhetink” —  flizte hozza a
szakember. Hogy felderitsék az Arab-tenger rezidens hosszuszarnya
balnainak az eredetét, 47 kiilonboz6 egyedtdl vettek szovetmintat,
amelyet Osszehasonlito DNS vizsgalatnak vetettek ald, az északi és
déli féltekén €16 hossziiszarnyl balndk mintaanyagaval.

Forras: AFP

Az eredmények alapjan a kutatok ugy vélik, hogy az Arab-tengeri
csoport elszigetel6dése b6 70 ezer éve, a késé pleisztocén idészakban
(1,6 milli6 évtdl 25 ezer évig) kezdddott el, amelynek hatterében
idGjarasi  valtozasok, elsésorban a monszun periodusanak
megvaltozasa allhatott. A levalas kovetkeztében a rezidens csoport
reprodukcios ciklusa is megvaltozott vilagtengeri fajtarsaikhoz
képest. A felmérések szerint a frissen felfedezett rezidens
hossziszarnyt balna populacionak Jemen, Oman, az Egyesiilt Arab

Emirségek, Iran, Pakisztan és a Maldiv-szigetek jel6lik ki a tertileti
hatarat.

Komoly rizikofaktorok

Az Arab-tenger hosszuszarnya balnai a vilag legelszigeteltebb, és
ezért az egyik legveszélyeztetettebb cetcsoportjat alkotjak dr.
Rosenbaum szerint. Els@sorban a térségben tapasztalhatd erds
hajoforgalom és a halaszhalok jelentik a f6 veszélyforrast a balnakra
nézve.

A hossziiszarnyl  balna mindharom Oceanban  el6forduld
kozmopolita szilascet Forras:wikimedia.org

A tanulmany szerzdi ezért az javasoljak, hogy az Arab-tenger balnait
soroljak a , kritikusan veszélyeztetett” kategoriaba, és helyezzék oket
fokozott védelem ald. A kutatok becslése szerint a rezidens allomany
legfeljebb szaz egyedbdl allhat. ,, Nem tudtuk volna elvégezni ezt az
atfogd vizsgalatot az Omani Szultansag nagyvonalii tdmogatasa,
¢és az Omani Kornyezetvédelmi Tarsasag hatékony segitsége nélkiil”
— nyilatkozta a WCS nevében koszonetképpen Tim Collins.

Hegylakoként kiizd a talélésért a

kolerabaktérium
ORIG02015. 01. 03. 11:00

Akar a Hegylaké, a kolerabaktérium is elpusztitja rivalisait,
hogy DNS-iiket, és ezzel ,szuperképességeiket” megszerezze.
Kutatok elsé alkalommal tanulmanyozhattak részletesebben a
VL. tipusi szekréciés rendszer miikodését.

A kolera az ember szamara jol ismert sulyos, hasmenéssel és
hanyassal jaro betegség, amely gyors kiszaradashoz vezet. Okozdja
a meleg, szerves anyagban gazdag tengerparti folyotorkolatokban
€16 Vibrio cholerae nevii baktérium.

hirdetés

A mikroorganizmusnak van azonban egy olyan oldala, amelyet
kevéssé ismeriink. Nemcsak rank emberekre, hanem a kornyezetében
¢16 mas baktériumokra is veszElyt jelent, igaz, egészen mas modon:
egy apro fehérjelandzsaval megszurja a kozelben talalhatd
baktériumokat, majd ellopja a DNS-iiket. A mechanizmus -
amelyet horizontalis géntranszferként ismer a tudomany — jelentsen
novelheti a kolerabaktérium talélési esélyeit. Elég csak arra
gondolnunk, hogy ha az aldozat ellenalldo volt egy bizonyos
antibiotikummal szemben, akkor ez a tulajdonsag az 6rokitGanyag
ellopasa utan a  koérokozoban is meg fog jelenni.
A Science folyoiratban megjelent tanulmanyban a svajci EPFL
(Ecole polytechnique fédérale de Lausanne) kutatéintézet tudosai
el6szor vehették szemiigyre alaposabban a folyamatot.

A fegyver

A kolerabaktérium altal alkalmazott gyilkold eszkoz az Gigynevezett
VL. tipust szekrécios rendszer (T6SS). A meglehetésen fantaziatlan
névvel ellatott csodafegyvert - amely tulajdonképpen egy 13 fehérje
altal miikodtetett ,,rugds landzsa” — 2006-ban fedezték fel a Vibrio
cholerae és a  korhazi  fertdzéseket  okozd Pseudomonas
aeruginosakorokozoknal, azota pedig szamos patogén baktériumnal
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kimutattak. Amikor a kolerabaktérium egy masik baktériumhoz keriil
kozel, a fegyver lyukat iit az aldozat kiils6 membranjan, amitél az
elpusztul és genetikai anyagat a szabadba engedi. Az igy kikeriild
Orokitéanyagot ezutan a gyilkos mikroba ,,felveszi”.

Géntolvajlisbdl jeles

Természetes ¢élohelyiikon a ragadozd viselkedést a kornyezetiik
valtja ki a kolerabaktériumokbol. Normalis esetben ugyanis nem az
emberben ¢éloskddnek, hanem a vizekben planktonikus rakok
pancéljaba csimpaszkodva fogyasztjdk annak anyagat, a kitint. Ha
ehhez hozzaférhetnek, akkor agressziv taléldomodba véltanak
(természetes kompetencia), és képessé valnak a sejten kiviili DNS
felvételére. Ez azt jelenti, hogy landzsajukkal minden
kornyezetiikben taldlhatd baktériumot meg fognak tdmadni — még
akkor is, ha azok ugyanabba a kolerabaktérium tdrzsbe tartoznak.

Elektronmikroszkopos felvétel a kolerabaktériumokrol, amint azok a
kitinfeliilethez csatlakoznak

Forras: Graham Knott & Melanie Blokesch/EPFL
Tobb mint 40 geént is bekebelezhet

Melanie Blokesch, az EPFL munkatarsa meg akarta vizsgélni, hogy
a V. cholerae hogyan forditja a maga hasznara ezt a viselkedést a
tulélésért  folytatott  versenyben. Laboratériumaban a  vilag
kiilonb6zé  részeibél  szdrmazé  kolerabaktérium  térzseket
tanulmanyozott.

A kutatok a baktériumokat az altaluk annyira imadott kitinbdl allo
feliileten novesztették. Kideriilt, hogy a paranyi landzsa nem csupéan
egyfajta Onvédelmi fegyverként funkcional, hanem egyuttal
hozzajarul a géntranszferhez is, azaz lehetové teszi, hogy egy masik
¢él6lénybdl gének jussanak at a kolerabaktériumba. Ezek a gének
aztan erdsebbé teszik a korokozot az Ot elpusztitani kivano
kornyezeti hatasokkal - példaul a mar emlitett antibiotikumokkal -
szemben.

»Ezzel a DNS-rablé médszerrel egyetlen V. choleraeakar tobb mint
40 gént is bekebelezhet mas baktériumbol. Ez hatalmas mennyiségii
vadonat(j genetikai informaciét jelent” — mondta Melanie Blokesch
az intézet sajtokozleményében. A jelenség a mar emlitett
horizontalis-géntranszfer, amely soran az egyed olyan genetikai
informaciohoz jut, amivel a sziild nem rendelkezett.

Az egészet tehat elképzelhetjik egy mikroszkopikus szinten
lejatszoddo Hegylaké filmnek is: ahogy a mikroorganizmus
atlyukasztja rivalisa membranjat, az hasonlit ahhoz, ahogy a
halhatatlan levagja ellenfele fejét, hogy ezzel megkaparintsa annak
erejét.

Megili a hasznos baktériumokat

A tanulmany ravilagit arra, hogy miért is annyira virulens a V.
cholerae az emberi emésztérendszerbe keriilve. A baktériumold

mechanizmussal ugyanis az emberi bélbaktériumokat is megtamadja,
ami tovabb sulyosbitja a betegség okozta problémakat.
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Denevérek okozhattak az ebolajarvanyt
MTIORIGO2014. 12. 30. 16:54

Denevérek miatt fert6zodhetett meg ebolavirussal tavaly
december végén a nyugat-afrikai Guinea Meliandou nevii
telepiilésén az a kisfia, akit a vilagszerte tobb ezer halalos
aldozattal jaré vérzéses laz elsé betegének tartanak - deriilt ki a
német Robert Koch orszagos jarvanyiigyi intézet (RKI) kedden
kozzétett tanulmanyabél.

A Fabian __ Leendertz vezetésével  tevékenyked6  nemzetkdzi
kutatécsoport az Embo Molecular Medicine cim@ szaklapban arrol
szamolt be, hogy az afrikai faluban a gyerekek gyakran jatszottak egy
hatalmas tireges fa koriil, ahol szelindekdenevérek (Mops condylurus)
¢éltek. A kutatok az azota leégett fa koriili talajban és az elszenesedett
maradvanyokban megtalaltak ezen denevérfajta 6rokitéanyagat.

A komyékbeliektdl azt is megtudtak a szakértok, hogy a gyerekek
gyakran megfogtak a faban é16 denevéreket, s6t idénként rostélyon
megsiitottek oket.

Atvészelik a fertézidést

A szakértok korében a szelindekdenevérek mar korabbi
ebolajarvanyok kitorésekor is lehetséges virusgazdaként meriiltek fel.
A fajrol koztudott, hogy képes atvészelni az ebolavirussal valo
megfertdzodést. Az allatokban a kutatok korabban a korokozo elleni
antitesteket fedeztek fel.

Egy, a szelindekdenevérek (Molossidae) csaladjaba tartozo faj

Forras: Dolovis; Wikimedia Commons

Egy nemzetkozi kutatocsoport 2014 aprilisaban utazott a guineai
hatarvidékre - ahonnan az ebolajarvany altal Guinea mellett a
leginkabb érintett két orszagba, Sierra Leonéba és Libériaba vezet az
ut -, hogy kideritsék az ebolajarvany okat.

Az RKI tanulméanya ramutat, hogy a hasonlé jarvanyok alkalmaval
az elhullott vadon ¢él6 allatok szama is megnétt, s foleg az
emberszabasu majmokat és némely antilopfajtat érintett a betegség.
Emiatt a kutatok megvizsgaltak, hogy a jelenleg érintett teriileten
tortént-e valtozas a kornyék faunajaban. Végiil ugy talaltak azonban,
hogy nincsenek erre utalo jelek.

7842-en haltak meg eddig

A tanulmany szerz6i szerint a guineaiak gyakran keriiltek
kapcsolatba  repiil6kutyakkal is, amelyeket mindeddig az
ebolajarvany elterjedésének legvalosziniibb okaiként tartottak
szamon. Mindenesetre a kutatok szerint a szelindekdenevér
lehetséges virushordozoként vald leirasa Gj tavlatokat nyit a vérzéses
14z elleni kiizdelemben.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) hétfoi jelentése szerint a
fertézottek szama az ebola altal leginkabb sujtott harom afrikai
orszagban, Sierra Leonéban, Libéridban és Guinedban egyiitt mar
meghaladta a 20 ezret, és eddig 7842 ember halt meg a jarvanyban.
A helyzet Sierra Leonéban a legstlyosabb.
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A zacskoba fulladunk bele
Zirig Arpad|2015. 01. 11., http://www:.origo.hu/tafelspicc/

Civilizacionk hamarabb eltiinik, mint a zacskék, amelyet
mindeniitt magunk utin hagyunk? Annak ellenére, hogy évrél
évre erésebb a torekvés a milanyag csomagoléanyagok
mell6zésére, mennyisségiik érzékelhetéen nem csokken.

Néhany évtized alatt dobbenetes népszeriségre tettek szert és
elterjedtek az egész vilagon. Mivel jellemzden egyszer hasznalatosak,
szinte azonnal a kukaba keriilnek. Az eurdpai adatokat tekintve
ijeszté szamokkal taldlkozunk: évente atlagosan 200 zacsko
birtokaba jutunk, vagyis kontinensiink 730 milli6 lakosaval szamolva,
a felhasznalt éves mennyiség megkozeliti a 150 milliard darabot.
Magyarorszag, Szlovakia és Lengyelorszag lakosaira az atlagnal is
tobb jut, a skandinav orszagokra viszont lényegesen kevesebb. Az
Eurdpai Parlament célja az, hogy 2019-re a boltok ne adjanak ingyen
nejlonzacskokat.

Nem a szine, a lebomlasa szamit Forras: Origo

Amikor ezek a csomagoloanyagok elterjedek, pont az olcso
gyarthatosagot és praktikussagot szimbolizaltak. Mivel vékonyak — a
legtobb falvastagsiga nem éri el az 50 mikront — kis helyen
raktarozhatok. Néhany év utan azonban mar vilagosan latszik, hogy
pont a leheletvékonysag jelenti az egyik legnagyobb veszélyt: a
briisszeli kornyezetvédelmi bizottsag is ezek forgalmanak a
megsziintetést tiizte ki célul, hiszen éppen fizikai paramétereik miatt
az Ujrahasznositasra gyakorlatilag nincs lehetdség.

Mindenhol ott vannak

A jellemzben polietilénbdl késziilt zacské a legelterjedtebb
fogyasztasi cikk a vilagon, igaz, mennyisége miatt az egyik
legveszélyesebb is. Alacsony tomege, kedvezé ara és vizhatlansaga
miatt az ¢lelmiszerektdl kezdve a ruhanemiikig barmit elnyel. Ugyan
egyre tobben tudatositjak veszélyeit, levaltasa, helyettesitése csak a
fogyasztasi szokasok teljes megvaltoztatasaval lehetne elképzelhetd.

A vegyipar fejlddése egyiitt jart a koolaj-kitermelés és a joléti
tarsadalom kialakulasaval. Nem véletlen, hogy az Otvenes évek
derekéra jutott el oda az amerikai piac, hogy pékaru, zoldség és
gyiimolcs kereskedelemben meghonosodott a zacsko hasznalata. Ezt
a szemeteszsakok elterjedése kovette, majd szép lassan minden
teriileten megjelentek az atlatszo vagy éppen reklamokkal ellatott,
kiilonboz6 méretii zacskok.

Mibél késziil?

A koéolajkészlet fogyasaért nagyban felelés a milanyagipar: 100
milliard zacskoéhoz 12 milli6 hord¢ olaj kell. Kina olajigénye részben
ezért ilyen oOriasi — a sarki boltban a kiflihez kapott zacsi jo eséllyel
onnan szarmazik: az 6ceant athajozva konténerben érkeznek példaul
a pireuszi, koperi, bremenhaveni, hamburgi kikotékbe, majd onnan
vasuton Magyarorszagra.

e

Rengeteg szemetet képez Forras: 4nature

Alapjuk a nyersolaj, foldgaz vagy egyéb petrolkémiai termék, amit
ipari koriilmények kozott szénhidrogén-lancokka alakitanak at. A
kapott polimergyantat felmelegitik, sajtoljak, feldolgozzak, lehiitik,
majd vagassal és nyomdaipari eljarasokkal megteremtik a végleges
format, kiilalakot.

Az eléallitott mennyiség mintegy 75-80 szazaléka Eurdpaban és
Eszak-Amerikéban fogy, de az Indidban és Kinéban felhasznalt tétel
is évrdl évre né. A fejlettebb térségekben sem igazan megoldott a
hulladékkezelés, azonban a vildg elmaradottabb részein a
mianyagszennyezés helyenként eléri  vagy meghaladja a
katasztrofaszintet, fenyegetve ezzel nem csak a szarazfoldi él6vilagot,
hanem a vizit is, hiszen a lebomlas évszazadokig tart.

A tej is zacskos

Mikor bomlik le?

Forras: Tafelspicc-Péter Anna

Mitdl lett ilyen népszerii a milanyag zacsk6? Mivel eldallitasa
kevesebb nyersanyagot, vizet €s energiat igényel, mint egy
hagyomanyos papirtasaké, boritékolhato volt az elterjedése. A
gyartasi folyamata kevésbé terheli a leveg6t és a vizeket, mint a
papirgyarak. A termék viszont életciklusdnak masodik felében
elkezd igazan szennyez0 lenni — amig a természetes anyagu zacskok
lebomlanak, ez belathat6 id6n beliil nem.

Természetesen ismeriink méar komposztalhatoakat vagy biologiailag
lebomlokat is, amelyek alapja jellemzéen genetikailag modositott
novények termesztése soran eldallitott keményitd, vagy éppen tejsav.
A gyartasi koltség joval magasabb a hagyomanyos zacskokénal, igy
sem a vevok, sem a kereskedelmi egységek nem szivesen hasznaljak,
csupan a forgalom 2-3 szazalékat teszik ki.

Nem szabadulunk?  Forras: Origo

A piac tobb szerepldje is megoldast keres, mert a kényelmi
szempontokon tul szinte csak rosszat lehet mondani a zacskokrol.
Egyes orszagok killonadot vezetnek be, masok kampanyokat
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folytatnak a tobbszor hasznélatos és a textilszatyrok érdekében — fél6,
hogy mar tul késé megvaltoztatni a fogyasztasi, vasarloi szokasokat.
Lassan de biztosan beborit benniinket sajat szemetiink.

Rakokbol zacskot?

Szamos kutatas iranyul arra, hogy ne a zacskot valtsuk ki, hanem az
alapanyagat. A Baszk  Allami  Egyetem frissen  publikalt
szakmunkaja a rakok pancéljabol kivont anyagban latja a megoldast.
A kitozan (chitosan) eddig leginkabb a testépitdk ¢és sportolok
korében taplalék-kiegészitoként volt ismert.

Az Itsaso Leceta éltal vezetett labormunka arra irdnyult, hogy ezzel
a természetes anyaggal ki lehet-e valtani a miianyagot ugy, hogy
annak tarolo, konzerval6 hatasa megmaradjon. Kisérletiik soran t6bb
anyaggal, tobbek kozott répaval dolgoztak — eredményeik alapjan az
eldallitott folia alkalmas lenne a feladatra. ,,A kitozannak
antibakterilis hatdsa is van, ami az ¢lelmiszeriparban igazan
elényds.”

A tengeri allatokra kiilonosen veszélyes Forras: 4nature

Természetesen a kérdés, hogy honnan keritenénk annyi rakot,
amennyi a polietilén kivaltashoz kell, megvalaszolatlan. Arra sem ad
az egyetem kielégité magyarazatot, hogy az ipari volumenti eléallitas
milyen kdrnyezeti terhekkel jarna, igaz, a torekvés, hogy a kdolaj
csomagoloipari jelenlétét enyhitsék, dicséretes.

Itsaso Leceta a napokban kiadott nyilatkozata szerint: ,,Akarcsak a
megujuld energiak esetében, jo, ha tobb lehetdség rendelkezésiinkre
all. Muszaj olyan anyagokon dolgoznunk, amely csokkenti a
fosszilis energiahordozok ipari felhasznalasat. Ha figyelembe
vessziik a teljes €letciklust, jobb, mint a kdolaj alaptl termékek. A
kitozanfilm sok szempontbol pozitivabb az eddig hasznalt
anyagoknal, azonban ez nem jelenti azt, hogy nem jar szennyezéssel.
Ha beindulhatna a gyartas, a folyamat optimalizalhatova valna,
vagyis még kevésbé lenne megterhel6 a kornyezet szamara. *’

Es a kender?

A jelenlegi viszonyok k6zott nem nagyban, de kivalthatd lenne az
eddig alternativaként kinalt papirzacskoé is. Ebben kapora johetne az
¢ledezd magyar térségi kenderprogram, hiszen az ebbdl késziilt papir
alapanyaga harom honap alatt kitermelhets. Ezzel szemben a
papirfaknal” 15-20 éves novekedési ciklussal érdemes szamolni. Az
erddirtas volumene is csokkenhetne, masrészt a gazdasagossag sem
masodlagos, hiszen id6aranyosan szamolva egy hektar ipari kender
4-6 hektar erd6t valthatna ki.

Forras: 4nature

Szabadon hordja a szél

Nyugat-Eurépaban egyre erdsebb kornyezetvédd lobbi szorgalmazza,
hogy hasznaljuk az alacsony lignittartalmu kendert, amit éppen a
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novényi ragasztdanyag kedvezGbb aranya miatt olcsobb feldolgozni.
Lényegesen kevesebb energiat és karos vegyi anyagot igényel,
hiszen nem kell klérral fehériteni. Nem mellékes, hogy a kenderpapir
szerkezete erGs és tobbszordsen Ujrafelhasznalhato, vagyis ereje,
szakitoszilardsaga miatt tokéletes csomagoloanyag lehetne beldle.

Sajnos jelen helyzetben nincs igazan jo megoldas. Mit tegyiink? Sajat
bevasarlotaskaval menjiink boltba, ha lehet, keriiljiik a kis milanyag
tasakokat. Minél kevesebbet hasznalunk ezekbdl, annal tobbet
tesziink a kdrnyezetért.

Ennyire nagyon kiszaradt Kalifornia

SIPOS GEZA origo.hu 2015. 01. 06.

Mennyi viz hianyzik a hirom éve szarazsagtol szenvedo
Kalifornidban? Legalabb hisz balatonnyi. Egy kaliforniai
kisvdros szennyvizet hasznosité sétalanit6 iizemmel vészeli at a
szaraz éveket.

Hatalmas mennyiséggel, tobb mint 41 milliard kobméterrel,
nagyjabol 41  kobkilométerrel —csokkent a  kaliforniaiak
rendelkezésére allo vizkészlet harom év alatt a NASA szamitasai
szerint. A mennyiséget jol érzékelteti, hogy a Balaton medrében
atlagosan 2 kobkilométer viz fér el.

A NASA klimamiiholdja, a GRACE adatait most el6szor hasznaltak

fel annak megallapitasara, hogy mennyi viz lenne sziikséges ahhoz,

hogy egy elhuzodo aszaly véget érhessen. A szamitasokat a

pasadenai Sugarhajtas Laboratorium (Jet Propulsion Laboratory, JPL)
klimakutatoi végezték.

Az Oroville gyiijt6td 2014 augusztusaban. A szarazsagra jellemzd,
hogy a Sierra Nevada labanal fekvo to korabbi teriiletének 34
szazalékara zsugorodott Forréas: AFP/Justin Sullivan

Az utobbi hdarom évben vdlt igazdn sulyossd

A kaliforniai szarazsag a nyar folyaman tet6zott. A kutatok szerint
akkor a Sacramento ¢és a San Joaquin foly6 vizgyiijtdjébn Gsszesen
41,63 kobkilométer viz hidnyzott a kordbban szokasos
mennyiségekhez képest. A mitholdas adatok szerint a két vizgyijton
2002 ota folyamatosan nétt a szarazsag.

A kérdéses teriileteken 2011 ota évente koriilbelil 15
kobkilométernyivel csokkent a vizmennyiség. Ez tobb, mint amennyi
vizet elhasznalnak haztartasi, ipari, kereskedelmi és kozcélra
Osszesen a 38 millios Kalifornidban — évente 11,1 kdbkilométert. Ez
az ugynevezett telepiilési vizhasznalat, amelybe az Ontozést (a
mezOgazdasagi vizhasznalatot) nem szamoljak bele a vizligyi
szakemberek.

Kevesebb viz, kevesebb ho

A csokkenést kétharmad részben az okozza, hogy a siillyed a talajviz
szintje a part menti hegyvonulatok és a Sierra Nevada kozott elteriilo
Kozponti volgyben. 2014 elején pedig az is kideriilt, hogy a Sierra
Nevadan Osszegyllt homennyiség is csak a fele a korabban vart
mennyiségnek.

A kevesebb ho nem csak amiatt okoz gondot, hogy kevesebb patakot,
foly6t tud taplalni, hanem kozvetett modon is. A kisebb hotakard
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miatt a talajt jobban melegiti a nap, mert kevesebb sugarzas verddik
vissza. ,.Emiatt szikkadtabba valik a talaj, igy a hoolvadék is
nehezebben szivarog le a mélybe, igy aztan a talajviz is lassabban
potlodik” — magyarazza Tom Painter, a JPL munkatarsa.

Mennyire szaraz a talaj a gyokerek szintjén, és mennyire csokkent
talajviz az Egyesiilt Allamok délnyugati részén? Ez latszik az alabbi
videon:

A megoldas: sotalanitis

Ekozben egy kaliforniai iidiilévarosban megelégelték a szarazsag
miatti vizfogyasztasi korlatozasokat. Pontosabban 1990-es évek ota
40 szazalékkal csokkentették a haztartasi vizfogyasztast, és a
lakossag tobbsége uigy gondolta, ennyi mar elég.

A 6000 fos Cambriaban a kormanyz6 szarazsagiigyi rendeletének
jogi kereteit kihasznalva megépitik azt, amit a varos mar régota
tervezett: egy tengerviz-sotalanitdo lizemet. A létesitmény még
januarban lizembe 1ép a Csendes-6cean partjan, Los Angelestdl 300
kilométerre északkeletre fekvé varosban, miutan minddssze hat
hoénap alatt felépiilt.

A sotalanitdas sok energiat igényld mivelet, és visszamarado,
rendkiviil sés viz karosithatja a kdrnyezetet. A cambriai izemben az
a kiilonleges, hogy tengerviz, friss viz és tobbszordsen tisztitott
szennyviz elegyébdl allit el6 ivovizet. Az lizem a véaros vizigényének
mintegy harmadat fedezi, csokkentve a szennyvizkibocsatast.

Minek, amikor megszoktuk a szdrazsagot?

Vannak viszont olyanok, akik szerint persze takarékoskodni kell a
vizzel, de a vizhidny természetes allapot arrafelé. Connie Gannon
tdsgyokeres cambriai lakos, csaladjanak o6todik generacidja ¢l a
csendes-ocean-parti kisvarosban. Szerinte legyen vészhelyzet vagy
sem, a sotalanitd lizem folosleges azok szamara, akik fel vannak
késziilve arra, hogy félsivatagos éghajlaton éljenek —mondta a
Phys.org ismeretterjesztd hiroldalnak.

Az Almaden gyiijtotdo kiszaradt medre 2014 januarjaban, San
Joséban. A tavalyi év volt az utobbi 119 év legszarazabb esztendeje
Kaliforniaban Forras: AFP/Justin Sullivan

Evekig elhiizod6 vizhidny

Kalifornidban altalaban november és marcius kozott esik le az éves
csapadék haromnegyede, a fogyasztds viszont a nyaron és Gsszel a
legnagyobb. A JPL kutatéi most arra figyelmeztetnek, hogy az
allamot az utobbi hetekben elért viharok korantsem poétoljak a
vizhianyt. ,Ilyen stlyos szarazsag csak évek soran alakul ki, igy
aztan szamos nagy zivatarra és tobb évre van sziikség, hogy

kimasszunk beldle” — figyelmeztet Jay Famiglietti, a vizkészlet-
csokkenést felmérd kutatas vezetdje.
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